NAVODILO ZA UPORABO

Pred uporabo natanc¢no preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne podatke!

Zdravilo je na voljo brez recepta. Kljub temu ga morate uporabljati pazljivo in skrbno, da vam bo kar
najbolje koristilo.

- Navodilo shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.

- Posvetujte se s farmacevtom, ¢e potrebujete dodatne informacije ali nasvet.

- Ce se znaki vase bolezni ne izbolj$ajo v enem tednu, morate obiskati zdravnika.

Navodilo vsebuje:

1. Kaj je zdravilo Saridon in za kaj ga uporabljamo

2. Kaj morate vedeti, preden boste vzeli zdravilo Saridon
3. Kako jemati zdravilo Saridon

4. MozZni neZeleni ucinki

5 Shranjevanje zdravila Saridon

6. Dodatne informacije

Saridon®

paracetamol, propifenazon, kofein

- Zdravilne ucinkovine so paracetamol, propifenazon in kofein. Ena tableta vsebuje 250 mg
paracetamola, 150 mg propifenazona in 50 mg kofeina.

- Pomozne snovi so mikrokristalna celuloza, hipromeloza, Esma Spreng®, koruzni Skrob, smukec,
magnezijev stearat in brezvodni koloidni silicijev dioksid.

Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom
Bayer Pharma d.o.o., Celovska 135, 1001 Ljubljana

Izdelovalec

Bayer Santé Familiale, 33, rue de I'industrie, 74240 Gaillard, Francija

1. KAJ JE ZDRAVILO SARIDON IN ZA KAJ GA UPORABLJAMO
Zdravilo Saridon je kombinacija protibolecinskih (analgeti¢nih) in protivrocinskih (antipireti¢nih)

ucinkovin in majhne koli¢ine kofeina. Njegove sestavine so skrbno uravnoteZene in zagotavljajo hitro in
ucinkovito ublaZitev bolecine, ki traja nekaj ur.

Zdravilo Saridon uporabljamo za lajSanje bolecin, kot so glavobol, zobobol, menstrualne bolecine,
migrena, nevralgija, nevritis (vnetje Zivca), pooperacijske in revmati¢ne bolecine, ter pri vro¢inskih
stanjih (gripa in podobno).

Zdravilo je na voljo v $katli z 10 tabletami.

2. KAJ MORATE VEDETIL PREDEN BOSTE VZELI ZDRAVILO SARIDON



Ne jemljite zdravila Saridon, Ce:

- ste preobcutljivi za (alergi¢ni na) paracetamol, propifenazon (ali druge pirazolone), kofein ali
katero koli sestavino zdravila,

- imate hudo ledvi¢no ali jetrno okvaro,

- imate prirojeno pomanjkanje glukoze-6-fosfat-dehidrogenaze (hemoliti¢na anemija),

- imate porfirijo (motnja v presnovi porfirina),

- ste noseci ali dojite,

- imate okvaro kostnega mozga.

Zdravila Saridon ne smemo dajati dojenckom in otrokom do 12 leta starosti.

Bodite posebno pozorni pri jemanju zdravila Saridon:

- ¢e imate blago oz. zmerno jetrno okvaro (npr. alkoholiki) zaradi pomanjkanja glukuronil
transferaze, jemljite zdravilo Saridon le z zdravnikovim privoljenjem. Toksi¢nost obi¢ajnega
odmerka zdravila Saridon je v takih primerih namre¢ moc¢no zvec¢ana. Odmerek bo morda treba
prilagoditi;

- ¢e imate astmo, kroni¢ni nahod ali koprivnico, zlasti ¢e ste preobcutljivi za druge protivnetne
ucinkovine.

Stalno jemanje analgetikov (za zdravljenje glavobola) lahko privede do kroni¢nega glavobola in trajno
poskoduje ledvice.

Zdravila, ki zniZujejo telesno temperaturo, lahko prikrijejo okuzbo.
Ne uZivajte alkoholnih pija¢, ¢e jemljete analgetike, kot je zdravilo Saridon.

Jemanje zdravila Saridon skupaj s hrano in pijaco
Saridon tablete lahko vzamete kadarkoli.

Nosecnost in dojenje
Posvetujte se z zdravnikom ali farmacevtom, preden vzamete katerokoli zdravilo.

Zdravila Saridon med nose¢nostjo in dojenjem ne smete jemati.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev

Ni znano, da bi zdravilo Saridon na splosno pomembno vplivalo na sposobnost upravljanja vozil ali
strojev.

Jemanje drugih zdravil

Obvestite svojega zdravnika ali farmacevta, ce jemljete ali ste pred kratkim jemali katerokoli zdravilo,
tudi Ce ste ga dobili brez recepta.

To je Se posebno pomembno, ¢e jemljete uspavala, antiepileptike, prokinetike (npr. metoklopramid),
zdravila proti strjevanju krvi ali aidsu (zidovudin).

3. KAKO JEMATI ZDRAVILO SARIDON

Vzemite 1 do 2 tableti naenkrat, mladostniki od 12 do 16 leta pa 1 tableto, najvec 3-krat v 24 urah, Ce je
treba.
Tableto pogoltnite celo z zadostno koli¢ino tekoc¢ine (npr. s kozarcem vode).



Analgetikov ne smemo jemati dalj asa ali v odmerkih, ki so vecji od priporoCenih, ne da bi se prej
posvetovali z zdravnikom.

Ce menite, da je ucinek zdravila premocan ali presibak, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.

Ce ste vzeli ve&ji odmerek zdravila Saridon, kot bi smeli

Ce ste vzeli vecji odmerek zdravila, kot bi smeli, se takoj posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom.
Preveliki odmerki lahko povzrocijo predvsem slabost, bruhanje, hitro utripanje srca in jetrno okvaro, ki je
lahko usodna.

Ce ste pozabili vzeti zdravilo Saridon

Ne vzemite dvojnega odmerka, ¢e ste pozabili vzeti prejSnjega.

4. MOZNI NEZELENI UCINKI

Kot vsa zdravila ima lahko tudi zdravilo Saridon neZelene ucinke.
Vcasih se lahko pojavijo preobcutljivostne koZne reakcije, kot so izpuscaji ali koprivnica.

Zelo redko se lahko pojavijo srbenje, angioedem, oteZeno dihanje in anafilakti¢ni Sok, Se posebno pri
bolnikih, nagnjenih k tem pojavom (glejte posebna opozorila). Ce opazite take ucinke, prenehajte z

jemanjem zdravila Saridon in nemudoma obis¢ite zdravnika.

Poroc¢ajo tudi o posameznih primerih zmanjSanega Stevila belih krvnih telesc (levkopenije) in krvnih
ploscic (trombocitopenije).

Ce opazite katerikoli neZeleni ucinek, ki ni omenjen v tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali
farmacevta.

S. SHRANJEVANJE IN ROK UPORABNOSTI ZDRAVILA SARIDON

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!

Za shranjevanje ni posebnih navodil.

Rok uporabnosti
Zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na ovojnini.

Nacin izdaje
Zdravilo se izdaja brez recepta v lekarnah.
6. DODATNE INFORMACIJE

Za dodatne informacije se lahko obrnete na imetnika dovoljenja za promet: Bayer Pharma d.o.o.,
Celovska 135, 1001 Ljubljana.



Datum zadnje revizije navodila
21.03.2005



