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NAVODILO ZA UPORABO

Pred uporabo natan¢no preberite navodilo, ker vsebuje za vas pomembne podatke!

- Zdravilo je na voljo brez recepta. Kljub temu ga morate uporabljati pazljivo in skrbno, da vam
bo kar najbolj koristilo.

- Navodilo shranite. Morda ga boste Zeleli ponovno prebrati.

- Posvetujte se s farmacevtom, ¢e potrebujete dodatne informacije ali nasvet.

- Ce se znaki vase bolezni ne izbolj$ajo v 14 dneh, morate obiskati zdravnika.

Navodilo vsebuje:

Kaj je zdravilo Atifan in za kaj ga uporabljamo

Kaj morate vedeti, preden boste uporabili zdravilo Atifan
Kako uporabljati zdravilo Atifan

MozZni neZeleni u€inki

Shranjevanje zdravila Atifan

Dodatne informacije

A e

Atifan krema 10 mg/1 g
terbinafinum

- Zdravilna ucinkovina je terbinafin.
- PomozZne snovi so natrijev hidroksid, benzilalkohol, sorbitan stearat, cetilpalmitat, cetilalkohol,

Vv v

stearilalkohol, polisorbat 60, izopropilmiristat, pre¢i§¢ena voda.

Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom in izdelovalec:
KRKA, tovarna zdravil, d. d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, Slovenija

1. KAJ JE ZDRAVILO ATIFAN IN ZA KAJ GA UPORABLJAMO

1 g kreme vsebuje 10 mg terbinafinijevega klorida. Na voljo je Skatla s 15 g kreme v tubi.

Krema je bela in homogena.

Terbinafin je protiglivi¢na zdravilna u€inkovina (antimikotik), ki glivice unicuje ali zavira njihovo
razmnoZevanje. Preprecuje in zdravi obolenja, ki jih povzroc€ajo glivice razli¢nih vrst (dermatofiti —
Trichophyton spp., Microsporum canis, Epidermophyton floccosum; kvasovke — Candida spp. ter
Malassezia furfur, poznana tudi kot Pityrosporum ovale ali Pityrosporum orbiculare). U¢inkovit je pri
lokalnih obolenjih koze.

7 Atifanom zdravimo glivi¢ne okuZbe koZe na stopalih (tinea pedis), po telesu (tinea corporis) in v
predelu dimelj (tinea cruris), ki jih povzro€ajo dermatofiti, ter glivi¢éne okuZbe koZe (candidasis
cutanea, pityriasis (tinea) versicolor), ki jih povzroc¢ajo kvasovke.

2. KAJ MORATE VEDETI, PREDEN BOSTE UPORABILI ZDRAVILO ATIFAN

Zdravila Atifan ne smete uporabljati:
- e ste preobcutljivi za terbinafin ali druge sestavine zdravila.



Posebna opozorila pri uporabi zdravila Atifan

Zdravila ne smete zauZiti.

Krema ne sme priti v stik z o¢mi.

StarejSim osebam odmerka ni treba prilagajati.

IzkuSenj pri lokalnem zdravljenju otrok s terbinafinom je zelo malo.

Nosecnost

Posvetujte se z zdravnikom ali s farmacevtom, preden vzamete katerokoli zdravilo.

Predklini¢ne raziskave pri Zivalih niso pokazale neZelenih u¢inkov na nosec¢nost in razvoj plodu.

Ker so podatki o klini¢ni uporabi Atifana pri nose€nicah zelo omejeni in popolna varnost zdravila med
nosecnostjo ni potrjena, se o uporabi kreme posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom.

Dojenje

Posvetujte se z zdravnikom ali s farmacevtom, preden vzamete katerokoli zdravilo.

Terbinafin v zelo majhni koli¢ini prehaja v materino mleko, zato se o uporabi kreme posvetujte z
zdravnikom ali s farmacevtom.

Med dojenjem zdravila ne nanaSajte na prsi.

Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev
Terbinafin nima vpliva na sposobnost voZnje in upravljanja strojev.

Jemanje drugih zdravil

Obvestite svojega zdravnika ali farmacevta, ¢e jemljete ali ste pred kratkim jemali katerokoli zdravilo,
tudi Ce ste ga dobili brez recepta.

Porocil o medsebojnem delovanju zdravil pri lokalni uporabi terbinafina ni.

3. KAKO UPORABLJATI ZDRAVILO ATIFAN

Natan¢no upoStevajte zdravnikova navodila. Ce ste negotovi, se posvetujte z zdravnikom ali s
farmacevtom.

Obicajni odmerki zdravila Atifan

Kremo enkrat do dvakrat na dan, odvisno od vrste obolenja, v tankem sloju nanesite na prizadeto
mesto, ki ga pred tem temeljito ocistite in osusSite. Kremo na obolelem mestu in okrog njega nezno
vtrite v kozo. Pri okuzbah v pregibih pod prsmi, med prsti ter v predelu dimelj (ingvinalno) in zadnjice
(interglutealno) namazano obolelo mesto zlasti ponoci prekrijte z gazo.

Obolenja koZe Trajanje zdravljenja
tinea pedis 1 teden
tinea corporis in tinea cruris 1 teden
candidiasis cutanea 1 teden
pityriasis versicolor 2 tedna

Krema Atifan ni primerna za otroke, mlajSe od 5 let, razen ¢e zdravnik presodi drugace.
Ce znaki vaSega obolenja v dveh tednih ne prenehajo, se posvetujte z zdravnikom.
Ce menite, da je ucinek Atifana premocan ali preSibak, se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom.

Ce ste uporabili ve¢ji odmerek zdravila Atifan, kot bi smeli

Cimprej se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom.

Pri dolgotrajnejsi uporabi vecjih koli¢in kreme na vecjih povrsSinah koze terbinafin lahko prehaja v kri
in povzroc€i znake prevelikega odmerjanja, kot so glavobol, slabost, bolecine v trebuhu in omotica.
Malo verjetno je, da bi zauZitje kreme povzrocilo hujSe neZelene ucinke. V takem primeru obis¢ite
zdravnika, ki bo ustrezno ukrepal.

Ce ste pozabili uporabiti zdravilo Atifan
Ne vzemite dvojnega odmerka, ¢e ste pozabili vzeti prejSnjega.



Kremo nanesite vsak dan ob priblizno istem ¢asu. Ce jo pozabite, jo nanesite takoj, ko je to mogoée;
zaradi tega pa vam urnika odmerjanja ni treba spreminjati.

U¢inki, ko prenehate uporabljati zdravilo Atifan
Ceprav znaki obolenja pogosto izginejo v nekaj dneh, je okuzba morda $e prisotna in se lahko ponovi,
¢e zdravljenje prezgodaj prenehate.

4. MOZNI NEZELENI UCINKI

Kot vsa zdravila ima lahko tudi Atifan neZelene ucinke.

Po lokalni uporabi terbinafina se redko pojavi srbenje ali peko¢ obcutek na koZi. V tak$nih primerih
zdravljenja z Atifanom ni treba prekinjati.

Terbinafin zelo redko povzrogi preobéutljivostne reakcije. Ce se to zgodi, zdravilo prenehajte
uporabljati in o tem nemudoma obvestite svojega zdravnika.

Ce opazite katerikoli neZeleni uéinek, ki ni omenjen v tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali
farmacevta.

S. SHRANJEVANJE ZDRAVILA ATIFAN

Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom!
Shranjujte pri temperaturi do 25 °C.

Rok uporabnosti
Zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na ovojnini.

Nacin izdajanja zdravila
Izdaja zdravila je brez recepta.

Datum zadnje revizije

6. DODATNE INFORMACIJE

Za vse morebitne nadaljnje informacije o tem zdravilu se lahko obrnete na predstavniStvo imetnika
dovoljenja za promet z zdravilom.

KRKA, tovarna zdravil, d. d.
Smarjeska cesta 6

SI-8501 Novo mesto

Tel: 07 33121 11
info@krka.biz

Navodilo je bilo odobreno



