
 
Spoštovani! 
Pred uporabo natan�no preberite to navodilo, ker vsebuje pomembne podatke za vas! Shranite navodilo. 
Morda ga boste želeli ponovno prebrati. 
 
To zdravilo je na voljo brez recepta. Kljub temu ga morate uporabljati pazljivo in skrbno, da vam bo kar 
najbolj koristilo. �e se znaki bolezni ne izboljšajo v sedmih do štirinajstih dneh ali se redno ponavljajo, se 
posvetujte z zdravnikom. Posvetujte se s farmacevtom, �e potrebujete dodatne informacije. 
 

Navodilo vsebuje 
 

1. Kaj je Pervivo® in za kaj se uporablja 
2. Kaj morate vedeti, preden vzamete Pervivo® 
3. Kako jemati Pervivo® 
4. Možni neželeni u�inki 
5. Shranjevanje in rok uporabnosti 

 
PERVIVO® 
peroralna raztopina 
 
 
Zdravilne u�inkovine 
 
1000 ml vsebuje vodno-etanolni izvle�ek mešanice naslednjih rastlinskih drog: 
 
Curcuma zedoaria Rosc., radix   korenina kurkume zedoarije   1,380 g 
Angelicae radix     korenina zdravilnega gozdnega korena  1,360 g 
Fraxinus ornus L., exudatum   izlo�ek malega jesena (mana)   1,360 g 
Myrrha      mira     0,700 g 
Carlina acaulis L., radix    korenina brezstebelne kompave  0,680 g 
Gentianae radix     korenina rumenega sviš�a   0,500 g 
Myristica fragrans Houtt., semen   seme pravega muškatovca  (muškatni oreš�ek) 0,280 g 
Liquiritiae radix     korenina golostebelnega sladkega korena 0,170 g 
Menyanthidis trifoliatae folium   list navadnega mrzli�nika   0,120 g 
Acorus calamus L., rhizoma    korenika pravega kolmeža   0,047 g 
Anisi stellati fructus    plod zvezdastega janeža   0,046 g 
Citrus aurantium subsp. amara Engl.,  plodje grenkega pomaran�evca  0,038 g  
pericarpium (in insula Curacao coluntur) (gojen na otoku Curacao)    
Absinthii herba     zel pravega pelina    0,035 g 
Citrus aurantium subsp. amara   oplodje grenkega pomaran�evca  0,031 g 
Engl., pericarpium       
Caryophylli flos     cvet diše�ega klin�evca   0,030 g 
 Inula helenium L.,radix    korenina velikega omana   0,020 g 
Piper cubeba L., fructus    plod kubebe (vrste poprovca)   0,017 g 
Cnicus benedictus L., herba    zel benediktinke    0,015 g 
Zingiberis rhizoma     korenika pravega ingverja   0,015 g 
Langusa galanga (L.) Stuntz., rhizoma  korenika galange    0,014 g 
Verbasci flos     cvet lu�nika    0,014 g 
Centaurii herba     zel navadne tavžentrože   0,013 g 
Citrus sinensis Osbeck., pericarpium   oplodje pomaran�evca   0,011 g 
Achillea moschata Wulf., herba   zel mošusnega rmana   0,006 g 
Iris germanica L., herba    korenika perunike    0,005 g 
camphora racemica        racemna kafra     0,950 g 
theriak         terjak       0,970 g 
 
 
Terjak vsebuje: 
Menthae piperithae folium, pulvis   list poprove mete v prahu 
Salviae officinalis, folium, pulvis   list žajblja v prahu 
Angelicae radix, pulvis    korenino zdravilnega gozdnega korena v prahu 
Zingiberis rhizoma, pulvis    koreniko pravega ingverja v prahu 
Myristica fragrans Houtt., semen, pulvis                seme pravega muškatovca (muškatni oreš�ek) v prahu 
invertosum (Glucosum, Fructosum, a.a.)  invertni sladkor 
methylis parahydroxybenzoas natricum   natrijev metilparahidroksibenzoat (E 219) 
propylis parahydroxybenzoas natricum  natrijev propilparahidroksibenzoat (E 217) 



glycerolum     glicerol 
aroma mellis     aromo medu 
aqua purificata     pre�iš�eno vodo 
 
Pomožne snovi 
barvilo E150 d (amoniakalno sulfitni karamel),  96 odstotni etanol (alkohol),  pre�iš�ena voda.  
 
Vsebnost etanola: cca. 0,32 g / ml 

Ime in naslov imetnika dovoljenja za promet   

Farmedica, d. o. o., Leskoškova cesta 12, 1000 Ljubljana 

Ime in naslov izdelovalca 

Richard Bittner GmbH 
A - 9344 Weitensfeld 183, Avstrija 
 

 
1. Kaj je Pervivo® in za kaj se uporablja 

 
Pervivo je zdravilo rastlinskega izvora, ki je namenjeno lajšanju prebavnih motenj. 
 
• Vsebujo�e gren�ine in eteri�na olja stimulirajo prebavo in zato blažijo ob�utek polnosti, napenjanja in slabosti. 

Pospešujejo tvorjenje prebavnih sokov in vzpodbujajo praznenje žol�nika, zato se Pervivo uporablja tudi pri 
blagih žol�nih težavah, npr. po zaužitju premastne hrane. 

• Uporabljen zunanje PERVIVO blaži vnetje kože, ustne sluznice in omili bole�ine v sklepih.  
 
 

Pakiranje 

Pervivo® je na voljo v treh pakiranjih: 
 
– v škatlici, ki vsebuje stekleni�ko z 50 ml raztopine 
– v škatlici, ki vsebuje steklenico z 250 ml raztopine 
– v škatlici, ki vsebuje steklenico z 500 ml raztopine 
 
 

2. Kaj morate vedeti, preden vzamete Pervivo® 
 

Previdnostni ukrepi in opozorila 
 
PERVIVA ne uporabljajte: 
• pri resnih okvarah jetrne, želod�ne in žol�ne funkcije: nenadne bolezenske spremembe v trebuhu, navadno z 

mo�nimi bole�inami (akutni abdomen), vnetna �revesna obolenja, sveže kirurške spojitve med posameznimi 
deli �revesja (anastomoze v �revesju), izrazita ali popolna zapora �revesja (ileus), želod�na razjeda (ulkusna 
bolezen) 

• pri preob�utljivosti na katero od sestavin 
• pri božjasti (epilepsiji), alkoholizmu ali pri možganskih poškodbah 
 
Zdravilo vsebuje etanol (alkohol) zato ni primerno za otroke. 
 
Glede opozoril preberite razdelek Pomembne informacije o nekaterih sestavinah raztopine Pervivo®. 
 
 
Uporaba med nose�nostjo in dojenjem 

 
Posvetujte se z zdravnikom ali farmacevtom, preden vzamete katero koli zdravilo. 

 
Zaradi vsebovanega etanola (alkohola) je uporaba PERVIVA v nose�nosti in pri dojenju prepovedana. 

 
Raztopina Pervivo® vsebuje 38-42 volumskih % etanola. Zaradi neželenih u�inkov etanola (alkohola) preberite 
opozorila v razdelku Pomembne informacije o nekaterih sestavinah raztopine Pervivo®. 
 
 
 
 



 
Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev 

 
Zaradi vsebovanega etanola (alkohola) so pri uporabi PERVIVA  reakcije pri upravljanju z vozili in stroji lahko 
upo�asnjene.  
 
 
Pomembne informacije o nekaterih sestavinah raztopine Pervivo®  
 
Pervivo® vsebuje 38-42 volumskih % etanola. Vsak odmerek vsebuje do 1,6 g etanola (alkohola), ki škoduje 
osebam z boleznijo jeter, božjastjo (epilepsijo), poškodbami ali boleznimi možganov, alkoholikom, prav tako 
nose�nicam in majhnim otrokom. Lahko spremeni ali stopnjuje u�inek drugih zdravil. 
 
�e se pojavi resen neželeni u�inek zdravila, se o tem nemudoma posvetujte z zdravnikom. 
 
Zdravilo vsebuje invertni sladkor, ki je mešanica glukoze in fruktoze. Vsak odmerek vsebuje najve� 5 mg glukoze. 
Vsak odmerek vsebuje tudi 1,6 g etanola (alkohola). �e Pervivo uživajo diabetiki, naj pri tem upoštevajo navedene 
podatke. 

 
 
Na kaj morate biti pozorni, �e jemljete druga zdravila 
 
Medsebojno delovanje z drugimi zdravili ni znano, niti niso znane druge oblike interakcij. Pervivo® vsebuje 38-42 
volumskih  % etanola, zato zaradi medsebojnega delovanja z zaužitim etanolom (alkoholom) preberite opozorila v 
razdelku Pomembne informacije o nekaterih sestavinah raztopine Pervivo®. 
 
Prosimo, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta, �e jemljete ali ste pred kratkim jemali katero koli drugo 
zdravilo, tudi �e ste ga dobili brez recepta. 

 
 

3. Kako jemati Pervivo® 
 

�e vam zdravnik ni predpisal druga�e, jemljite Pervivo® v skladu z navodili v nadaljevanju. Upoštevajte navodila 
za odmerjanje, sicer zdravilo ni popolnoma u�inkovito. 
 
Koliko raztopine Pervivo® lahko vzamete in kako pogosto 

 
Peroralno: 
Odrasli:   2 do 3 x dnevno zaužijte 1 �ajno žlico (5 ml) nerazred�eno ali razred�eno z vodo ali z zeliš�nim �ajem (s 

približno 1 decilitrom), neodvisno od obroka hrane. 
 
Pri vnetju ustne sluznice: 
Odrasli:  3 x dnevno razred�ite 3 �ajne žli�ke raztopine v približno 1 decilitru vode in grgrajte. 

 
Zunanje: 
Odrasli:  �e ni druga�e predpisano, raztopino ve�krat dnevno rahlo vtrite v kožo. 

 
 

Kako dolgo jemljite Pervivo® 
 
�e vam zdravnik ni predpisal druga�e, jemljite zdravilo glede na potrebo poljubno dolgo �asa. Omejitev glede 
trajanja uporabe zdravila ni znana. 

 
�e menite, da je u�inek zdravila premo�an ali prešibak, se posvetujte z zdravnikom ali farmacevtom. 

 
 

Preveliko odmerjanje 
 
�e se po prevelikem odmerku pojavijo neželeni u�inki, se posvetujte z zdravnikom. 
 
�e ste zaužili velike koli�ine zdravila, lahko pride do zastrupitve z etanolom (alkoholom). V tem primeru morate 
nemudoma poiskati zdravniško pomo�.  
 
 
 
Kaj storiti, �e ste pozabili vzeti Pervivo® 



 
�e ste pozabili vzeti Pervivo®, ga vzemite takoj, ko bo mogo�e. �e je že skoraj �as za naslednji odmerek, 
pozabljeni odmerek izpustite in nadaljujte zdravljenje po predpisani shemi. 
 
 

4. Možni neželeni u�inki 
 
Kot vsa zdravila, ima lahko tudi Pervivo® neželene u�inke. 

 
Neželeni u�inki se izjemoma lahko pojavijo v spodaj navedenih primerih: 
• zaužitje previsokega odmerka pripravka zaradi vsebovanega etanola (alkohola) lahko vodi v slabost, bruhanje, 

drisko in glavobol. 
• pri preob�utljivosti na katero od vsebovanih sestavin se lahko pojavi alergija. 
 
�e se pojavijo omenjeni neželeni u�inki, prenehajte jemati Pervivo® in se posvetujte z zdravnikom. 
 
�e opazite kateri koli neželeni u�inek, ki ni omenjen v tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta. 
 

 
 

5. Shranjevanje in rok uporabnosti 
 
 
Shranjevanje 

 
Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom! 
Zdravilo shranjujte pri sobni temperaturi do 25°C, na temnem mestu. 
 
Zdravila ne uporabljajte, �e je bil varnostni mehanizem zaporke pred prvim odpiranjem odlomljen. 

Rok uporabnosti 
 

Datum izteka roka uporabnosti je naveden na ovojnini.  Raztopine Pervivo® ne smete uporabljati po tem datumu. 
 
Pervivo je uporaben do navedenega datuma izteka roka uporabnosti tudi po tem, ko je bila stekleni�ka prvi� odprta. 

 
 

Na�in izdajanja 
 

Zdravilo se izdaja brez recepta v lekarnah in specializiranih prodajalnah. 
 
 
Datum zadnje revizije navodila 
 
25.3.2004 


