
 
 

 
Pred uporabo natančno preberite navodilo, saj vsebuje za vas pomembne podatke! 
Zdravilo je na voljo brez recepta. Kljub temu ga morate uporabljati pazljivo in skrbno, da vam 
bo kar najbolje koristilo. 
Navodilo shranite. Morda ga boste želeli ponovno prebrati. 
Posvetujte se s farmacevtom, če potrebujete dodatne informacije ali nasvet. 

  Če se znaki vaše bolezni ne izboljšajo v 3 do 4 dneh, se posvetujte z zdravnikom.  
Če katerikoli neželeni učinek postane resen ali če opazite katerikoli učinek, ki ni omenjen v 
tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.  

 
 

Navodilo vsebuje: 
1. Kaj so pastile Angal in za kaj jih uporabljamo 

2. Kaj morate vedeti, preden boste vzeli pastile Angal 
3. Kako jemati pastile Angal 
4. Možni neželeni učinki 

5. Shranjevanje pastil Angal 
6. Dodatne informacije 

 

 
ANGAL® pastile 

lidocainum, chlorhexidinum 
 
1. Kaj so pastile Angal in za kaj jih uporabljamo 
 

Pastile Angal imajo dvojni učinek, delujejo protimikrobno in lokalno protibolečinsko.  

Pastile Angal uporabljamo za: 

– lokalno zdravljenje vnetja ustne sluznice in žrela, 

– lajšanje bolečin pri vnetju ustne sluznice, 

– lajšanje težav pri vnetem žrelu (boleče požiranje, draženje). 

 
Pastile ne vsebujejo sladkorja, zato jih lahko uporabljate tudi, če imate sladkorno bolezen. 
 
2. Kaj morate vedeti, preden boste vzeli pastile Angal  
 
Ne uporabljajte pastil Angal: 
– če ste preobčutljivi za katerokoli sestavino zdravila, 
– pri otrocih, ki so mlajši od 5 let.  
 
Bodite posebno pozorni pri jemanju pastil Angal: 
– če imate zvišano telesno temperaturo, močne bolečine v žrelu in težko požirate. V tem primeru 

obiščite zdravnika.  
– Pastile Angal vsebujejo levomentol, zato jih ne dajajte otrokom, ki so že imeli mišične krče. 
 
Jemanje drugih zdravil 
Če jemljete ali ste pred kratkim jemali katerokoli zdravilo, tudi če ste ga dobili brez recepta, o tem 
obvestite svojega zdravnika ali farmacevta.  
Zaradi medsebojnega delovanja ne priporočamo jemanja drugih zdravil ali izdelkov, ki delujejo lokalno 
protimikrobno. To ne velja za pršilo Angal S, ki vsebuje enaki učinkovini. 
Pastil Angal ne jemljite sočasno z zdravili, ki zavirajo delovanje encima holinesteraza, kot so 
neostigmin, distigmin in piridostigmin.  
 
Nosečnost in dojenje 
Preden vzamete katerokoli zdravilo, se posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom. 



Čeprav dokazov o škodljivem delovanju na plod ni, priporočamo, da se pred jemanjem pastil Angal 
posvetujete z zdravnikom.  
 
Vpliv na sposobnost upravljanja vozil in strojev 
Podatkov o vplivu zdravila na sposobnost upravljanja vozil in strojev ni. 
Samozdravljenje s pastilami Angal med nosečnostjo in dojenjem odsvetujemo. 
 
Pomembne informacije o nekaterih sestavinah zdravila  
Vsaka pastila (1 odmerek) vsebuje 1,2 g sorbitola. Če vam je zdravnik povedal, da imate intoleranco 
za nekatere sladkorje, se pred uporabo tega zdravila posvetujte s svojim zdravnikom.  
Zaradi vsebnosti sorbitola lahko priporočeni odmerki zdravila pri nekaterih povzročijo prebavne motnje 
(drisko). 
Pastile Angal vsebujejo levomentol, zato jih ne dajajte otrokom, ki so že imeli mišične krče. 
 
3. Kako jemati pastile Angal  
 
Običajni odmerek je: 
Odrasli in mladostniki nad 12 let: 6 do 10 pastil na dan. 
Otroci, stari več kot 5 let: polovični odmerek za odrasle, tj. 3 do 5 pastil na dan. 
 
Pastile so namenjene za lokalno uporabo. Po eno pastilo naenkrat počasi raztopite v ustih. 
 
Zdravilo se sme nepretrgano uporabljati le 3 do 4 dni. Če se v tem času vaše zdravstveno stanje ne 
izboljša, se posvetujte z zdravnikom. 
Zdravila ne uporabljajte nepretrgano dlje časa ali prepogosto. Omejite njegovo uporabo na čas, ki je 
nujen za olajšanje bolečin in zmanjšanje draženja zaradi vnetja. 
 
Če ste vzeli večji odmerek pastil Angal, kot bi smeli: 
se takoj posvetujte z zdravnikom ali s farmacevtom. 
Pri uporabi prevelikih odmerkov (več kot 20 pastil na dan) se izjemoma lahko pojavijo motnje pri 
požiranju (zmanjšan nadzor refleksa požiranja). 
Znaki prevelikega odmerjanja, ki se lahko pojavijo, so: nemir, zvonjenje v ušesih, zehanje, težave z 
dihanjem, motnje srčnega ritma in krvnega tlaka, nehoteni ritmični gibi zrkel in krči skeletnega 
mišičevja. 
Zaradi sestave zdravila je verjetnost zapletov zaradi prevelikega odmerjanja zelo majhna. 
 
4. Možni neželeni učinki 
Kot vsa zdravila imajo lahko tudi pastile Angal neželene učinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh bolnikih. 
Če zdravilo jemljete pravilno in upoštevate priporočeno odmerjanje, so neželeni učinki redki. Zelo 
redko se lahko na koži in sluznici pojavijo znaki preobčutljivosti za zdravilo, npr. draženje, izpuščaji ali 
edem. 

Zaradi dolgotrajne in nepretrgane uporabe se lahko zobje začasno rjavkasto obarvajo. Obarvanost se 
lahko odstrani. 

Če opazite karkoli od spodaj navedenega, takoj prenehajte uporabljati zdravilo in o tem nemudoma 
obvestite zdravnika ali takoj pokličite najbližjo bolnišnico: 

• otekanje rok, nog, gležnjev, obraza, ustnic, ust ali žrela, kar lahko povzroči težave pri požiranju 
ali dihanju, 
• izpuščaji, 
• koprivnica, 
• omedlevica. 
 

To so zelo hudi neželeni učinki. Njihov pojav je lahko znak zelo resne alergijske reakcije na 
sestavine zdravila. V takem primeru je potrebna nujna zdravniška pomoč. 

 

Če katerikoli neželeni učinek postane resen ali če opazite katerikoli neželeni učinek, ki ni omenjen v 
tem navodilu, obvestite svojega zdravnika ali farmacevta. 
 



5. Shranjevanje pastil Angal  
 
Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom! 
Shranjujte pri temperaturi do 25 ºC, zaščiteno pred vlago. 
Zdravila ne smete uporabljati po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na ovojnini. 
Datum izteka roka uporabnosti se nanaša na zadnji dan navedenega meseca. 
 
Zdravila ne smete odvreči v odpadne vode ali med gospodinjske odpadke. O načinu odstranjevanja 
zdravila, ki ga ne potrebujete več, se posvetujte s farmacevtom. Takšni ukrepi pomagajo varovati 
okolje. 
 
6. Dodatne informacije 
 
Kaj vsebujejo pastile Angal 

- Zdravilni učinkovini sta: klorheksidinijev diklorid in lidokainijev klorid.  
- Pomožne snovi so: levomentol, sorbitol, magnezijev stearat. 

 
Ena pastila vsebuje 5 mg klorheksidinijevega diklorida in 1 mg lidokainijevega klorida. 
 
Videz pastil Angal in vsebina pakiranja 
Pastile so bele do skoraj bele in okrogle oblike. 
V škatlici je 20 pastil v pretisnem omotu iz PVC/Al-materiala. 
 
Način izdajanja pastil Angal 
Izdaja zdravila je brez recepta v lekarnah in specializiranih prodajalnah. 
 
Imetnik dovoljenja za promet z zdravilom:  
Lek farmacevtska družba d. d.  
Verovškova 57  
1526 Ljubljana, Slovenija 
tel.: 01/580 21 11 
fax: 01/ 568 35 17 
domača stran: info@lek.si 
 
Izdelovalec: Lek farmacevtska družba d. d., Verovškova 57, Ljubljana, Slovenija, v sodelovanju z 
Laboratoria QUALIPHAR N.V./S.A., Rijksweg 9, B 2880 Bornem, Belgija 
 
Za vse nadaljnje informacije o tem zdravilu se lahko obrnete na imetnika dovoljenja za promet z 
zdravilom. 
 
 
Navodilo je bilo odobreno 
8.12.2006 


