
    Pred uporabo zdravila natan�no preberite to navodilo,ker vsebuje za Vas pomembne podatke. 
To zdravilo je na voljo brez recepta za lajšanje manjših bolezenskih težav, ki ne zahtevajo 
posvetovanja z zdravnikom. Kljub temu ga morate uporabljati pazljivo in skrbno, tako da Vam bo 
kar najbolj koristilo. 
Navodilo shranite, morda ga boste želeli ponovno prebrati. Posvetujte se s farmacevtom, �e 
potrebujete dodatne informacije. �e se znaki Vaše bolezni ne izboljšajo v 5 dneh, morate obiskati 
zdravnika. 

 
Navodilo za uporabo 

 
Tantum Verde 3 mg pastile 

benzydaminum 
 
Kaj je zdravilo Tantum Verde, pastile in zakaj se uporablja? 
1 pastila Tantum Verde vsebuje 3 mg zdravilne u�inkovine benzidamonijevega klorida. 
Pomožne snovi so: 3,5 mg aspartama, izomaltoza, mentol, citronska kislina, arome limone, 
aroma poprove mete in barvili   ( kinolinsko rumeno E 104 ter indigotin E 132 ). 
 
Farmacevtska oblika in vsebnost  
Farmacevtska oblika zdravila je pastila. 
2 x 10 pastil v omotu. 
 
Kako delujejo pastile Tantum Verde? 
Zdravilna u�inkovina benzidamin deluje izrazito protivnetno in lokalno protibole�insko. 
Spada med nesteroidne protivnetne u�inkovine, v skupino s posebnim na�inom delovanja. 
Hitro prodira v tkivo in tam odpravlja vnetje. Zato oteklina splahni, bole�ine in težave pri 
požiranju hitro ponehajo. Pastile uporabljajte pri vnetjih in bole�inah v ustni votlini in žrelu. 
 
Imetnik dovoljenja za promet: CSC Pharma d.o.o., Jana Husa 1a, Ljubljana. 
 
Izdeluje: Disch AG, Bahnhofstrasse 21,5504 Othmarsingen, Švica / ACRAF Spa, Via 
Vecchia del Pinocchio 22, 60131 Ancona, Italija 
 
Kaj morate vedeti preden uporabite pastile Tantum Verde ? 
Pastil ne smete uporabiti,�e ste preob�utljivi na u�inkovino benzidamin ali na katerokoli 
sestavino zdravila. Sladilo aspartam je vir fenilalanina. 
    
Ali je varno uporabljati pastile Tantum Verde med nose�nostjo in dojenjem? 
�e pastile jemljete po navodilu, je uporaba med nose�nostjo možna, vendar zaradi 
nezadostnih izkušenj samozdravljenja med nose�nostjo in med dojenjem ne priporo�amo. 
 
Posvetujte se z zdravnikom ali farmacevtom, kadar nameravate med nose�nostjo ali med 
dojenjem uporabiti katerokoli zdravilo. 
 
Kaj morate poleg tega še upoštevati? 
�e s pastilami Tantum Verde v petih dneh niste dosegli pri�akovanega uspeha in simptomi 
bolezni še trajajo ali se takoj povrnejo, se posvetujte z zdravnikom. Tudi kadar opazite 
nezaželene u�inke ali �e kdo po nesre�i zaužije ve�jo koli�ino pastil Tantum Verde ( na 



primer otroci ), poiš�ite zdravniško pomo�. 
 
Ali  lahko uporabljate pastile Tantum Verde hkrati z drugimi zdravili? 
Doslej ni podatkov o medsebojnem delovanju, zato ni ovire za so�asno jemanje pastil Tantum 
Verde z drugimi zdravili. 
 
Ali pastile Tantum Verde vplivajo na sposobnost za upravljanje vozil in strojev? 
Doslej ni podatkov o zmanjšanju psihofizi�ne sposobnosti za upravljanje vozil in strojev pri 
uporabi pastil Tantum Verde. 
 
Kako odmerjati pastile Tantum Verde? 
Vzemite po eno pastilo 3 do 4 krat na dan. Ravnajte natan�no po navodilu, razen �e Vam 
zdravnik svetuje druga�e. 
 
Kako uporabiti pastile Tantum Verde ? 
Pastilo zadržite v ustih, tako da se povsem razpusti, pomeša s slino ter deluje na sluznico ust 
in žrela. 
 
Kakšni so možni neželeni u�inki pastil Tantum Verde? 
Kot vsa zdravila lahko tudi pastile Tantum Verde povzro�ijo neželene u�inke. 
Neposredno po za�etku raztapljanja pastile se pojavi neob�utljivost v ustni votlini in v žrelu. 
To je posledica lokalnega protibole�inskega delovanja zdravila in preneha že po kratkem �asu. 
V izjemno redkih primerih je po uporabi pastil na ustni sluznici zaznati blago peko�o 
bole�ino, slabost, bruhanje ali preob�utljivostne (alergijske) reakcije. Takrat prenehajte jemati 
zdravilo in navedeni pojavi bodo minili sami po sebi. 
�e opazite katerikoli neželen u�inek, ki ni omenjen v tem navodilu,obvestite svojega 
farmacevta ali zdravnika.                               
 
Kako dolgo se lahko zdravite s pastilami Tantum Verde? 
En omot zdravila zadostuje za 5 dni zdravljenja. �e po tem �asu ni pri�akovanega uspeha, 
obiš�ite zdravnika. 
 
Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom! 
 
Shranjevanje in rok uporabnosti: 
Zdravilo shranjujte pri temperaturi do 25 °C. Zaš�iteno mora biti pred svetlobo, zato ga 
shranjujte v izvirni zunanji ovojnini. 
Zdravila ne smete uporabiti po datumu izteka roka uporabnosti, ki je naveden na  zunanji 
ovojnini. 
  
Zdravilo se izdaja brez recepta v lekarnah. 
 
Zadnja revizija navodila: 10.oktober 2003 
 


