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filmsko obloZene tablete

Sestava
1filmsko oblazena tableta vsebuie 325 mg paracetamola, 30 mg
Bsevdoefedrinijeve a klorida in 15 mg de strometorfani%eveFa romida.
'omoZne snovi: mikrokristalna celuloza, koloidni silikagel, zelatiniran skrob,
smukec, koruzni skrob, n‘laént::zijoa\ur stearat, metilhidroksipropilceluloza,
titanov dioksid, kinolinsko barvilo (E104), indigoidno barvilo (E132),
makrogol.

Kako zdravilo deluje
Filmsko obloZene tablete Daleron COLD3 vsebujejo paracetamol (analgetik
in antipiretik), psevdoefedrinijev klorid (peroralni ek0n§esiivl in
dekstrometorfanijev bromid (antitusik). Zdravilo hkrati blazi veé simptomov,
ki navadno spremljajo prehladno obolenje.
Paracetamol zniZuje povisano telesno temperaturo in blazi bole¢ino.
Deluje tako, da zavira sintezo prostaglandinov v osrednjem Zivénem
sisternu.
Psevdoefedrin ozi razéirjene zilice v nosni in Zrelni sluznici, tako zmanjsuje
pretok krvi in oteklino, s tem pa zmanjiuje izcedek in odpravlja obéutek
zamasenega nosu.
Dekstrometorfan deluje na center za kaéeli tako, da zvisuje prag vzdraznosti
za draZljaj kaslja in s tem blazi drazeci kasel], ki je posledica drazenja zrela
pri prehladnih obolenjih.

Kdaj zdravilo uporabiti
Dgls]»rolj COLD3 blazi simptome, ki spremljajo prehladna in gripozna
obolenja:
) [aljéa blage do zmerne bolecine (glavobol, bole¢ine v misicah in sklepih,
bolecine v Zrelu);
« znizuje povisano telesno temperaturo;
= zmanjsuje izcedek iz nosu in olajsa dihanje pri zamasenem nosu;
* pomirja drazec kadel].

Kdaj zdravila ne smete uporabiti
Tablet Daleron COLD3 ne smete jemati, ce ste precbéutljivi za paracetamol,
%sevdoeiedrin, dekstrometorfan ali za cfruge sestavine zdravila.
dravila ne smete jemati, ¢e imate hujse motnje v delovanju ledvic in jeter,
moéno l;)oveéan krvni tlak ali hujge obolenje koronarnih arterij (angino

pektoris

Zdravila ne smete jemati, ¢e jemljete predpisana zdravila, ki vsebujejo
zaviralce monoaminooksidaze.

Pred uporabo upostevajte

Ce imate blago do zmerno zmanjsano delovanje ledvic in jeter, smete jemati
tablete Daleron COLD3 le pod nadzorom zdravnika.
Zdravilo ni primerno za bolnike s srénimi obolenii, visokim krvnim tlakom,
z boleznimi écitnice, sladkorno boleznijo ali tezavami pri uriniranju zaradi
Eovec‘:_ane prostate, razen ¢e ga priporoci zdravnik.
dravilo ni primerno za otroke, mlajse od 12 let.
Tablet Daleron COLD3 ne smete jemati hkrati z drugimi zdravili, ki vsebujejo
aracetamol.
“riporocenih odmerkov ne smete prekoraciti.
Ce jemljete tablete Daleron COLD3, ne smete piti alkohola.
Zdravilo smete jemati brez nasveta zdravnika najvec 5 dni. Ce se stanje ne
izbolja ali se celo poslabsa, se je treba posvetovati z zdravnikom.
Previdnost pri uporabi je potrebna pri oslabelih in izérpanih osebah ter pri

alkoholikih.

Nosecnost in dojenje

Varnosti uporabe zdravila med noseénostjo in dojenjem niso zanesljivo
potrdili. Jemanja zdravila med nosecnostjo in dojenjem ne priporoéamo.

Vpliv na sposobnosti upravljl?ljlja vozil in strojev

Zdravilo lahko vpliva na reakcijske sposobnosti, zato je potrebna previdnost
pri vozniji in upravljanju s stroji.

Na kaj morate biti pozorni, e jemljete druga zdravila

e socasno jemljete druga zdravila, se posvetujte z zdravnikom ali
5 farmacevtom.
Zdravila ne smete jemati socasno z zdravili, ki vsebujejo zaviralce
monoaminooksidaze (MAQ), zdravili za zdravljenje depresije in nekaterih
drugih psihicnih ali emocionalnih stanj, ali Parkinsonpve I)a[lezni kot tudi ne
2 tedna po koncanem zdravljenju z zaviralci MAO. Ce niste prepricani,
ali vasa predpisana zdravila vsehu'eio zaviralce MAO, se posvetujte
z zdravnikom ali s farmacevtom. Socasna uporaba lahko povzroéi resno
hipertenzivno krizo, glavobol in hiperpireksijo ter nevarne srcne aritmije.
Opozorite zdravnika, e jemljete zdravila, ki vsebujejo metoklopramid,
domperidon, holestiramin ali varfarin. Tablet Daleron COLD3 ne smete
jemati soc¢asno z barbiturati, antiepileptiki, rifampicinom, kloramfenikolom,
dihidroergotaminom, metildopo, fluoksetinom ali haloperidolom.

Kako zdravilo odmeriti in ga uporabiti

Odrasli in otroci, starejsi od 12 let, vzamejo 2 tableti najvec 4-krat na dan.
Presledek med posameznimi odmerki mora biti vsaj 4 ure.
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Ukregan}'e pri prevelikih odmerkih

e ste vzeli preveliko kolic¢ino zdravila, se takoj posvetujte z zdravnikom, tudi
e se pocutite dobro.
Preveliki odmerki paracetamola lahko zlasti pri bolnikih z ledvi¢nimi in
jetrnimi oboleniji I)ovzroéijo slabost, bruhanje in hudo jetrno okvaro.

ri prevelikem odmerku psevdoefedrina se lahko pojavijo hud nemir,

povecanje krvnega tlaka in sréne aritmije. Preveliki odmerki
dekstrometorfana lahko povzrodijo slabost, bruhanje, omoti¢nost,
zaspanost, motnje vida, otopelost, neusklajenost gibov in otezeno dihanje.

Stranski ucinki
Ob jemaniju priporocenih odmerkov so stranski ucinki redki in blagi.
Obcasno se lahko pojavijo slabost, suha usta, razdrazljivost, nemir, redko
povecanie lavnegd fika. : - \
e se pojavijo stranski ucinki, zdravilo prenehajte jemati in se posvetujte z
zdravnikom ali s farmacevtom.

Shrar?'eva_nje in uporabnost

dravila ne smete uporabljati po poteku roka uporabnosti, navedenem na
ovojnini.
Shranjujte zasciteno pred vlago in svetlobo pri temperaturi do 30° C.
Zdravilo shranjujte nedosegljivo otrokom.

lzdajanje zdravila
Zdravilo izdajamo brez zdravniskega recepta.

Oprema . o . .
Zlozenka z 12 filmsko oblozenimi tabletami v pretisnem omotu.
Zlozenka s 24 filmsko oblozenimi tabletami v pretisnem omotu.
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