
  Abound® 
OKUS POMARANČA 

 
Živilo za posebne zdravstvene namene 
S sladkorjem in sladili 

 
PRAŠEK-DODAJTE VODO 

 
30 VREČK - ena vrečka 24 g - Neto teža 720 g 

 
Za prehransko uravnavanje bolnikov, ki potrebujejo izgradnjo mišicne telesne mase in podporo pri 
celjenju ran. Abound je živilo za posebne zdravstvene namene za oralno uporabo ali hranjenje po 
sondi, ki vsebuje mešanico arginina, glutamina in beta-hidroksi-beta-metilbutirata (HMB). 

 

Navodila za pripravo in uporabo: Priporočen odmerek je 2 vrečki na dan kot dodatek k prehrani. 
Vsebino vrečke pomešajte z 250 ml vode. 

 
Hranjenje po sondi: 
1. Izdelka Abound ne mešajte z drugimi enteralnimi pripravki v vrečki za hranjenje po sondi. 
2. Eno vrečko izdelka Abound stresite v ustrezni vsebnik in dodajte vodo (125 ml) pri sobni 

temperaturi. 
3. Mešajte, dokler se prašek povsem ne raztopi. 
4. Preverite, ali je sonda za hranjenje ustrezno nameščena. 
5. Pred uporabo izdelka Abound sondo za hranjenje sperite s 30 ml vode. 
6. Abound injicirajte v sondo za hranjenje z brizgo prostornine 60 ml ali več. 
7. Po odmerjanju pripravka Abound injicirajte še 30 ml vode (če je bolnik na dieti z omejenim 

vnosom tekočine, lahko za spiranje sonde uporabite manjšo količino vode). 
 

Shranjevanje: Če pripravka takoj ne uporabite, ga shranite v hladilniku. Neporabljeno raztopino po 
24 urah zavrzite. Neodprt izdelek hranite na hladnem, suhem mestu. 

 
Pomembno obvestilo: Uporabljajte pod zdravniškim nadzorom. Ni primerno za uporabo kot edini vir 
prehrane. Ni namenjeno za uporabo pri otrocih, razen če to priporoči zdravnik ali drug zdravstveni 
delavec. Ni za parenteralno uporabo. Ni priporočljivo za uporabo pri bolnikih s sepso. Vsebuje 
aspartam (vir fenilalanina). Brez glutena. 

 
Sestavine: L-glutamin, L-arginin, regulator kislosti: E330, kalcijev beta-hidroksi-beta-metilbutirat (Ca- 
HMB), pomarančni sok v prahu, saharoza, arome, kurkuma, sladili (E951, E950), olje MCT iz olj 
palmovih jeder in kokosovega olja v spremenljivih deležih, barvilo: E162. 

 
UPORABNO NAJMANJ DO: 

 
Proizvajalec: The Jel Sert Co., 501 Conde Street, West Chicago, IL 60185, USA. 
Distr.: SI - Abbott Laboratories d.o.o., Dolenjska cesta 242c, Ljubljana. 
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46326-02 PDP516A 56427 (93) ©2017 Abbott 



 

 
Hranilna vrednost 

 
Enota 

Količina izdelka na 
1 vrečko (24g) 

 
Na 100 g 

Energijska vrednost kJ/kcal 374/89 1556/372 

Maščobe g 0,02 0,10 

- Nasičene maščobne kisline g 0,02 0,10 

Ogljikovi hidrati g 6,5 27,1 

- Sladkorji g 1,1 4,6 

Vlaknine g 0 0 

Beljakovine g 14,8 61,7 

- L-arginin g 7,4 30,8 

- L-glutamin g 7,4 30,8 

Sol g <0,04 <0,04 

HMB g 1,3 5,4 

Minerali    

Kalcij mg 215 896 

Natrij mg <15 <15 

Z 1,55 g Ca-HMB dobite 1,3 g 
HMB na 24 g izdelka. 

Osmolarnost: 407 mOsm/L (v mešanici z 
250 ml vode) 
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Za prehransko uravnavanje bolnikov, ki potrebujejo izgradnjo mišične telesne mase in podporo 
pri celjenju ran. Abound je živilo za posebne zdravstvene namene za oralno uporabo ali hranjenje 
po sondi, ki vsebuje mešanico arginina, glutamina in beta-hidroksi-beta-metilbutirata (HMB). 

 

Navodila za pripravo in uporabo: Priporočen odmerek je 2 vrečki na dan kot dodatek k prehrani. 
Vsebino vrečke pomešajte z 250 ml vode. 

 
Shranjevanje: Če pripravka takoj ne uporabite, ga shranite v hladilniku. Neporabljeno raztopino 
po 24 urah zavrzite. Neodprt izdelek hranite na hladnem, suhem mestu. 

 
Pomembno obvestilo: Uporabljajte pod zdravniškim nadzorom. Ni primerno za uporabo kot edini vir 
prehrane. Ni namenjeno za uporabo pri otrocih, razen če to priporoči zdravnik ali drug zdravstveni 
delavec. Ni za parenteralno uporabo. Ni priporočljivo za uporabo pri bolnikih s sepso. Vsebuje 
aspartam (vir fenilalanina). Brez glutena. 
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OZNAKA NA POSAMEZNI VREČKI 


