Zelite
prenehati kaditi?

Celotna linija,

ki vam pomaga
zdraviti odvisnost
od tobaka

“nicorette

naredite nekaj izjemnega




nicorette” oralno prsilo
Takojsnje olajsanje v samo 60 sekundah

« nicorette® oralno prsilo je enostavno za uporabo
€ 1-2 odmerka, ko bi obic¢ajno kadili

Obdobje
uporabe:

3 mesece

~—

Kako odpreti
nicorette® oralno prsilo

Sledi 3 preprostim korakom:
CC\ S palcem pritisnite
7| vamostni gumb navzdol
SN

Nezno ga
<_\ potisnite navznoter

|l Potisnite gumb
3 navzgor za aktivacijo prsilne Sobe




Pred prvo uporabo enkrat ali dvakrat

pritisnite na gumb na vrhu prsilnika,

da zagotovite fino prienje.
Prsilna
Soba

Med uporabo zdravila
nicorette® oralno

prsilo morate povsem
prenehati s kajenjem.

Varnostni
gumb

Prva uporaba:

« Potem ko prsilnik odprete ga
obrnite stran od sebe

« S kazalcem trikrat mocno pritisnite na vrhu
priilnika,
da se pojavi fino prienje.

- Ce préila dva dni ne boste uporabili, postopek
polnjenja pred naslednjo uporabo ponovite.



Navodila za uporabo:

« Prsilni nastavek usmerite proti
odprtim ustom in ga drzite ¢im
blize ustom

« Mocno pritisnite na vrh
prsilnika, da se sprosti en
odmerek, in pazite, da ga ne bi
razprsili po ustnicah. —

« Med vpihom ne vdihnite, da prsilo ne bi zaslo v
grlo.

« Ucinek je najboljsi, ¢e nekaj sekund po vpihu ne
pozirate.

« Uporabite 1 ali 2 odmerka, ko bi obicajno kadili ali,
Ce zacutite mocno zeljo po kajenju.

« Po vsaki uporabi prsilnik zaprite.

Koristni nasveti:

« Ob sprostitvi odmerka v usta, boste sprva obcutili zelo mocan
okus po mentolu.

« Najvedji vsakokratni odmerek ne sme presegati 2 razprskov
0z. najvec 4 razprske v eni uri in 64 razprskov v 24 urah.

« Med uporabo zdravila nicorette® oralno prsilo morate
povsem prenehati s kajenjem.

« Socasna uporaba nicorette® oralnega prsila z drugimi
nicorette izdelki ni priporocljiva.



. ® v Ve . cee
nicorette” zvedilni gumiji
Prilagodljiva uporaba
hitro olajsanje
« Hiter in prilagodljiv nacin pri spopadanju z

Zeljo po kajenju
« Je priro¢no, pri sebi jih lahko imate ves ¢as

Navodila za uporabo:

Sledi 3 preprostim korakom:

Zvetite pocasi, dokler zvecilni gumi ne razvije polnega
okusa in ne zacutite rahlega S¢emenja (okoli 15x)

2 Zvecilni gumi nato shranite med dlesni in lice

Ko bosta okus in $¢emenje uplahnila,
ponovno zacnite zveiti in sledite korakom 1in 2



Obdobje

uporabe:

do
6 mesecev




nicorette’
Invisi Patch

Stalna celodnevna podpora

 Diskerno in enostavno za uporabo
« Sprosca konstantne kolicine
nikotina z najvecjim ucinkom
v popoldanskih urah, ko je tveganje
za ponovitev kajenja vecja

Med uporabo zdravilnih
oblizev nicorette ‘

Invisipatch morate L f
povsem prenehati s :
kajenjem.
s
Obdobje
uporabe:
do 3 mesece
Postopek uporabe: -

- nicorette® Invisi Patch
obliz namestite zjutraj, ko se zbudite
- Obliz namestite na ¢ist, suh in neporascen
predel koze, npr. na boku, nadlakti ali prsnem kosu
- nicorette® Invisi Patch obliz odstarnite konec
dneva in ga varno zavrzite



Priporoceno odmerjanje:

<20 cigaret dnevno: Zdravljenje pri¢nite z uporabo oblizev
15mg/16 ur, 8 tednov, nato pa 4 tedne transdermalne oblize
10 mg/16 ur.

>20 cigaret dnevno: Zdravljenje pri¢nite z uporabo oblizev
25 mg/16 ur 8 tednov. Nato nadaljujete 2 tedna z uporabo obliza
15 mg/16 urin na koncu 2 tedna obliz 10 mg/16 ur.

Izberite jakost: 15mg ali 25mg



Vsak kadilec je drugacen,

zato nicorette® nudi razlicne oblike,
ki bi zadostile potrebam vsakega
kadilca.

nicorette

Oralno prsilo | Prilagodljiva uporaba. Nudi najhitrejse
olajsanje Zelje po kajenju v samo 60
sekundah. Nudi takojsen odmerek nikotina,
ki je enakovreden obicajni cigareti, je v
farmacevtski obliki in brez skodljivih snovi, ki
jih vsebuje cigareta.

Zveilni gumiji | Prilagodijiva resitev za hitro spopadanje s
potrebo po kajenju.

Transdermalni Priro¢no in diskretno.
obliz | Nudi celodnevno podporo.

) . Za ve¢ informacij obiscite
nicorette® spletno stran: www.nicorette.si



Zapiski ‘




Zapiski ‘




uporabo natan¢no preberite navodilo!
O tveganju in nezelenih ucinkih
se posvetujte z zdravnikom ali s
farmacevtom.
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