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Sposób działania: 
Żel dopochwowy Prefert® 
tworzy środowisko, w którym 
plemniki mogą optymalnie 
przemieszczać się do komórki 
jajowej. 

Dzięki swoim właściwościom 
osmotycznym zapewnia 
optymalną ilość miejsca do 
ruchu. Wspomaga ruchliwość 
plemników i jest dla nich  
idealną pomocą, by mogły 
dotrzeć do komórki jajowej.

Dzięki neutralnemu pH 7,2 żel 
dopochwowy Prefert chroni 
plemniki przed zbyt kwaśnym 
środowiskiem i zapewnia ich 
przeżycie.

Żel dopochwowy Prefert® po-
prawia ruchliwość plemników 
w porównaniu do klasycznych, 
rozpuszczalnych w wodzie 
lubrykantów.

Czas stosowania: 
Do tymczasowego stosowania 
w trzech najbardziej płodnych 
dniach żeńskiego cyklu  
(moment owulacji).

Stosować tylko raz na  
24 godziny.

Skład: 
Woda oczyszczona, chlorek 
sodu, fosforan sodu, fosforan 
potasu, arabinogalaktan, 
hydroksyetyloceluloza,  
poliheksanid

Mechanismus působení: 
Vaginální gel Prefert® zajišťuje 
prostředí, v němž se spermie 
mohou optimálně pohybovat 
k vajíčku. 

Jeho osmotické vlastnosti  
poskytují optimální prostor 
pro pohyb. To podporuje 
pohyblivost spermií a před-
stavuje to ideální pomoc pro 
úspěšnou cestu k vajíčku.

Prefert s neutrální hodnotou 
pH 7,2 chrání spermie před 
příliš kyselým prostředím 
a zajišťuje tak jejich přežití.

Vaginální gel Prefert® zlepšuje 
pohyblivost spermií v porov-
nání s klasickými lubrikanty 
rozpustnými ve vodě.

Doba používání: 
K přechodnému používání ve 
třech plodných dnech ženské-
ho cyklu (doba ovulace).

Používejte pouze jedenkrát  
za 24 hodin.

Složky: 
Purifikovaná voda, chlorid 
sodný, fosforečnan sodný, 
fosforečnan draselný,  
arabinogalaktan, hydroxy
ethyl celulóza, polyhexanid

Żel dopochwowy Prefert® dla kobiet starających się 
o dziecko

Vaginální gel Prefert® při přání otěhotnět

Zastosowanie: 
Wprowadzić 5 minut przed 
stosunkiem płciowym.

1.  Przed stosunkiem płciowym 
wyjąć z opakowania jedno-
razowy aplikator z żelem 
dopochwowym Prefert®.

2.  Zdjąć zatyczkę.

3.  Wprowadzić aplikator 
dopochwowy do pochwy. 
Ścisnąć aplikator w celu 
wprowadzenia żelu.  
Wyjąć aplikator.

4.  Teraz można odbyć  
stosunek płciowy.

Zawartość opakowania  
wystarcza na 8 zastosowań.

Po użyciu usunąć pusty  
aplikator do pojemnika na 
domowe odpady.

Nie zawiera parabenów.

Wskazówki: 
W razie wystąpienia podraż-
nień w trakcie stosowania żelu 
dopochwowego Prefert® na-
leży przerwać jego stosowanie 
i skontaktować się z lekarzem.

Przechowywać w miejscu 
niedostępnym dla dzieci.

Nie stosować żelu dopochwo-
wego Prefert® w przypadku 
niedawno przebytego zabiegu 
w okolicy pochwy lub ostrej 
infekcji pochwy.

Použití: 
Zavést 5 minut před  
pohlavním stykem.

1.  Před pohlavním stykem  
vyjměte jednorázový  
aplikátor s vaginálním 
gelem Prefert® z obalu.

2.  Odstraňte uzavírací krytku.

3.  Zaveďte vaginální aplikátor 
do pochvy. Zatlačte apli-
kátor k sobě pro zavedení 
gelu. Odstraňte aplikátor.

4.  Nyní můžete mít  
pohlavní styk.

Obsah balení stačí pro 
8 použití.

Prázdný aplikátor po použití 
zlikvidujte s domácím  
odpadem.

Neobsahuje parabeny.

Upozornění: 
Pokud u vás dojde při použití 
vaginálního gelu Prefert®  
k podráždění, přestaňte jej  
používat a zeptejte se své 
lékařky nebo svého lékaře.

Uchovávejte mimo dosah dětí.

Vaginální gel Prefert®  
nepoužívejte, pokud jste  
před krátkou dobou absolvo-
vala vaginální zákrok nebo  
jste měla akutní vaginální 
infekci.

Żel dopochwowy dla kobiet 
starających się o dziecko
Vaginální gel při přání otěhotnět
Vaginálny gél pri plánovaní  
tehotenstva
Vaginalni gel pri želji po otrocih

Przed użyciem należy zapoznać się ze wskazów-
kami dotyczącymi stosowania!
Před použitím si přečtěte pokyny k použití!
Pred použitím si prečítajte pokyny na používanie!
Pred uporabo preberite navodila za uporabo!
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Spôsob účinku: 
Prefert® vaginálny gél vytvára 
prostredie, v ktorom sa 
spermie môžu optimálne 
pohybovať k vajíčku.

Jeho osmotické vlastnosti 
poskytujú optimálne prostre-
die na pohyb. To podporuje 
pohyblivosť spermií a je  
ideálnou pomôckou pre 
úspešnú cestu k vajíčku.

S neutrálnou hodnotou pH 7,2 
chráni Prefert® spermie pred 
kyslým prostredím a zabezpe-
čuje tak ich prežitie.

Prefert® vaginálny gél 
zlepšuje pohyblivosť spermií 
v porovnaní s klasickými, 
vodorozpustnými lubrikačnými 
prípravkami.

Čas použitia : 
Na dočasné použitie počas  
troch najplodnejších dní 
ženského cyklu (čas ovulácie).

Používajte len jedenkrát za 
24 hodín.

Zložky: 
Čistená voda, chlorid sodný, 
fosforečnan sodný, fosfo-
rečnan draselný, arabinoga-
laktan, hydroxyetylcelulóza, 
polyhexanid

Način delovanja 
Vaginalni gel Prefert® ustvari 
okolje, v katerem se lahko 
spermiji optimalno premikajo 
k jajčnim celicam.

Osmotske lastnosti zagota-
vljajo optimalen prostor za 
premikanje. To spodbuja gib-
ljivost spermijev in je idealen 
pripomoček za uspešno pot do 
jajčne celice.

Z nevtralno vrednostjo pH 7,2 
zagotavlja zaščito spermijev 
pred kislo okolico in s tem 
njihovo preživetje.

Vaginalni gel Prefert® izboljša 
gibljivost spermijev v primer-
javi s klasičnimi, vodotopnimi 
lubrikanti.

Čas uporabe: 
Za začasno uporabo na najbolj 
plodnih dneh ženskega cikla 
(čas ovulacije).

Uporabite le enkrat v 24ih 
urah.

Sestavine: 
Prečiščena voda, natrijev  
klorid, natrijev fosfat, kalijev 
fosfat, arabinogalaktan,  
hidroksietilceluloza,  
poliheksanidi

Prefert® vaginálny gél pri plánovaní tehotenstva Vaginalni gel Prefert® pri želji po otrocih

Použitie: 
Zaveďte 5 minút pred  
pohlavným stykom 

1.  Pred pohlavným stykom 
vyberte jeden jednorazový 
aplikátor Prefert® vaginálny 
gél z balenia.

2.  Odstráňte krycie viečko.

3.  Zaveďte vaginálny aplikátor 
do pošvy. Na zavedenie  
gélu stlačte aplikátor. 
Aplikátor vyberte.

4.  Teraz môžete mať pohlavný 
styk.

Obsah balenia stačí na 
8 použití.

Po použití zlikvidujte prázdny 
aplikátor v domovom odpade.

Neobsahuje parabény.

Poznámky: 
Ak sa u vás pri používaní  
Prefert® vaginálneho gélu 
objaví podráždenie, ukončite 
používanie a poraďte sa 
so svojou lekárkou alebo 
lekárom.

Uchovávajte na mieste  
nedostupnom pre deti.

Nepoužívajte Prefert®  
vaginálny gél, ak ste mali  
krátko predtým zásah  
vo vagíne alebo ak máte  
vaginálnu infekciu.

Uporaba: 
Uvedite 5 minut pred spolnim 
odnosom.

1.  Pred spolnim odnosom 
vzemite aplikator vaginalni 
gel Prefert® iz ovojine

2. Odstranite pokrovček.

3.  Vaginalni aplikator uvedite 
v nožnico. Stisnite aplikator, 
da uvedete gel. Odstranite 
aplikator.

4.  Sedaj lahko imate spolni 
odnos.

Vsebina ovojnine zadošča za 
8 uporab.

Po uporabi odstranite  
aplikator z gospodinjskimi 
odpadki.

Ne vsebuje parabenov.

Napotki: 
Če vas uporaba vaginalnega 
gela Prefert® draži, ga  
prenehajte uporabljati in  
se posvetujte s svojim  
zdravnikom.

Shranjujte otrokom  
nedosegljivo.

Vaginalnega gela Prefert® 
ne uporabljajte, če ste imeli 
pred kratkim vaginalni poseg 
ali imate akutno vaginalno 
okužbo.

Nie używać ponownie | K jednorázovému  
použití | Nepoužívať opakovane | Ni za ponovno 
uporabo

Odpady | Odpad | Odpad | Odpadek

Chronić przed wilgocią | Chraňte před vlhkem | 
Chráňte pred vlhkom | Zaščitite pred vlago

Zakres temperatur | Teplotní omezení |  
Teplotné limity | Temperaturne omejitve

Wyrób medyczny dla kobiet starających się  
o dziecko do stosowania w domu w trakcie owulacji

Zdravotnický prostředek při přání otěhotnět  
v průběhu ovulace pro domácí použití

Zdravotnícka pomôcka pri plánovaní tehotenstva  
na domáce použitie počas ovulácie 

Medicinski izdelek za uporabo doma med ovulacijo  
pri želji po otrocih


