
1.3.1 Garlic oil extract 
SPC, Labeling and Package Leaflet               
 

SmPCPIL022630/1 04.10.2011 – Updated: 04.10.2011 Page 1 of 2  
 

Alitol ®  mehke kapsule 
Oljni ekstrakt česnove čebulice 

Prehransko dopolnilo 
s sladili 

 
48 mehkih kapsul 

Sestava 
 
Vsebnost                                                                                                          1 mehka kapsula 
oljni ekstrakt česnove čebulice (Alii sativi bulbi extractum oleosum) 1 : 1            270 mg                      
 
 
Sestavine: oljni ekstrakt česnove čebulice, želatina, sredstvo za ohranjanje vlage (glicerol), 
modificiran škrob (koruzni), sladili (sorbitol, manitol). 
 
Ne vsebuje glutena. 
 
Lastnosti 
Kapsule Alitol so bogat vir česna. Vsebujejo oljni ekstrakt česnove čebulice, ki zagotavlja 
stabilnost in konstantno vsebnost ključnih sestavin česna. Ker se iz kapsule sprostijo šele v 
črevesju, ne povzročajo neprijetnega vonja pri zaužitju kot svež česen in ne dražijo črevesne 
sluznice. 
 
Vsestransko uporabnost česna so poznala že najstarejša ljudstva. Naši predniki so ga pogosto 
uporabljali v prehrani. 
 
Uporaba 
Odrasli vzemite 3-krat na dan po 1 do 2 kapsuli med obrokom ali po njem. Kapsulo pogoltnite 
s tekočino. 
Kapsule Alitol lahko jemljete dalj časa.  
Kapsul Alitol ne smete jemati, če ste preobčutljivi za česen ali katerokoli sestavino pripravka. 
Če jemljete zdravila za zniževanje krvnega tlaka, se o jemanju kapsul Alitol posvetujte z 
zdravnikom. Kapsul ne smete jemati sočasno z zdravili proti strjevanju krvi, ker se zaradi 
podaljšanja časa strjevanja krvi lahko poveča možnost krvavitve. 
 
Pred morebitno napovedano operacijo morate kapsule Alitol prenehati jemati, ker lahko 
podaljšajo čas strjevanja krvi. 
 
Priporočenega dnevnega odmerka ne smete prekoračiti. 
Prehransko dopolnilo ni nadomestilo za uravnoteženo in raznovrstno prehrano. 
 
Oprema 
Zloženka z 48 mehkimi kapsulami v pretisnem omotu.  
 
Shranjujte zaščiteno pred vlago in svetlobo pri temperaturi do 25 °C, v originalni embalaži. 
Shranjevati nedosegljivo otrokom. 
 
Izdeluje 
KRKA, d. d., Novo mesto 
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Šmarješka cesta 6 
8501 Novo mesto  
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www.krka.si 


