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NAN OPTIPRO® 2
Nadaljevalno mleko za dojencke.
0d dopolnjenih 6 mesecev dalje.

4 = = VODILNI v V155 letih marljivega dela in izkusenj je druzba Nestlé® postavila
temelje raziskovanja in inovacij v prehrani dojenckov in majhnih otrok.

V prvem letu Zivijenja je prehrana kljucna za zdrav razvoj vaSega dojencka. Zagotavljanje, da vas dojencek
prejema primerno prehrano, vklju€no z ustrezno kolicino in kakovostjo beljakovin, je bistveno za njegov razvoj
danes in v celotnem Zivijenju. NAN OPTIPRO® 2 je primeren samo za posebne prehranske namene za dojencke,
starejSe od Sestih mesecev, in je lahko le del raznolike prehrane. Ne sme se uporabljati kot nadomestek za

materino mleko v prvih Sestih mesecih iivgel}ja. .
PTIPRO IZVAJANJE POBUD ZA POMOC PRI SKRBI
Edinstvena tehnologija za prilagoditev sestave A OKOLJE za naslednje generacije.

beljakovin v skladu s starostjo

4. Natancno upostevajte preglednico
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1. Pred pripravo 2. Skrbno operite steklenicko, 3. Prekuhavajte

obroka siskrbno  pokrovéek in dudo, tako da odstranite pitno vodo 5 minut
umijte roke.  vse ostanke mleka. Nato ves pribor e 5 injo nato shladite
minut preku&lqvaj}e. Posutga Qaj ostane na-40°C.
pokrita do uporabe.
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0. Zaprite steklenicko

5. Po uporabi merico
innato stresajte, dokler

hranjenja. Najpre&v steklenicko dobro osuite in

s ¢ nalijte zahtevano kolicino mlacne ~ pospravite vzato se prah popolnoma ne

otroka tako z vidika kakovosti kot kolicine. @ ﬁgﬁ(ﬂ:&%avusmsm vodle.Natududa&tetokfnoddoloéego dgtofznomes}]uvpé)sl;)di. raztupi.ll’(redhranjenjem
= Stevilo meric prahu tako, da previdno  Posodo s prahom dobro otroka preverite

KOMPLEKS 5HMO & ), MLEKA S KMETLJ, poravnate odvecni prah. Uporabljajte zaprite.ghranjujtena temperaturo obroka na

(2'-FL, DFL, LNT, 8'-SL, 3'-SL) °.- .D/ ki si prizadevajo zmanjSati

Vsebuje 5 strukturno enakih ZNANOST emisij;z ogljika. e
oligosaharidov, kot jih najdemo v za ovarna, v kateri se
! hatornenmieke | fascinantno /@\ prizvaja NAN OPTIPRO®
L. reuteri PRIHODNOST/, = gleslftgiﬁruhsgl&;rsguo .
Vsebuje kulturo L. reuteri. @ OBNOVLJIVIH VIROV.
VITAMIN D IN KALCIJ . . *POKROV IN MERICA
Vitamin D prispeva k U si I_  stazdajizdelana iz najmanj
normalnemu delovanju S L 66 % OBNOVLIJIVIH VIROV
imunskega sistema. Vitamin D in g’?/[?(,; e rastlinskega izvora.*
kalcij prispevata k ohranjanju zdravih kosti. &\%‘2/\
Raznovrstna in uravnoteZena prehrana ter v \ *
zdrav natin Zivljenja sta pgmemhna 7 Nestle . (:’)
U0 &se, adravje vasega otroka. o 4, Good life. Ok viabasea | Bt
Q % - -
[rwronssissn\ Brezplacna telefonska Zavezani znanosti za
(RENEWABLE | stelkaafomac: 0804505 01) DOLGOTRAJNO
RESOURCE® infofdsi.nestle.com CE ZDR AV] E OTROK
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izkljuéno prilozeno merico. ~ suhem in hladnem mestu. - notranji strani zapestja.

7. Dojencka nahranite takoj po pripravi obroka.
' Ce uporabljate sterilizator, upostevajte navodila proizvajalca.

Kolicina za en obrok Stevilo potrebni
obrokov dngvno
Starost dojencka | Prekuhana | Stevilo NAN Ostala
vodav(ml| meric’ | OPTIPRO®2 | hrana
0d dopolnjenih
6. do 9. mesecev 10 1 &3 12
0d dopolnjenih
10. mesecev dalje 210 7 32 -3
2Pred dodatkom prahu je potrebno prekuhano vodo ohladitido telesne temperature (~40

°C}, zato da se ohrani Stevilo Zivih bakterij. *0pomba: Uporabljajte izkljucno prilozeno
merico. Uporaba vece ali manjSe kolicine prahu od priporocene lahko vodi v dehidracijo
ali neustrezno prehranjenost dojencka. Priporocene kolicine ne smete spreminjati, razen
e ste se tako dogovorili z zdravnikom. “Pri tej starosti se priporoca postopno uvajanje
mesane hrane. Ker se potrebe pri posameznem dojencku razlikujo, se o tem posvetujte
2 2dravstvenim delavcem (Se posebej pri uvajanju Zitaric in mlecnih izdelkov). V kolikor
ste v skladu s priporoili zdravstvenega delavea uvedli obrok druge hrane, skladno s tem
manjSajte Stevilo obrokov mieka. Ne shranjujte dalj Casa pri visokih temperaturah.

OPOZORILO: Visakit pripravite svez obrok v steklenicki i takoj nahranite dojencka.

Pri tem dosledno upostevajte navodila. Morebitni preostanek obroka zavrzite, ne

hranite ga za kasnejSo uporabo. Med hranjenjem dojencka driite v narocju in ga pri

hranjenju pozorno spremijajte. Ce dojencka pustite brez nadzora, lahko pride do

zadusitve. OPOZORILO: Zaradi neprekuhane vode, neprekuhane steklenicke ali

nepravilnega redcenja lahko vas dojencek zboli. Nepravilno shranjevanje, priprava
in hranjenje dojencka (ahko vadijo do neZelenih utinkov na zdravje dojencka.

(POMEMBNO OBVESTILO: Materino mlko
je najholjSa hrana za dojencke. Pred
uporabo mlecnih formul se posvetujte z

Povprecna hranilna

Na100g Na100ml PVéna

adravnikom, farmacevtom ali drugim
strokovnjakom s podrocja nege matere in
otroka. OdloCitev 0 zacetku uporabe
dopolnilne hrane, vk(juéno z vsakr$no
izjemo do Sestega meseca starosti, se
sprejme samo po nasvetu neodvisnih
strokovnjakov s podrocja medicine,
farmacije oziroma prehrane ali drugih
strokovnjakov s podrocja nege matere in
otroka, ob upostevanju individualnih
posedinih potreb za rast in razvaj dojencka)

SESTAVINE
Posneto MLEKO, LAKTOZA, rastlinska olja
(sonénicno olje 2 visako vsebnastjo oleinske
isline, repitno olje z nizko vsebnostjo eruka
Kistine, soncnicno olje], demineralizirane
beljakovine SIROTKE, germeat
demineralizirane SIROTKE, minerali (kalcijev
citrat, natrijev fosfat, kalijev citrat, kalijev
klorid, ma?nezijev klorid, kaijev fosfat,
telezov sulfat, cinkov sulfat, bakrov sulfat,
manganov sulfat, kalijev jodid, natrijev
selenat), aminokisline (L-fenilalanin,
-Levcin, L-izolevcin, L-triptofan, L-histidin),
emulgator (SOJIN Lecitin), ole iz mikroalg
Schizochytrium sp., regulator kislosti
(citronska kistina), zmes 2'-fukozillaktoze/
difukozillaktoze (2'-FLDFL) (vsebuje
LAKT0Z0), vitamin [vitamin C (natrjev
L-askorbat), vitamin E (DL-alfa-tokoferil
acetat), niacin (nikotinamid), pantotenska
Kistina (kalcijev D- antutenati vitamin B1
(tiamin monunitrat]], vitamin A (retinil
acetat), vitamin B2 (riboflavin), vitamin B
(piridoksin hidraklorid), folna kislina
(Kalcijev-L-metilfolat}, vitamin K (flokinon),
vitamin D (halekalciferol), D-biotin, vitamin
B12 (cianokabalamin], Lakto-N-tetraoza
(LNT) (vsebuje LAKTOZO), natrijeva sol
3-sialillaktoze (3"SL) (vsebuje LAKTOZ0),
natrijeva sol 6 -sialillaktoze (6'-SL) (vsebuje
LAKT020), kulture Limosilactobacillus
reuteri. *Kultura Limoslactobacillus reuteri
DSM17938 na podlagi dovaljenja BioGaia AB,
min. 8.9 % 10°cfulg.

Pakirano v kontrolirani atmosferi. Hraniti v hladnem in suhem prostoru. Uporabno najmanj do konca: glejte oznako

odtisnjeno na dnu posode. Obvezno porabiti v 4 tednih po odprtju.

vrednost prahu pripravijenega 100ml
obroka ~ obroka

Energijska vrednost k)09 280

keal 500 f7
Mastobe, od tega: g Wl 32
- nasicene mascobne kistine g 24 03
- enkrat nenasicene
mastobne kisline g 157 21
-vetkrat nenasicene
mastobne kisline g b 08
- ar-linolenska kislina mg 30 i
- Dokozaheksaenojska
Kislina (DHK) mg 1% 1
- Linolna kistina (LK) mg 3800 509
Ogljikovi hidrati, od tega: g 019 83
- sladkorii g 619 83
-(aktoza g 619 83
Vaknine, od tega: g 0376 0050
- 2'-fukozillaktoza g 0197 002
- difukozillaktoza g 0028 0004
- lakto-N-tetraoza g 0066 0009
- natrijeva sol 6"sialillaktoze g 0,035 0,005
- natrijeva sol 3-sialillaktoze g 0,047 0,006
Beljakovine g 85 11
Kalcij mg 40 57 2%
Fosfor mg 300 W2 7%
Kalij mg 667 894 9%
Natrij mg 255 W 9%
Klorid mg 360 42 10%
Ieleno mg 66 088 1%
Cink mg 38 08 10%
Jod pg 105 16T 18%
Selen ug 2% 34 1%
Baker mg 040 005 1%
Magnezij mg 32 4N 5%
Mangan mg 018 002 2%
Fluorid ug <60 <80
Vitamin A WgRE 460 616 15%
Vitamin D p[g 13 1 %
Vitamin E mglt 12 15 3%
Vitamin K by 50 %
Vitamin C mg 8 1 5%
Vitamin B1 (tiamin) mg 050 007 13%
Vitamin B2 (riboflavin) mg 11 015 2%
Niacin mg 40 0% 8%
Vitamin B mE 030 006 6%
Folna kislina pgDFE 155 208  17%
Vitamin B12 pg 12 016 20%
Pantotenska kislina mg 32 04 1%
Biotin w13 %
FRLWPBO81

13,4 g praha (3 merice) + 90 ml vode.

¢PV - priporotena vrednost za dojencke in majhne otroke. Povprecna teza merice: 4,47 g; 100 ml pripravljenega obroka



