Aptamil 2
Pronutra - Advance

Nadaljevalno mleko za dojencke
po 6. mesecu starosti

40 let revolucionarnih raziskav

40

let

raziskav

Ze ve¢ kot 40 let je nasa skupina znanstvenikov
(vec kot 400) pionir v raziskavi otroske hrane.
Za Cas po dojenju smo zahvaljujo¢ raziskavam
razvili naslednjo generacijo zacetnega mleka
s posebno mesanico sestavin, Aptamil
PronutraTM-Advance,  narejen

po inovativnem postopku.

Vsebuje vitamine A, C in

D, ki podpirajo imunski

sistem vasega dojencka.

Prehrana v
zgodnjem otrostvu

Naslednja generacija Aptamila’ s patentirano formulo

Aptamil Pronutra™- Advance:
Oznacuje naso posebno mesanico sestavin, narejeno po
inovativnem postopku

: Vitamin A, C in D, ki prispevajo k
aabe e——— zdravemu imunskemu sistemu

.—
LA

o—— Nasa patentirana mesanica vlaknin

Omega 3 (ALA-alfalinolenska kislina),
ki podpira razvoj mozganov in Zivéevja

" Na . Na
Hranilna Hranilna
vrednost e ;g?oﬂ:' vrednost At :,%?O?al
Energijska vrednost II((cJa/I 285/68 Minerali
Mascobe 9 31 Natrij mg 22
-nasicene mascobne g 14 Kalij mg 78
kisline il Klorid mg 47
-veckrat nenasicene 9 05 Kalcij mg 63
mascobne Kisline? i Fosfor mg 43
Ogljikovi hidrati g 8,5 Magnezij mg 49
0d teh sladkoriji® g 84 Zelezo mg 11
Prehranske vlaknine g 0,6 Cink mg 055
Beljakovine g 1,4 Baker mg 0,05
Sol g 0,05 Mangan mg 0,008
Vitamini Fluorid mg <0,006
A (15%) ug 61 Selen ug 17
D (21%)  pg ii5 Jod  (19%) ug 15
E (24%) mg 1,2 Ostalo
K (52%)  ug 6,2 LCP* mg 20,3
C (19%) mg 8,7 Oligosaharidi g 0,8
B1 (tiamin) mg 0,06 od teh:
B2 (17%)  mg 012 GOS® g 072
Niacin (B3) mg 0,52 FOS® g 0,08
B6 mg 0,05 L-karnitin mg 13
Folna kislina [V[e} 15 Holin mg 10
B12 (24%) n9 0,19 Inozitol mg 40
Biotin ug 19 Tavrin mg 57
Pantotenska kislina mg 0,37 Nukleotidi mg 32

Sestavine:

laktoza (iz mleka), rastlinska olja (palmovo, repicno, kokosovo, sonénicno
olie), posneto mleko v prahu, demineralizirana sirotka (iz mleka),
oligosaharidi  (galaktooligosaharidi  (iz  mleka), fruktooligosaharidi),
koncentrat beljakovin sirotke (iz mleka), kalcijev fosfat, kalijev citrat, ribje
olje, emulgator: sojin lecitin, kalijev klorid, olje iz Mortierella alpina, natrijev
citrat, magnezijev klorid, kalijev klorid, vitamin C, tavrin, holinklorid, Zzelezov
sulfat, inozitol, cinkov sulfat, nukleotidi (citidin-, uridin-, adenozin-, inozin-,
gvanozin 5-monofosfat), vitamin E, L-triptofan, niacin, kalcijev karbonat,
pantotenska kislina, L-karnitin, bakrov sulfat, vitamin A, vitamin B, vitamin
D, vitamin B6, vitamin B2, folna kislina, manganov sulfat, kalijev jodid,

Po 10. mesecu starosti je priporocljivo, da nadaljevalno mleko Aptamil 2  vitamin K, natrijev selenit, biotin, vitamin B12.

postopoma zamenjate z nadaljevalnim mlekom Aptamil 3.

'Standardna raztopina: 14,6 g Aptamila 2 + 90 ml vode = 100 ml obroka.
20d tega a-linolenska kislina (ALA) 0,08 g, *0Od tega 8,1 g laktoze,
4LCP-dolgoverizne veckrat nenasicene mascobne kisline.

5GOS = galaktooligosaharidi, FOS = fruktooligosaharidi

Analitske vrednosti so odvisne od bioloskih nihanj, obi¢ajnih pri naravnih
surovinah.

Pomembno obvestilo

Materino mleko je najbolj$a hrana za dojencka. Ce mati ne more dojiti ali
ima premalo mleka, naj se o uporabi nadomestne hrane in nacinu hranjenja
posvetuje z zdravnikom pediatrom, oziroma drugim strokovnim osebjem.
Nobeno nadaljevalno formulo-kot tudi Aptamil 2 ne smemo v prvih 6.
mesecih uporabljati kot nadomestek za materino mleko.

Aptamil 2 je namenjen za posebne prehranske namene in se lahko
uporablja kot del raznolike prehrane oz. kot dopolnilna hrana dojenckov
starejsih od 6 mesecev.

Aptamil 2 se uporablia samo po nasvetu neodvisnih strokovnjakov s
podro¢ja medicine, farmacije oz. prehrane ali drugih strokovnjakov s
podrocja nege in otroka.

Steklenicka za hranjenje naj ne bo vasemu otroku nadomestilo za
dudo »tolazilko«. Aptamil 2 namre¢ vsebuje ogljikove hidrate, kateri ob
pogostem ali stalnem kontaktu z zobmi lahko povzrocijo zobno gnilobo
in druge s tem povezane tezave. Hranjenje po steklenicki naj zato poteka
samo toliko ¢asa, dokler otrok resnic¢no pije.

Priprava:
Natancno upostevajte navodila za pripravo obroka. Nepravilna priprava
obroka predstavlja tveganje za zdravje vasega otroka. Pripravite vedno le
svez obrok in ga takoj uporabite. Ostankov hrane ne uporabljajte ponovno.
Temeljito operite in prekuhaijte stekleni¢ko, dudo in obrocek za dudo. Ne
pogrevajte obroka v mikrovalovni pecici zaradi moznosti pregretja.

1. Zavrite pitno vodo in jo ohladite na priblizno 40 °C. V steklenicko vlijte 2/3
potrebne kolicine prekuhane vode.

2. Merico napolnite z izdelkom in jo na strgalu pakiranja poravnajte do roba.

3.V steklenicko z vodo dodaijte ustrezno stevilo meric izdelka.Steklenicko
zaprite z zamaskom in jo mocno, vertikalno stresajte priblizno 10 sekund,
dolijte preostalo kolicino prekuhane vode in ponovno dobro premesajte.

4.Na steklenicko privijte cucelj in temperaturo obroka preverite na svojem
zapestju. Idealna temperatura obroka je, ko ne Cutite ne toplo ne hladno
(cca 37 °C).

Stevilo hranjenj in koli¢ina obroka sta odvisna od dojencka, zato lahko otrok

spije vec ali manj od navedenega. Do vrha napolnjena in s strgalom poravnana

prilozena merica vsebuje priblizno 4,9 g. Uporabljajte le prilozeno merico.
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Aptamil 2 Pronutra - Advance

Tabela za hranjenje: po 6. mesecu
(Ce zdravnik ni svetoval drugace)

za en obrok potrebujete
. Koli¢ina koli¢ina Stevilo
Starost St.hranjen;j obroka vode meric
dojencka na 24 ur (ml) (ml) Aptamil 2
Po 6. mesecu 1-2 230 210 7
200 180 6
za manjse 170 150 5
koli¢ine
obroka 130 120 4
100 90 3
Uporaba

Originalno zaprt izdelek je uporaben najmanj do:

Datum in kontrolna stevilka sta odtisnjena na zadnji strani embalaze.
Izdelek hranite v suhem in hladnem prostoru (ne v hladilniku).
Porabite v 3 tednih po odprtju.

Embalazo po odprtju vedno dobro zaprite - da pokrov zaskodi.
Pakirano v kontrolirani atmosferi.

Proizvaja: Danone Nutricia, Rocklands, Wexford, Irska

Prodaja za Nem¢ijo: Milupa Nutricia GmbH, p.p. 100359,

60003 Frankfurt, Nemcija

Prodaja za Slovenijo: Nutricia Export BV, Albert Einsteinlaan 20,

2719 EP Zoetermeer, Nizozemska

Distribuira: Merit HP d.o.o0., Letaliska cesta 3c, 1000 Ljubljana, Slovenija
www.aptaclub.si

MODRA STEVILKA
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