
Aptamil HMF je namenjen obogatitvi 
materinega mleka pri hranjenju nedonošen- 
čkov in dojenčkov z nizko porodno težo. 
Aptamil HMF je namenjen za posebne zdrav- 
stvene namene in ni primeren kot samostojna 
jed za prehrano dojenčkov. Prav tako ni 
nadomestilo za materino mleko. Aptamil HMF 
je namenjen za bolnišnično uporabo in se 
uporablja pod nadzorom medicinskega osebja.
Sestavine: maltodekstrin, hidrolizat belja- 
kovin sirotke (iz mleka), hidrolizat kazeina (iz 
mleka), kalcijev glicerolfosfat, kalcijev laktat, 
natrijev klorid, magnezijev citrat, natrijev 
citrat, vitamin C, kalijev klorid, vitamin E, 
L-triptofan, niacin, vitamin A, vitamin D, 
cinkov sulfat, pantotenska kislina, vitamin K, 
riboflavin, vitamin B12, tiamin, vitamin B6, 
bakrov sulfat, folna kislina, manganov sulfat, 
kalijev jodid, natrijev selenit, biotin.
Pomembno obvestilo: dojenje je najboljše 
za vašega dojenčka. Pred uporabo izdelka se 
posvetuje z zdravnikom pediatrom, oziroma 
drugim strokovnim osebjem.
Aptamil HMF je namenjen za dietetsko 
uravnavanje nizke porodne teže pri nedo- 
nošenčkih in dojenčkih z nizko porodno težo.
Priprava: temeljito operite roke, uporabite 
čisto ali sterilno stekleničko, dudo in obroček 
za dudo. Pripravite vedno le svež obrok in ga 
takoj uporabite (v 2 urah). Ostankov hrane ne 
uporabljajte ponovno. Natančno upoštevajte 
navodila za pripravo obroka. 
Nepravilna priprava obroka predstavlja 
tveganje za zdravje vašega otroka. 
Ne pogrevajte obroka v mikrovalovni pečici 
zaradi možnosti pregretja.

Aptamil HMF 50 x 2,2 g 
Za obogatitev materinega mleka
Dietetično živilo za posebne 
zdravstvene namene

Hranilna 
vrednost

Na 100 g 
izdelka

Na vrečico 
(2,2 g)
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Na vrečico 
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Energijska 
vrednost kJ/kcal

1475/ 
347 33/8 B12 μg 4,6 0,10

Maščobe g 0 0 Biotin μg 57 1,3
-nasičene M.K.° g 0 0 Pantotenska kislina mg 17 0,38
Ogljikovi hidrati g 62,2 1,4 Minerali
Od teh sladkorji g 5,5 0,1 Natrij mg 803 18
Prehranske 
vlaknine g 0 0 Kalij mg 528 12
Beljakovine g 25,2 0,6 Klorid mg 573 13
Sol g 2 0,05 Kalcij mg 1491 33
Vitamini Fosfor mg 872 19
A μg 5275 116 Magnezij mg 115 2,5
D μg 115 2,5 Železo mg 0 0
E mg 81 1,8 Cink mg 14 0,31
K μg 144 3,2 Baker mg 0,80 0,02
C mg 275 6 Mangan mg 0,18 0,004
B1 (tiamin) mg 3,0 0,07 Selen µg 39 0,9
B2 (riboflavin) mg 3,9 0,09 Jod µg 252 5,5
Niacin (B3) mg 53 1,2 Osmolarnost 400 mOsmol/l
B6 mg 2,5 0,06 Osmolalnost 450 mOsmol/kg vode
Folna kislina μg 688 15

Vsebuje mleko in laktozo. 
Brez glutena. 
Na voljo v lekarnah.
Uporaba: pred uporabo preverite datum 
veljavnosti izdelka. Dodajte vsebino 2,2 g 
vrečice 50-im ml toplega materinega mleka 
(≈ 37 °C) in nežno stresajte 30-60 sekund, da 
se mleko v prahu raztopi. Ponudite takoj ali 
rokujte v skladu z običajno bolnišnično pra-
kso. Neuporabljeno, odprto vrečico, zavrzite. 
Za enkratno uporabo. Izdelek ni sterilen.
Hranjenje izdelka pred uporabo: izdelek, ki je 
pakiran v kontrolirani atmosferi, hranimo tesno 
zaprtega v suhem in hladnem prostoru (<25°C).

Pred uporabo/ po odprtju: po prvem odprtju 
zunanje embalaže, izdelek hranimo v suhem 
in hladnem prostoru - ne v hladilniku 
(4 – 25 °C). Porabite v 4 tednih po odprtju. 
Originalno zaprt izdelek je uporaben najmanj 
do: glej na vrhu embalaže.
Datum in kontrolna številka sta odtisnjena na 
vrhu embalaže.
Proizvaja: Nutricia Cuijk B.V., Grotestraat 91, 
5431, DJ Cuijk, Nizozemska, 
Distribuira: Merit HP d.o.o., Letališka cesta 3c, 
1000 Ljubljana, Slovenija
www.aptaclub.si 

Neto: 
50 x 2,2 g

Analitske vrednosti so odvisne od bioloških 
nihanj, običajnih pri naravnih surovinah. 
°M.K. = maščobne kisline


