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FortiCare okus pomaranca / limona
Dietno (dieteti¢no) zivilo za posebne zdravstvene namene.
FortiCare™ je hrana za posebne zdravstvene namene za dietetsko uravnavanje kaheksije pri onkologkih
bolnikih. Je visokobeljakovinski in visokoenergetski prehransko popoln dodatek k prehrani v obliki
mle€nega napitka z okusom pomarance in limone, obogaten z n-3 mascobnimi kislinami, antioksidanti in
vlakninami.

Izdelek ne vsebuje glutena in laktoze.

100 ml izdelka vsebuje povprecno:

Energija 164 kcal Minerali in elementi v |Vitamini
690 kJ sledovih Vitamin A 130 ng RE

Vitamin D 1,1 ug
Beljakovine 90 g Na 110 mg Vitamin E 4,1 mgoa-TE
(22,0 En%) K 215 mg Vitamin K 85 ug

Cl 140 mg Tiamin (Vit. B1) 0,24 mg
Ogljikovi hidrati 191 g Ca 170 mg Riboflavin (Vit. B2) 0,25 mg
(46,4 En%) P 120 mg Niacin (Vit. B3) 2,9 mgNE
Od tega sladkorji 136 g PO,4 368 mg Pantotenska kislina
- od tega laktoza <0,025 g Mg 28 mg (Vit. B5) 0,85 mg
Fe 19 mg Vitamin Be 0,68 mg

MascCobe 5349 Zn 20 mg Folat 67 ug
(29,1 En%) Cu 288 g Vitamin B12 0,95 pg
Od tega nasicene 10g Mn 0,68 mg Biotin 6,4 ug
Od tega mononenasicene 1,6 g F 0,16 mg Vitamin C 30 mg
Od tega polinenasicene 2,7 g Mo 16 1]
Od tega Se 14 ug Ostalo
- EPA 602 mg Cr 11 ug Holin 59 mg
- DHA 298 mg I 21 pg L-karnitin 11 mg

Tavrin 13 mg
Prehranske Vlaknine 2149 Karotenoidi 0,32 mg
(3 En%)

Osmolarnost 730 mOsmol/l

Priporo€eni odmerki: Odrasli: 3 x 125ml na dan, e ga uporabljamo kot dodatek k obicajni prehrani oz. po
navodilih zdravnika. Primeren je tudi kot edini vir hranil. Otroci: uporabljamo le po navodilih zdravnika.

Navodila za uporabo: Izdelek hranimo v hladnem in suhem prostoru. Pred uporabo vsebino dobro pretresemo.
FortiCare™ je pripravijen za zauzitje in najbolie tekne ohlajen. Po odprtju plastenke moramo izdelek hraniti v
hladilniku. Po 24-tih urah neuporablieno vsebino izdelka zavrzemo. UHT-sterilizirano. lzdelek FortiCare™
uporabljajmo kot dodatek k obi¢ajni prehrani med obroki.

Pomembna opozorila: Izdelek je primeren samo za enteralno uporabo. FortiCare™ lahko uporabljamo samo pod
zdravniSkim nadzorom. Uporabljamo ga lahko tudi kot edini vir hranil. Ni primeren za otroke do starosti 3 let in za
paciente z galaktozemijo. lzdelek uporabljajmo previdno pri otrocih med 3. in 6. letom starosti, pri pacientih z
motnjami krvavenja in/ali pri pacientih, ki jemljejo kakrSnakoli zdravila proti strjevanju krvi.

Sestavine: Demineralizirana voda, mle¢no beljakovinski izolat, glukozni sirup, trehaloza*, sladkor, rastlinska olja
(koruzno olje, repi€ino olje), dietne vlaknine (oligofruktoza, inulin, celuloza, rezistentni Skrob), ribje olje,
koncentrirane beljakovine sirotke (iz mleka), ojacevalec arome (pomaranca. limona), kalijev citrat, natrijev klorid,
natrijev citrat, magnezijev hidrogen fosfat, holin klorid, karotenoidi — vsebujejo sojo (B-karoten, lutein, likopen),
natrijev L-askorbat, magnezijev karbonat , kalijev hidroksid, maltodekstrin, tavrin, |- karnitin, Zelezov laktat, DL-a-
tokoferil acetat, cinkov sulfat, nikotinamid, retinil acetat, natrijev selenit, manganov sulfat, bakrov glukonat,
piridoksin hidroklorid, kalcijev D-pantotenat, folna kislina, D-biotin, kromov klorid, pteroilmonoglutamicna kislina,
holekalciferol, cianokobalamin, tiamin hidroklorid, natrijev molibdat, natrijev fluorid, riboflavin, kalijev jodid,
fitomenadion.

*Trehaloza je vir glukoze.

Pakiranje: 4 x plastenka 125 ml.

Uporabno najman do: Rok uporabe je oznacen na zgornjem delu zunanje ovojne.

Proizvajalec: N.V. Nutricia — Zoetermeer, Nizozemska

Zastopnik in distributer: KEFO d.0.0. Brngi¢eva 29, 1231 Ljubljana-Crnuge, tel. t. 01 563 4143




