
NUPO ONE +PRIME MEAL SHAKE 

 

Nadomestilo za posamezni obrok hrane z okusom jagode, s sladilom 

 

Živilo za uporabo v energijsko omejenih dietah za nadomestilo posameznega obroka hrane. 

 

Shake. 

 

201 kcal.  

 

Neto količina: 330 ml 

 

Pomembno obvestilo: 

V času diete je potrebno zaužiti velike količine vode, najmanj 2 litra na dan. Izdelek vsebuje 

najmanj 30% priporočenega dnevnega vnosa vitaminov in mineralov, glede na evropsko 

direktivo 96/8/EC o živilih za uporabo v energijsko omejenih dietah. Izdelek se uporablja kot 

del energijsko omejene diete, ki mora biti dopolnjena tudi z uživanjem drugih živil.   

 

Sestavine: Posneto mleko (1,8% m.m.), voda, mlečne beljakovine, sladkor, inulin, rastlinsko 

olje, sol, kakav v prahu z zmanjšano vsebnostjo maščobe (1,5%), barvilo: karamela, aroma, 

kavni ekstrakt (0,15%), stabilizatorji: E 460, E 466, E 452i, karagenen (E 407), vitamini in 

minerali, sladilo: sukraloza, antioksidant: estri askorbinske kisline z maščobnimi kislinami 

 

Informacija o alergenih: Vsebuje mleko. 

Lahko vsebuje sledi glutena, jajc, arašidov in drugih oreščkov. 

 

Vitamini: askorbinska kislina, askorbil palmitat, nikotinamid, tokoferil acetat, kalcijev 

pantotenat, riboflavin, piridoksin hidroklorid, tiamin nitrat, retinil acetat, folna kislina, biotin, 

holekalciferol, cianokobalamin  

 

Minerali: kalijev citrat, natrijev klorid, magnezijev sulfat, železov sulfat, cinkov sulfat, bakrov 

glukonat, manganov sulfat, kalijev jodid, natrijev selenit 

 

Izdelek ne vsebuje gensko modificiranih organizmov! 

 

Hranilna vrednost: 

 100 ml 1 obrok (330 ml) 

Energijska vrednost 

kJ/kcal 

255/61 842/201 

Beljakovine 6,1 g 20 g 

Ogljikovi hidrati 3,6 g 12 g 

 - od tega sladkorji 3,6 g 12 g 

Maščobe 1,8 g 6,0 g 

- od tega nasičene 

maščobne kisline 

- od tega omega-6 

maščobne kisline 

(linolna kislina) 

1,0 g 

 

 

0,0 g 

3,2 g 

 

 

0,0 g 

Prehranska vlaknina 3,0 g 10 g 

 



 

 

 

 100 ml 1 obrok (330 ml) PDV/RDA (%) v 1 

porciji (330 ml) 

Vitamini    

Vitamin A 73 µg 240 µg 30 

Vitamin D 0,45 µg 1,5 µg 30 

Vitamin E 1,2 mg 3,8 mg 32 

Vitamin C 7,3 mg 24 mg 30 

Vitamin B1 0,11 mg 0,36 mg 32 

Vitamin B2 0,21 mg 0,69 mg 49 

Vitamin B6 0,14 mg 0,46 mg 33 

Vitamin B12 0,39 µg 1,3 µg 52 

Niacin 1,5 mg 5,0 mg 31 

Folat 24 µg 78 µg 39 

Pantotenska kislina 0,73 mg 2,4 mg 40 

Biotin 7,0 µg 23 µg 46 

Minerali    

Kalcij 148 mg 500 mg 25 

Fosfor 150 mg 494 mg 71 

Magnezij 34 mg 113 mg 30 

Železo 1,4 mg 4,4 mg 32 

Jod 16 µg 54 µg 36 

Cink  1,1 mg 3,8 mg 38 

Selen 5,0 µg 17 µg 30 

Baker 0,09 mg 0,3 mg 30 

Mangan 0,18 mg 0,6 mg 30 

Kalij 152 mg 500 mg 25 

Natrij 84 mg 277 mg * 

*PDV/RDA (Priporočen dnevni vnos) ni določen 

 

Navodila za uporabo/pripravo: Pred uporabo mora biti izdelek ohlajen ter ga je potrebno 

dobro pretresti. Zaužijte ga takoj po odprtju. Pomembno je, da upoštevate navodila za 

uporabo. 

 

Shranjevati na suhem in hladnem prostoru. Ne izpostavljati direktni sončni svetlobi. 

 

Rok uporabnosti (uporabno najmanj do) ter serija oz. lot (L) se nahajata na vrhu embalaže. 

 

Proizvajalec: NUPO ApS, Midtager 29, 1.th., DK-2605 Brøndby, Danska 

www. nupo.si 

Distributer: MSI svetovanje d.o.o., Ob železnici 14, 1000 Ljubljana 

Modra številka za pomoč uporabnikom 080 87 99  

 


