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Danalac MAMA posebno prehransko dopolnilo na osnovi mleka za nosečnice in doječe matere,  
400 g prašek 

Danalac MAMA je prehransko dopolnilo na osnovi mleka v prahu, obogateno z vitamini in minerali za 

bodoče mame, nosečnice in matere, ki dojijo. 

Danalac MAMA je prehransko dopolnilo na osnovi mleka v prahu, obogateno z vitamini in minerali. Izdelek je zasnovan tako, da zagotavlja dodatna hranila za 
nosečnice in doječe matere.  
UPORABA MED NOSEČNOSTJO: Zagotavlja dodatna hranila z lahko prebavljivimi beljakovinami, 
vitamini, makronutrienti in mikronutrienti. 
UPORABA MED DOJENJEM: Zagotavlja potrebna hranila za dojenčka in mater. Pred uporabo se 
posvetujte s svojim zdravnikom o količini prehranskega dopolnila, še posebej, če že jemljete 
vitaminske dodatke. 

Hranilne vrednosti Na 100 g  Na 100 ml  Vsebnost v 1 pripravljenem obroku  

PDV 
(priporočeni 
dnevni vnos) 
% za 
nosečnice 

PDV 
(priporočeni 
dnevni vnos) 
% doječe 
matere 
(starost 
dojenčka 0-6 

mesecev) 

PDV 
(priporočeni 
dnevni vnos) 
% doječe 
matere 
(starost 
dojenčka 6-12 

mesecev) 

Energijska vrednost, kcal/kJ 425/1778 76/320 6 6 6 

Maščobe, g 11 2,0 5 4 5 

Nasičene maščobne kisline, g 5,9 1,08    

Mononenasičene maščobne kisline, 

g 

2,8 0,50    

Večkrat nenasičene maščobne 

kisline, g 

2,3 0,42    

Linolna kislina, g 2,1 0,38    

α-linolenska kislina, g 0,2 0,038    

Dokazaheksaenojska kislina (DHA), 

mg 

22 4    

Ogljikovi hidrati, g 58,9 10,6 7 6 7 

sladkor, g 49,4 8,9    

maltodekstrin, g 9,5 1,7    

Beljakovine, g 22,5 4,05 9 8 9 

beljakovine sirotke, g 6,75 1,21    

kazein, g 15,75 2,84    

Minerali:      

kalij, mg 950 171 14 14 14 

kalcij, mg 810 146 22 21 21 

klorid, mg 610 110 10 10 10 

fosfor, mg 600 108 22 22 22 

natrij, mg 320 58 9 9 9 

magnezij, mg 120 22 10 10 10 

železo, mg 22 4 24 44 44 

cinc, mg 11 2 27 27 27 

baker, µg 400 72 13 10 10 

mangan, µg 130 23 2 2 2 

jod, µg 117 21 19 14 14 

molibden, µg 11,0 2,0 6 6 6 
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selen, µg 10,0 1,8 6 6 6 

crom, µg 5,5 1,0 4 4 4 

Vitamini: 
     

A (retinol), µg 550 99 20 15 15 

D3 (holekalciferol), µg 7,5 1,4 22 22 22 

Е (tokoferol) mg 10 1,8 21 19 19 

К1 (filokinon), µg 50,0 9,0 15 15 15 

В1 (tiamin), µg 780 140 16 16 16 

В2 (riboflavin), µg 780 140 14 13 13 

РР (niacin), mg 8,9 1,6 15 14 14 

В6 (piridoksin), µg 940 170 15 14 14 

Pantotenska kislina, mg 5,3 0,95 32 27 27 

folna kislina, µg 750 135 45 54 54 

В12 (cianokobalamin), µg 3,6 0,65 37 37 37 

С (askorbinska ksilina), mg 78 14,0 28 23 23 

biotin, µg 55,0 10,0 40 40 40 

Holin, mg 62 11 4 4 4 

Tavrin, mg 26 4,7 
   

Inozitol, mg 55 10 6 4 4 

Bifidobacteria, CFU/g 106 
    

 
 
Sestavine: posneto mleko v prahu, demineralizirana sirotka v prahu, maltodekstrin, rastlinsko olje (palmovo, 
kokosovo, sojino, koruzno), ribje olje (vir dokozaheksaenojske kisline), vitamini (L-askorbinska kislina, DL-alfa-
tokoferol acetat, nikotinamid, kalcijev D-pantotenat, riboflavin, retinil acetat, piridoksin hidroklorid, tiamin 
hidroklorid, folna kislina, filokinon, D-biotin, holekalciferol, ciankobalamin), kalijev klorid, železov sulfat, 
inozitol, magnezijev klorid, cinkov sulfat, koncentrat bifidobakterij (B. Lactis), tavrin, emulgator (sojin lecitin), 
antioksidant (askorbil palmitat), natrijev bikarbonat, bakrov sulfat,  antioksidant (citronska kislina), manganov 
klorid, kalijev jodid, kromov klorid, natrijev selenit, amonijev molibdat.  

Danalac MOM ne vsebuje: GMO, arom, konzervansov, barvil, umetnih dodatkov, glutena. 
Informacije o alergenih: vsebuje sojo, mleko, ribe. 

Komu je namenjena DANALAC MOM formula?   

Bodočim mamam, nosečnicam in materam, ki dojijo. 

Danalac MOM vsebuje vsa ključna hranila v 1 obroku na dan:  

 Vsebuje folno kislino, ki je potrebna za manjše tveganje okvare nevralne cevi 
 Pokriva zvišane potrebe po železu 
 DHA omogoči normalen razvoj možganov in vida pri otroku 
 Brez laktoze, glutena in GSO 

V obdobju nosečnost se povečajo potrebe po nekaterih hranilih vse do 100 %. Strokovnjaki svetujejo 
uravnoteženo in raznoliko prehrano, ter dodatek ključnih hranil kot so folna kislina, železo in omega-
3 maščobne kisline. 

Z dnevnim uživanjem Danalac MOM formule, ki sledi sodobnim smernicam strokovnjakov, lahko 
ženske nadomestijo povečane potrebe po hranilih med nosečnostjo in med dojenjem. Formula 
vsebuje tudi ključne hranilne snovi, ki jih ženska potrebuje pred zanositvijo. 
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KORISTI 

niacin, vitamin B1, vitamin B6 in 
biotin 

prispevajo k delovanju živčnega sistema 

pantotenska kislina prispeva k zmanjševanju utrujenosti in izčrpanosti 

vitamin B12 ima vlogo pri nastajanju rdečih krvničk, pri delitvi celic in pri delovanju 
imunskega sistema 

vitamin C, cink in selen imajo vlogo pri delovanju imunskega sistema 

vitamin D3 prispeva k ohranjanju zdravih kosti in zob 

vitamin B2, vitamin E in selen imajo vlogo pri zaščiti celic pred oksidativnim stresom 

jod ima vlogo pri nastajanju ščitničnih hormonov in normalnemu delovanju 
ščitnice 

 

Pogoji shranjevanja: 
Neodprte izdelke hranite pri temperaturi od 0°C to +25°C pri relativni vlažnosti več kot 75 %. Po 
odprtju izdelek hranite v suhem in hladnem prostoru (ne v hladilniku). Porabite ga v 3 tednih po 
odprtju. Serijska številka je odtisnjena na embalaži. Pakirano v kontrolirani atmosferi. Rok 
uporabnosti: 24 mesecev. 

Ovojnina: pločevinka. 

Prednosti izdelkov DANALAC MOM: 

ne vsebuje:  

 palmovega olja,  
 GMO 
 glutena 
 barvil 
 umetnih dodatkov 
 konzervansov 
 dodanih barvil 

DANALAC MOM formula vsebuje: DHA, ARA, prebiotike (GOS in FOS), nukleotide. 

Priprava obroka: Shema odmerjanja Danalac MAMA 
Do vrha napolnjena priložena merica vsebuje približno 4 g Danalac 
MOM                                                                                                                   

Za 1 obrok potrebujete 
Priporočeni dnevni odmerek Količina vode (ml) Število meric Danalac MOM 

1 170 8 
  


