
Pred uporabo natančno in pazljivo preberite navodila za uporabo
 in ga shranite, če ga boste želeli ponovno prebrati.

Navodilo za uporabo
Tears Again kapljice 0,3%

Natrijev hialuronat 3mg/ml, sterilne, brez konzervansov 
Kapljice za oči v večodmerni plastenki.

Sestavine:  
natrijev hialuronat 3 mg/ml, natrijev klorid, natrijev hidrogenfosfat, kloridi 
(kalijev, kalcijev, magnezijev), natrijev hidrogenkarbonat, prečiščena voda.

Področja uporabe: Za intenzivno in ponavljajoče vlaženje površine očesa 
v primeru suhih oči, dražečega ali žgočega občutka v očeh, za lajšanje 
in zdravljenje vnetij zaradi zunanjih vzrokov, kot so okolje uravnavano s 
klimatskimi napravami, kajenje, prah, cvetni prah.
Tears Again gel kapljice za oči 0,3 % lahko uporabljajo uporabniki trdih  
in mehkih leč. Lahko jih uporabljate, ko so leče vstavljene.

Kontraindikacije: Tears Again gel kapljic za oči 0,3 %  ne smete 
uporabljati v primeru preobčutljivosti na katerokoli od sestavin.

Opozorila:
•	 Vaš vid je lahko takoj po aplikaciji kapljic za kratek čas moten. 
•	 Ne uporabljajte Tears Again gel kapljic za oči 0,3 %, če je bila plastenka 

kakorkoli poškodovana.
•	 Ne uporabljajte Tears Again gel kapljic za oči 0,3 %  istočasno z drugimi 

zdravili za oči, ker se lahko delovanje posameznega izdelka spremeni. V 
kolikor uporabljate še druge kapljice/mazila za oči, svetujemo, da med 
uporabo izdelkov počakate 30 minut.

•	 Da bi se izognili kontaminaciji zunanje površine, poskrbite, da se z 
vrhom kapalnega dela plastenke ne boste dotaknili površine očesa ali 
drugih površin.

•	 V zelo redkih primerih so poročali o kalcifikaciji roženice v povezavi z 
uporabo zvišanih koncentracij fosfatov v očesnih kapljicah pri bolnikih s 
hudo poškodovano roženico. Tears Again gel kapljice za oči 0,3 % vsebujejo 
samo fiziološko koncentracijo fosfata, tako da njihova uporabnost ni 
omejena niti z obstoječimi močnejšimi motnjami/poškodbami roženice. 
V primeru, da bi aplicirali dodatne izdelke za oči, je potrebno tudi pri njih 
preveriti vsebnost fosfatov, saj so pri preparatih proti glavkomu  
in proti alergijam vsebnosti fosfatov pogosto višje.



Nasveti za uporabo: Kapnite Tears Again gel kapljice za oči 0,3 %,  
na površino očesa ali v veznično vrečko.
•	 Svetujemo, da pred uporabo temeljito umijete roke.
•	 Pred prvo uporabo odstranite varovalno zaporko. (slika1)
•	 Pred vsako uporabo odprite pokrovček. (slika 2)
•	 Nagnite glavo rahlo nazaj. (slika 3)
•	 Držite plastenko navpično, izmenično nad vsakim očesom, z odprtino 

navzdol. (slika 3)
•	 S palcem in kazalcem proste roke pazljivo odprite oko ter nežno 

povlecite spodnjo veko navzdol. (slika 4)
•	 Rahlo stisnite plastenko in vkapajte 1 kapljico na površino očesa ali v 

veznično vrečko. (slika 4)
•	 Ponovite aplikacijo na drugem očesu.
•	 Zaščitni pokrovček previdno ponovno namestite, takoj, po vsaki 

uporabi. (slika 5)

Navodilo za uporabo:
Tears Again gel kapljice za oči 0,3 % lahko uporabljate tako pogosto,  
kot je potrebno. V splošnem priporočamo uporabo do 4 krat dnevno. 

Neželeni učinki: 
Preobčutljivostne reakcije (alergije) se lahko pojavijo zelo redko. V tem 
primeru izdelka ne uporabljajte več.

Rok uporabe in shranjevanje
•	 Shranjujte pri temperaturi od 2-25 °C, na suhem mestu.
•	 Shranjujte nedosegljivo otrokom.
•	 Potem, ko kapljice prvič uporabite, jih lahko uporabljajte do 6 mesecev.
•	 Izdelka ne uporabljajte po preteku roka uporabe označenega na izdelku.

Proizvajalec:	 Zastopnik in distributer za Slovenijo:
Optima Medical Swiss AG	 Top Pharma d.o.o.
Bundesstrasse 7	 Potok pri Komendi, SI-1218 Komenda
CH-6300 Zug	 www.toppharma.si • info@toppharma.si
Revizija 1: 2018-05
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Augentropfen Gel 0,3 %

Gebrauchsanweisung DE
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % – 
Natriumhyaluronat 3 mg/ml, steril, ohne Konservierungsmittel
Augentropfen in einem Mehrdosenbehältnis
Inhaltsstoffe: 
Natriumhyaluronat 3 mg/ml, Natriumchlorid, Natrium hydrogen phosphate, Chloride 
(Kalium, Calcium, Magnesium), Natrium hydrogencarbonat,  Aqua purificata
Anwendungsgebiete:
Zur intensiven und nachhaltigen Befeuchtung der Augenoberfläche bei Benet-
zungsstörungen (wie z.B. trockene, gereizte oder brennende Augen) und zur 
Linderung und Behandlung von Reizungen durch äußere Einflüsse (wie z.B. 
trockene bzw. klimatisierte Umgebung, Rauch, Staub, Pollen) sowie nach ope-
rativen Eingriffen am Auge. 
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % können auch mit formstabilen oder 
weichen Kontaktlinsen angewendet werden. Mit Kontaktlinsen verträglich.
Gegenanzeigen:
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % sollten bei einer Überempfindlichkeit 
gegen einen der Inhaltsstoffe nicht angewendet werden.
Hinweise:
-  Beachten Sie bitte, dass unmittelbar nach dem Eintropfen Ihre Seh fähigkeit 

kurzfristig verändert sein kann
-  TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % nicht verwenden, wenn die Flasche 

beschädigt ist
-  Verwenden Sie TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % nicht gleichzeitig mit 

anderen Präparaten zur Anwendung am Auge an, weil dadurch gegebenenfalls 
die Wirkung der Präparate verändert wird. Im Falle dass andere Augen-
tropfen/-salben angewendet werden, sollte grundsätzlich ein zeitlicher 
Abstand von ca. 30 Minuten zwischen den Anwendungen der verschiedenen 
Produkte eingehalten werden

-  Bitte vermeiden Sie unbedingt das Berühren der Augenoberfläche oder 
anderen Gegenständen mit der Tropferspitze, um eine äußere  Ver keimung zu 
vermeiden

-  In  sehr  seltenen  Fällen  wurde  von  Hornhautkalzifizierungen in Zusam-
menhang mit der Anwendung von Augentropfen mit erhöhter Phosphat-
konzentration bei Patienten mit erheblich beschädigter Hornhaut  berichtet. 
TEARS AGAIN®  Augentropfen Gel 0,3 % enthalten lediglich  die  physiologische  
Phosphatkonzentration,  so  dass  Ihre Anwendbarkeit  auch  bei  bestehenden  
stärkeren  Hornhautstörungen/-schädigungen  grundsätzlich  nicht  einge-
schränkt  ist.    Sofern zusätzlich  weitere  Augentropfen-Präparate  ange-
wendet  werden, sollte  in  diesem  Zusammenhang  aber  auf  deren  
Phosphatgehalt geachtet werden, da insbesondere bei Antiglaukomatosa oder 
Antiallergika erhöhte Phosphatkonzentrationenenthalten sein können.

Anwendungstipps:
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % auf die Augenoberfläche tropfen oder in 
den Bindehautsack einbringen.
-  Es wird empfohlen die Anwendung mit zuvor sorgfältig gereinigten Händen 

durchzuführen
-  Entfernen Sie vor dem ersten Gebrauch den Orginalitätsverschluss (siehe 

Abb. 1)
-  Entfernen Sie vor jedem Gebrauch die Verschlusskappe (siehe Abb. 2)
-  Legen Sie den Kopf etwas zurück (siehe Abb. 3)
-  Halten Sie die Flasche mit der Öffnung nach unten (senkrecht) über das 

jeweilige Auge (siehe Abb. 3)
-  Öffnen Sie vorsichtig das Auge mit Daumen und Zeigefinger der freien Hand 

oder ziehen Sie das Unterlid leicht nach unten (siehe Abb. 3)
-  Durch leichtes Drücken auf die Flasche wird 1 Tropfen auf die Augenober fläche 

oder in den Bindehautsack eingebracht (siehe Abb. 4)
-  Wiederholen Sie die Anwendung am anderen Auge
-  Die Verschlusskappe nach jedem Gebrauch sofort wieder vorsichtig aufsetzen 

(siehe Abb. 5)
Dosierung:
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % können nach Bedarf angewendet werden. 
Im Allgemeinen empfiehlt sich eine Anwendung bis zu 4-mal täglich.
Nebenwirkungen:
In sehr seltenen Fällen kann es zu Überempfindlichkeitsreaktionen kommen. 
Das Präparat sollte dann nicht weiter angewendet werden.
Angaben zur Haltbarkeit und Aufbewahrung:
Kühl und trocken lagern.
Für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
Nach Anbruch 6 Monate verwendbar.
Nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr verwenden.
Stand der Information: 2018-05

Notice d’utilisation FR
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % – 
Hyaluronate de Sodium 3 mg/ml, stérile, sans conservateur
Collyre dans un flacon multi-doses
Composition:
Hyaluronate de Sodium 3mg/ml, Chlorure de Sodium, Hydrogénophosphate de 
Sodium, Chlorures (de Potassium, de Calcium, de Magnésium),  Bicarbonate de 
Sodium, Aqua purificata
Indications:
Pour l’humidification intense et durable de la surface oculaire en cas de pertur-
bation du film lacrymal (sensations de sécheresse oculaire,  d’irritation ou de 
brûlure, picotements, etc…) et pour le soulagement et le traitement des irritations 
dues à des influences externes telles qu’un environnement sec ou climatisé, la 
fumée, la poussière, le pollen et après une intervention chirurgicale sur l‘oeil.
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % peuvent être utiliser avec des lentilles de contact 
(rigides ou souples). Utilisable avec lentilles de contact.
Contre-indications:
N’utilisez pas TEARS AGAIN® Collyre 0,3 %  si vous êtes allergique à l’un des 
composants.
Avertissements et précautions:
-  La vision peut momentanément se troubler
-  Ne pas utiliser TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % si le flacon est endommagé
- Ne pas administrer TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % en même temps que d’autres 

préparations opthalmiques car ceci pourrait éventuellement modifier l’effet 
des préparations. Si vous utilisez d’autres gouttes ophthalmiques/pommades, 
il est recommandé d’attendre environ 30 minute entre l’application des 
 différents produits

-  Ne pas toucher la surface de l’œil ou d’autres objets avec l’embout du flacon, 
afin d’éviter une contamination externe

-  Dans  de  très  rares  cas,  des  calcifications  cornéennes  ont  été  rapportées 
en lien avec l’utilisation de gouttes oculaires ayant une concentration de 
phosphate élevée chez des patients présentant une cornée fortement 
 endommagée. Les gouttes pour les yeux TEARS AGAIN®  Collyre 0,3 % 
contiennent seulement la concentration physiologique de phosphate. Il n’y a 
donc pas de restriction d’emploi, même en cas de troubles cornéens/lésions 
cornéennes considérables. Mais si d’autres préparations de gouttes oculaires 
sont utilisées en plus, leur teneur en phosphate doit être prise en considéra-
tion, étant donné que les produits contre le glaucome ou les antiallergiques 
notamment peuvent contenir des concentrations de phosphate élevées.

Mode d’administration:
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % est instillé sur la surface de l’œil ou dans le sac 
conjonctival.
-  Il est recommandé de se laver soigneusement les mains avant  l’utilisation
-  Enlever la bague d’inviolabilité avant la première utilisation (voir  illusrations 

au verso 1)
-  Ôter le capuchon protecteur avant chaque utilisation (voir illusrations au 

verso 2)
-  Incliner la tête légèrement vers l’arrière (voir illusrations au verso 3)
-  Positionner le flacon au-dessus de l’œil à traiter avec l’overture de l’embout 

vers le bas (à la verticale) (voir illusrations au verso 3)
-  Ouvrir doucement l’œil à l’aide du pouce et de l’index de la main libre ou tirer 

délicatement la paupière inférieure vers le bas (voir illusrations au verso 3)
-  D’une légère pression sur le flacon, instiller une goutte sur la surface de l’œil 

ou dans le sac conjonctival (voir illustrations au verso 4)
-  Répéter l’instillation avec l’autre œil
-  Replacer directement et prudemment le capuchon protecteur après chaque 

utilisation (voir illustrations au verso 5)
Dosage:
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % peut être utilisé selon les besoins. 
En géneral, il est recommandé de l’utiliser  jusqu’à quatre fois par jour.
Effets indésirables:
Des réactions d’hypersensibilité peuvent très rarement apparaître.  
Dans ce cas, le produit ne doit plus être utilisé.
Stockage et conservation:
Conservez au frais et au sec.
Conservez hors de portée des enfants. 
A utiliser dans les 6 mois après ouverture.
Ne plus utiliser au-delà de la date de péremption.

Dernière révision: 2018-05

Vertrieb/Distribution:
Optima Medical Swiss AG
Bundesstrasse 7
CH–6300 Zug

Optima Pharmazeutische GmbH
Ludwigstraße 49
D-85399 Hallbergmoos
www.optimapharma.de
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Augentropfen Gel 0,3 %

Gebrauchsanweisung DE
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % – 
Natriumhyaluronat 3 mg/ml, steril, ohne Konservierungsmittel
Augentropfen in einem Mehrdosenbehältnis
Inhaltsstoffe: 
Natriumhyaluronat 3 mg/ml, Natriumchlorid, Natrium hydrogen phosphate, Chloride 
(Kalium, Calcium, Magnesium), Natrium hydrogencarbonat,  Aqua purificata
Anwendungsgebiete:
Zur intensiven und nachhaltigen Befeuchtung der Augenoberfläche bei Benet-
zungsstörungen (wie z.B. trockene, gereizte oder brennende Augen) und zur 
Linderung und Behandlung von Reizungen durch äußere Einflüsse (wie z.B. 
trockene bzw. klimatisierte Umgebung, Rauch, Staub, Pollen) sowie nach ope-
rativen Eingriffen am Auge. 
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % können auch mit formstabilen oder 
weichen Kontaktlinsen angewendet werden. Mit Kontaktlinsen verträglich.
Gegenanzeigen:
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % sollten bei einer Überempfindlichkeit 
gegen einen der Inhaltsstoffe nicht angewendet werden.
Hinweise:
-  Beachten Sie bitte, dass unmittelbar nach dem Eintropfen Ihre Seh fähigkeit 

kurzfristig verändert sein kann
-  TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % nicht verwenden, wenn die Flasche 

beschädigt ist
-  Verwenden Sie TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % nicht gleichzeitig mit 

anderen Präparaten zur Anwendung am Auge an, weil dadurch gegebenenfalls 
die Wirkung der Präparate verändert wird. Im Falle dass andere Augen-
tropfen/-salben angewendet werden, sollte grundsätzlich ein zeitlicher 
Abstand von ca. 30 Minuten zwischen den Anwendungen der verschiedenen 
Produkte eingehalten werden

-  Bitte vermeiden Sie unbedingt das Berühren der Augenoberfläche oder 
anderen Gegenständen mit der Tropferspitze, um eine äußere  Ver keimung zu 
vermeiden

-  In  sehr  seltenen  Fällen  wurde  von  Hornhautkalzifizierungen in Zusam-
menhang mit der Anwendung von Augentropfen mit erhöhter Phosphat-
konzentration bei Patienten mit erheblich beschädigter Hornhaut  berichtet. 
TEARS AGAIN®  Augentropfen Gel 0,3 % enthalten lediglich  die  physiologische  
Phosphatkonzentration,  so  dass  Ihre Anwendbarkeit  auch  bei  bestehenden  
stärkeren  Hornhautstörungen/-schädigungen  grundsätzlich  nicht  einge-
schränkt  ist.    Sofern zusätzlich  weitere  Augentropfen-Präparate  ange-
wendet  werden, sollte  in  diesem  Zusammenhang  aber  auf  deren  
Phosphatgehalt geachtet werden, da insbesondere bei Antiglaukomatosa oder 
Antiallergika erhöhte Phosphatkonzentrationenenthalten sein können.

Anwendungstipps:
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % auf die Augenoberfläche tropfen oder in 
den Bindehautsack einbringen.
-  Es wird empfohlen die Anwendung mit zuvor sorgfältig gereinigten Händen 

durchzuführen
-  Entfernen Sie vor dem ersten Gebrauch den Orginalitätsverschluss (siehe 

Abb. 1)
-  Entfernen Sie vor jedem Gebrauch die Verschlusskappe (siehe Abb. 2)
-  Legen Sie den Kopf etwas zurück (siehe Abb. 3)
-  Halten Sie die Flasche mit der Öffnung nach unten (senkrecht) über das 

jeweilige Auge (siehe Abb. 3)
-  Öffnen Sie vorsichtig das Auge mit Daumen und Zeigefinger der freien Hand 

oder ziehen Sie das Unterlid leicht nach unten (siehe Abb. 3)
-  Durch leichtes Drücken auf die Flasche wird 1 Tropfen auf die Augenober fläche 

oder in den Bindehautsack eingebracht (siehe Abb. 4)
-  Wiederholen Sie die Anwendung am anderen Auge
-  Die Verschlusskappe nach jedem Gebrauch sofort wieder vorsichtig aufsetzen 

(siehe Abb. 5)
Dosierung:
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % können nach Bedarf angewendet werden. 
Im Allgemeinen empfiehlt sich eine Anwendung bis zu 4-mal täglich.
Nebenwirkungen:
In sehr seltenen Fällen kann es zu Überempfindlichkeitsreaktionen kommen. 
Das Präparat sollte dann nicht weiter angewendet werden.
Angaben zur Haltbarkeit und Aufbewahrung:
Kühl und trocken lagern.
Für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
Nach Anbruch 6 Monate verwendbar.
Nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr verwenden.
Stand der Information: 2018-05

Notice d’utilisation FR
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % – 
Hyaluronate de Sodium 3 mg/ml, stérile, sans conservateur
Collyre dans un flacon multi-doses
Composition:
Hyaluronate de Sodium 3mg/ml, Chlorure de Sodium, Hydrogénophosphate de 
Sodium, Chlorures (de Potassium, de Calcium, de Magnésium),  Bicarbonate de 
Sodium, Aqua purificata
Indications:
Pour l’humidification intense et durable de la surface oculaire en cas de pertur-
bation du film lacrymal (sensations de sécheresse oculaire,  d’irritation ou de 
brûlure, picotements, etc…) et pour le soulagement et le traitement des irritations 
dues à des influences externes telles qu’un environnement sec ou climatisé, la 
fumée, la poussière, le pollen et après une intervention chirurgicale sur l‘oeil.
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % peuvent être utiliser avec des lentilles de contact 
(rigides ou souples). Utilisable avec lentilles de contact.
Contre-indications:
N’utilisez pas TEARS AGAIN® Collyre 0,3 %  si vous êtes allergique à l’un des 
composants.
Avertissements et précautions:
-  La vision peut momentanément se troubler
-  Ne pas utiliser TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % si le flacon est endommagé
- Ne pas administrer TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % en même temps que d’autres 

préparations opthalmiques car ceci pourrait éventuellement modifier l’effet 
des préparations. Si vous utilisez d’autres gouttes ophthalmiques/pommades, 
il est recommandé d’attendre environ 30 minute entre l’application des 
 différents produits

-  Ne pas toucher la surface de l’œil ou d’autres objets avec l’embout du flacon, 
afin d’éviter une contamination externe

-  Dans  de  très  rares  cas,  des  calcifications  cornéennes  ont  été  rapportées 
en lien avec l’utilisation de gouttes oculaires ayant une concentration de 
phosphate élevée chez des patients présentant une cornée fortement 
 endommagée. Les gouttes pour les yeux TEARS AGAIN®  Collyre 0,3 % 
contiennent seulement la concentration physiologique de phosphate. Il n’y a 
donc pas de restriction d’emploi, même en cas de troubles cornéens/lésions 
cornéennes considérables. Mais si d’autres préparations de gouttes oculaires 
sont utilisées en plus, leur teneur en phosphate doit être prise en considéra-
tion, étant donné que les produits contre le glaucome ou les antiallergiques 
notamment peuvent contenir des concentrations de phosphate élevées.

Mode d’administration:
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % est instillé sur la surface de l’œil ou dans le sac 
conjonctival.
-  Il est recommandé de se laver soigneusement les mains avant  l’utilisation
-  Enlever la bague d’inviolabilité avant la première utilisation (voir  illusrations 

au verso 1)
-  Ôter le capuchon protecteur avant chaque utilisation (voir illusrations au 

verso 2)
-  Incliner la tête légèrement vers l’arrière (voir illusrations au verso 3)
-  Positionner le flacon au-dessus de l’œil à traiter avec l’overture de l’embout 

vers le bas (à la verticale) (voir illusrations au verso 3)
-  Ouvrir doucement l’œil à l’aide du pouce et de l’index de la main libre ou tirer 

délicatement la paupière inférieure vers le bas (voir illusrations au verso 3)
-  D’une légère pression sur le flacon, instiller une goutte sur la surface de l’œil 

ou dans le sac conjonctival (voir illustrations au verso 4)
-  Répéter l’instillation avec l’autre œil
-  Replacer directement et prudemment le capuchon protecteur après chaque 

utilisation (voir illustrations au verso 5)
Dosage:
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % peut être utilisé selon les besoins. 
En géneral, il est recommandé de l’utiliser  jusqu’à quatre fois par jour.
Effets indésirables:
Des réactions d’hypersensibilité peuvent très rarement apparaître.  
Dans ce cas, le produit ne doit plus être utilisé.
Stockage et conservation:
Conservez au frais et au sec.
Conservez hors de portée des enfants. 
A utiliser dans les 6 mois après ouverture.
Ne plus utiliser au-delà de la date de péremption.

Dernière révision: 2018-05

Vertrieb/Distribution:
Optima Medical Swiss AG
Bundesstrasse 7
CH–6300 Zug

Optima Pharmazeutische GmbH
Ludwigstraße 49
D-85399 Hallbergmoos
www.optimapharma.de

0482 6 M
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Augentropfen Gel 0,3 %

Gebrauchsanweisung DE
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % – 
Natriumhyaluronat 3 mg/ml, steril, ohne Konservierungsmittel
Augentropfen in einem Mehrdosenbehältnis
Inhaltsstoffe: 
Natriumhyaluronat 3 mg/ml, Natriumchlorid, Natrium hydrogen phosphate, Chloride 
(Kalium, Calcium, Magnesium), Natrium hydrogencarbonat,  Aqua purificata
Anwendungsgebiete:
Zur intensiven und nachhaltigen Befeuchtung der Augenoberfläche bei Benet-
zungsstörungen (wie z.B. trockene, gereizte oder brennende Augen) und zur 
Linderung und Behandlung von Reizungen durch äußere Einflüsse (wie z.B. 
trockene bzw. klimatisierte Umgebung, Rauch, Staub, Pollen) sowie nach ope-
rativen Eingriffen am Auge. 
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % können auch mit formstabilen oder 
weichen Kontaktlinsen angewendet werden. Mit Kontaktlinsen verträglich.
Gegenanzeigen:
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % sollten bei einer Überempfindlichkeit 
gegen einen der Inhaltsstoffe nicht angewendet werden.
Hinweise:
-  Beachten Sie bitte, dass unmittelbar nach dem Eintropfen Ihre Seh fähigkeit 

kurzfristig verändert sein kann
-  TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % nicht verwenden, wenn die Flasche 

beschädigt ist
-  Verwenden Sie TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % nicht gleichzeitig mit 

anderen Präparaten zur Anwendung am Auge an, weil dadurch gegebenenfalls 
die Wirkung der Präparate verändert wird. Im Falle dass andere Augen-
tropfen/-salben angewendet werden, sollte grundsätzlich ein zeitlicher 
Abstand von ca. 30 Minuten zwischen den Anwendungen der verschiedenen 
Produkte eingehalten werden

-  Bitte vermeiden Sie unbedingt das Berühren der Augenoberfläche oder 
anderen Gegenständen mit der Tropferspitze, um eine äußere  Ver keimung zu 
vermeiden

-  In  sehr  seltenen  Fällen  wurde  von  Hornhautkalzifizierungen in Zusam-
menhang mit der Anwendung von Augentropfen mit erhöhter Phosphat-
konzentration bei Patienten mit erheblich beschädigter Hornhaut  berichtet. 
TEARS AGAIN®  Augentropfen Gel 0,3 % enthalten lediglich  die  physiologische  
Phosphatkonzentration,  so  dass  Ihre Anwendbarkeit  auch  bei  bestehenden  
stärkeren  Hornhautstörungen/-schädigungen  grundsätzlich  nicht  einge-
schränkt  ist.    Sofern zusätzlich  weitere  Augentropfen-Präparate  ange-
wendet  werden, sollte  in  diesem  Zusammenhang  aber  auf  deren  
Phosphatgehalt geachtet werden, da insbesondere bei Antiglaukomatosa oder 
Antiallergika erhöhte Phosphatkonzentrationenenthalten sein können.

Anwendungstipps:
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % auf die Augenoberfläche tropfen oder in 
den Bindehautsack einbringen.
-  Es wird empfohlen die Anwendung mit zuvor sorgfältig gereinigten Händen 

durchzuführen
-  Entfernen Sie vor dem ersten Gebrauch den Orginalitätsverschluss (siehe 

Abb. 1)
-  Entfernen Sie vor jedem Gebrauch die Verschlusskappe (siehe Abb. 2)
-  Legen Sie den Kopf etwas zurück (siehe Abb. 3)
-  Halten Sie die Flasche mit der Öffnung nach unten (senkrecht) über das 

jeweilige Auge (siehe Abb. 3)
-  Öffnen Sie vorsichtig das Auge mit Daumen und Zeigefinger der freien Hand 

oder ziehen Sie das Unterlid leicht nach unten (siehe Abb. 3)
-  Durch leichtes Drücken auf die Flasche wird 1 Tropfen auf die Augenober fläche 

oder in den Bindehautsack eingebracht (siehe Abb. 4)
-  Wiederholen Sie die Anwendung am anderen Auge
-  Die Verschlusskappe nach jedem Gebrauch sofort wieder vorsichtig aufsetzen 

(siehe Abb. 5)
Dosierung:
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % können nach Bedarf angewendet werden. 
Im Allgemeinen empfiehlt sich eine Anwendung bis zu 4-mal täglich.
Nebenwirkungen:
In sehr seltenen Fällen kann es zu Überempfindlichkeitsreaktionen kommen. 
Das Präparat sollte dann nicht weiter angewendet werden.
Angaben zur Haltbarkeit und Aufbewahrung:
Kühl und trocken lagern.
Für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
Nach Anbruch 6 Monate verwendbar.
Nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr verwenden.
Stand der Information: 2018-05

Notice d’utilisation FR
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % – 
Hyaluronate de Sodium 3 mg/ml, stérile, sans conservateur
Collyre dans un flacon multi-doses
Composition:
Hyaluronate de Sodium 3mg/ml, Chlorure de Sodium, Hydrogénophosphate de 
Sodium, Chlorures (de Potassium, de Calcium, de Magnésium),  Bicarbonate de 
Sodium, Aqua purificata
Indications:
Pour l’humidification intense et durable de la surface oculaire en cas de pertur-
bation du film lacrymal (sensations de sécheresse oculaire,  d’irritation ou de 
brûlure, picotements, etc…) et pour le soulagement et le traitement des irritations 
dues à des influences externes telles qu’un environnement sec ou climatisé, la 
fumée, la poussière, le pollen et après une intervention chirurgicale sur l‘oeil.
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % peuvent être utiliser avec des lentilles de contact 
(rigides ou souples). Utilisable avec lentilles de contact.
Contre-indications:
N’utilisez pas TEARS AGAIN® Collyre 0,3 %  si vous êtes allergique à l’un des 
composants.
Avertissements et précautions:
-  La vision peut momentanément se troubler
-  Ne pas utiliser TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % si le flacon est endommagé
- Ne pas administrer TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % en même temps que d’autres 

préparations opthalmiques car ceci pourrait éventuellement modifier l’effet 
des préparations. Si vous utilisez d’autres gouttes ophthalmiques/pommades, 
il est recommandé d’attendre environ 30 minute entre l’application des 
 différents produits

-  Ne pas toucher la surface de l’œil ou d’autres objets avec l’embout du flacon, 
afin d’éviter une contamination externe

-  Dans  de  très  rares  cas,  des  calcifications  cornéennes  ont  été  rapportées 
en lien avec l’utilisation de gouttes oculaires ayant une concentration de 
phosphate élevée chez des patients présentant une cornée fortement 
 endommagée. Les gouttes pour les yeux TEARS AGAIN®  Collyre 0,3 % 
contiennent seulement la concentration physiologique de phosphate. Il n’y a 
donc pas de restriction d’emploi, même en cas de troubles cornéens/lésions 
cornéennes considérables. Mais si d’autres préparations de gouttes oculaires 
sont utilisées en plus, leur teneur en phosphate doit être prise en considéra-
tion, étant donné que les produits contre le glaucome ou les antiallergiques 
notamment peuvent contenir des concentrations de phosphate élevées.

Mode d’administration:
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % est instillé sur la surface de l’œil ou dans le sac 
conjonctival.
-  Il est recommandé de se laver soigneusement les mains avant  l’utilisation
-  Enlever la bague d’inviolabilité avant la première utilisation (voir  illusrations 

au verso 1)
-  Ôter le capuchon protecteur avant chaque utilisation (voir illusrations au 

verso 2)
-  Incliner la tête légèrement vers l’arrière (voir illusrations au verso 3)
-  Positionner le flacon au-dessus de l’œil à traiter avec l’overture de l’embout 

vers le bas (à la verticale) (voir illusrations au verso 3)
-  Ouvrir doucement l’œil à l’aide du pouce et de l’index de la main libre ou tirer 

délicatement la paupière inférieure vers le bas (voir illusrations au verso 3)
-  D’une légère pression sur le flacon, instiller une goutte sur la surface de l’œil 

ou dans le sac conjonctival (voir illustrations au verso 4)
-  Répéter l’instillation avec l’autre œil
-  Replacer directement et prudemment le capuchon protecteur après chaque 

utilisation (voir illustrations au verso 5)
Dosage:
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % peut être utilisé selon les besoins. 
En géneral, il est recommandé de l’utiliser  jusqu’à quatre fois par jour.
Effets indésirables:
Des réactions d’hypersensibilité peuvent très rarement apparaître.  
Dans ce cas, le produit ne doit plus être utilisé.
Stockage et conservation:
Conservez au frais et au sec.
Conservez hors de portée des enfants. 
A utiliser dans les 6 mois après ouverture.
Ne plus utiliser au-delà de la date de péremption.

Dernière révision: 2018-05

Vertrieb/Distribution:
Optima Medical Swiss AG
Bundesstrasse 7
CH–6300 Zug

Optima Pharmazeutische GmbH
Ludwigstraße 49
D-85399 Hallbergmoos
www.optimapharma.de

0482 6 M
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Augentropfen Gel 0,3 %

Gebrauchsanweisung DE
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % – 
Natriumhyaluronat 3 mg/ml, steril, ohne Konservierungsmittel
Augentropfen in einem Mehrdosenbehältnis
Inhaltsstoffe: 
Natriumhyaluronat 3 mg/ml, Natriumchlorid, Natrium hydrogen phosphate, Chloride 
(Kalium, Calcium, Magnesium), Natrium hydrogencarbonat,  Aqua purificata
Anwendungsgebiete:
Zur intensiven und nachhaltigen Befeuchtung der Augenoberfläche bei Benet-
zungsstörungen (wie z.B. trockene, gereizte oder brennende Augen) und zur 
Linderung und Behandlung von Reizungen durch äußere Einflüsse (wie z.B. 
trockene bzw. klimatisierte Umgebung, Rauch, Staub, Pollen) sowie nach ope-
rativen Eingriffen am Auge. 
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % können auch mit formstabilen oder 
weichen Kontaktlinsen angewendet werden. Mit Kontaktlinsen verträglich.
Gegenanzeigen:
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % sollten bei einer Überempfindlichkeit 
gegen einen der Inhaltsstoffe nicht angewendet werden.
Hinweise:
-  Beachten Sie bitte, dass unmittelbar nach dem Eintropfen Ihre Seh fähigkeit 

kurzfristig verändert sein kann
-  TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % nicht verwenden, wenn die Flasche 

beschädigt ist
-  Verwenden Sie TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % nicht gleichzeitig mit 

anderen Präparaten zur Anwendung am Auge an, weil dadurch gegebenenfalls 
die Wirkung der Präparate verändert wird. Im Falle dass andere Augen-
tropfen/-salben angewendet werden, sollte grundsätzlich ein zeitlicher 
Abstand von ca. 30 Minuten zwischen den Anwendungen der verschiedenen 
Produkte eingehalten werden

-  Bitte vermeiden Sie unbedingt das Berühren der Augenoberfläche oder 
anderen Gegenständen mit der Tropferspitze, um eine äußere  Ver keimung zu 
vermeiden

-  In  sehr  seltenen  Fällen  wurde  von  Hornhautkalzifizierungen in Zusam-
menhang mit der Anwendung von Augentropfen mit erhöhter Phosphat-
konzentration bei Patienten mit erheblich beschädigter Hornhaut  berichtet. 
TEARS AGAIN®  Augentropfen Gel 0,3 % enthalten lediglich  die  physiologische  
Phosphatkonzentration,  so  dass  Ihre Anwendbarkeit  auch  bei  bestehenden  
stärkeren  Hornhautstörungen/-schädigungen  grundsätzlich  nicht  einge-
schränkt  ist.    Sofern zusätzlich  weitere  Augentropfen-Präparate  ange-
wendet  werden, sollte  in  diesem  Zusammenhang  aber  auf  deren  
Phosphatgehalt geachtet werden, da insbesondere bei Antiglaukomatosa oder 
Antiallergika erhöhte Phosphatkonzentrationenenthalten sein können.

Anwendungstipps:
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % auf die Augenoberfläche tropfen oder in 
den Bindehautsack einbringen.
-  Es wird empfohlen die Anwendung mit zuvor sorgfältig gereinigten Händen 

durchzuführen
-  Entfernen Sie vor dem ersten Gebrauch den Orginalitätsverschluss (siehe 

Abb. 1)
-  Entfernen Sie vor jedem Gebrauch die Verschlusskappe (siehe Abb. 2)
-  Legen Sie den Kopf etwas zurück (siehe Abb. 3)
-  Halten Sie die Flasche mit der Öffnung nach unten (senkrecht) über das 

jeweilige Auge (siehe Abb. 3)
-  Öffnen Sie vorsichtig das Auge mit Daumen und Zeigefinger der freien Hand 

oder ziehen Sie das Unterlid leicht nach unten (siehe Abb. 3)
-  Durch leichtes Drücken auf die Flasche wird 1 Tropfen auf die Augenober fläche 

oder in den Bindehautsack eingebracht (siehe Abb. 4)
-  Wiederholen Sie die Anwendung am anderen Auge
-  Die Verschlusskappe nach jedem Gebrauch sofort wieder vorsichtig aufsetzen 

(siehe Abb. 5)
Dosierung:
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % können nach Bedarf angewendet werden. 
Im Allgemeinen empfiehlt sich eine Anwendung bis zu 4-mal täglich.
Nebenwirkungen:
In sehr seltenen Fällen kann es zu Überempfindlichkeitsreaktionen kommen. 
Das Präparat sollte dann nicht weiter angewendet werden.
Angaben zur Haltbarkeit und Aufbewahrung:
Kühl und trocken lagern.
Für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
Nach Anbruch 6 Monate verwendbar.
Nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr verwenden.
Stand der Information: 2018-05

Notice d’utilisation FR
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % – 
Hyaluronate de Sodium 3 mg/ml, stérile, sans conservateur
Collyre dans un flacon multi-doses
Composition:
Hyaluronate de Sodium 3mg/ml, Chlorure de Sodium, Hydrogénophosphate de 
Sodium, Chlorures (de Potassium, de Calcium, de Magnésium),  Bicarbonate de 
Sodium, Aqua purificata
Indications:
Pour l’humidification intense et durable de la surface oculaire en cas de pertur-
bation du film lacrymal (sensations de sécheresse oculaire,  d’irritation ou de 
brûlure, picotements, etc…) et pour le soulagement et le traitement des irritations 
dues à des influences externes telles qu’un environnement sec ou climatisé, la 
fumée, la poussière, le pollen et après une intervention chirurgicale sur l‘oeil.
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % peuvent être utiliser avec des lentilles de contact 
(rigides ou souples). Utilisable avec lentilles de contact.
Contre-indications:
N’utilisez pas TEARS AGAIN® Collyre 0,3 %  si vous êtes allergique à l’un des 
composants.
Avertissements et précautions:
-  La vision peut momentanément se troubler
-  Ne pas utiliser TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % si le flacon est endommagé
- Ne pas administrer TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % en même temps que d’autres 

préparations opthalmiques car ceci pourrait éventuellement modifier l’effet 
des préparations. Si vous utilisez d’autres gouttes ophthalmiques/pommades, 
il est recommandé d’attendre environ 30 minute entre l’application des 
 différents produits

-  Ne pas toucher la surface de l’œil ou d’autres objets avec l’embout du flacon, 
afin d’éviter une contamination externe

-  Dans  de  très  rares  cas,  des  calcifications  cornéennes  ont  été  rapportées 
en lien avec l’utilisation de gouttes oculaires ayant une concentration de 
phosphate élevée chez des patients présentant une cornée fortement 
 endommagée. Les gouttes pour les yeux TEARS AGAIN®  Collyre 0,3 % 
contiennent seulement la concentration physiologique de phosphate. Il n’y a 
donc pas de restriction d’emploi, même en cas de troubles cornéens/lésions 
cornéennes considérables. Mais si d’autres préparations de gouttes oculaires 
sont utilisées en plus, leur teneur en phosphate doit être prise en considéra-
tion, étant donné que les produits contre le glaucome ou les antiallergiques 
notamment peuvent contenir des concentrations de phosphate élevées.

Mode d’administration:
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % est instillé sur la surface de l’œil ou dans le sac 
conjonctival.
-  Il est recommandé de se laver soigneusement les mains avant  l’utilisation
-  Enlever la bague d’inviolabilité avant la première utilisation (voir  illusrations 

au verso 1)
-  Ôter le capuchon protecteur avant chaque utilisation (voir illusrations au 

verso 2)
-  Incliner la tête légèrement vers l’arrière (voir illusrations au verso 3)
-  Positionner le flacon au-dessus de l’œil à traiter avec l’overture de l’embout 

vers le bas (à la verticale) (voir illusrations au verso 3)
-  Ouvrir doucement l’œil à l’aide du pouce et de l’index de la main libre ou tirer 

délicatement la paupière inférieure vers le bas (voir illusrations au verso 3)
-  D’une légère pression sur le flacon, instiller une goutte sur la surface de l’œil 

ou dans le sac conjonctival (voir illustrations au verso 4)
-  Répéter l’instillation avec l’autre œil
-  Replacer directement et prudemment le capuchon protecteur après chaque 

utilisation (voir illustrations au verso 5)
Dosage:
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % peut être utilisé selon les besoins. 
En géneral, il est recommandé de l’utiliser  jusqu’à quatre fois par jour.
Effets indésirables:
Des réactions d’hypersensibilité peuvent très rarement apparaître.  
Dans ce cas, le produit ne doit plus être utilisé.
Stockage et conservation:
Conservez au frais et au sec.
Conservez hors de portée des enfants. 
A utiliser dans les 6 mois après ouverture.
Ne plus utiliser au-delà de la date de péremption.

Dernière révision: 2018-05

Vertrieb/Distribution:
Optima Medical Swiss AG
Bundesstrasse 7
CH–6300 Zug

Optima Pharmazeutische GmbH
Ludwigstraße 49
D-85399 Hallbergmoos
www.optimapharma.de

0482 6 M
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Augentropfen Gel 0,3 %

Gebrauchsanweisung DE
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % – 
Natriumhyaluronat 3 mg/ml, steril, ohne Konservierungsmittel
Augentropfen in einem Mehrdosenbehältnis
Inhaltsstoffe: 
Natriumhyaluronat 3 mg/ml, Natriumchlorid, Natrium hydrogen phosphate, Chloride 
(Kalium, Calcium, Magnesium), Natrium hydrogencarbonat,  Aqua purificata
Anwendungsgebiete:
Zur intensiven und nachhaltigen Befeuchtung der Augenoberfläche bei Benet-
zungsstörungen (wie z.B. trockene, gereizte oder brennende Augen) und zur 
Linderung und Behandlung von Reizungen durch äußere Einflüsse (wie z.B. 
trockene bzw. klimatisierte Umgebung, Rauch, Staub, Pollen) sowie nach ope-
rativen Eingriffen am Auge. 
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % können auch mit formstabilen oder 
weichen Kontaktlinsen angewendet werden. Mit Kontaktlinsen verträglich.
Gegenanzeigen:
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % sollten bei einer Überempfindlichkeit 
gegen einen der Inhaltsstoffe nicht angewendet werden.
Hinweise:
-  Beachten Sie bitte, dass unmittelbar nach dem Eintropfen Ihre Seh fähigkeit 

kurzfristig verändert sein kann
-  TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % nicht verwenden, wenn die Flasche 

beschädigt ist
-  Verwenden Sie TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % nicht gleichzeitig mit 

anderen Präparaten zur Anwendung am Auge an, weil dadurch gegebenenfalls 
die Wirkung der Präparate verändert wird. Im Falle dass andere Augen-
tropfen/-salben angewendet werden, sollte grundsätzlich ein zeitlicher 
Abstand von ca. 30 Minuten zwischen den Anwendungen der verschiedenen 
Produkte eingehalten werden

-  Bitte vermeiden Sie unbedingt das Berühren der Augenoberfläche oder 
anderen Gegenständen mit der Tropferspitze, um eine äußere  Ver keimung zu 
vermeiden

-  In  sehr  seltenen  Fällen  wurde  von  Hornhautkalzifizierungen in Zusam-
menhang mit der Anwendung von Augentropfen mit erhöhter Phosphat-
konzentration bei Patienten mit erheblich beschädigter Hornhaut  berichtet. 
TEARS AGAIN®  Augentropfen Gel 0,3 % enthalten lediglich  die  physiologische  
Phosphatkonzentration,  so  dass  Ihre Anwendbarkeit  auch  bei  bestehenden  
stärkeren  Hornhautstörungen/-schädigungen  grundsätzlich  nicht  einge-
schränkt  ist.    Sofern zusätzlich  weitere  Augentropfen-Präparate  ange-
wendet  werden, sollte  in  diesem  Zusammenhang  aber  auf  deren  
Phosphatgehalt geachtet werden, da insbesondere bei Antiglaukomatosa oder 
Antiallergika erhöhte Phosphatkonzentrationenenthalten sein können.

Anwendungstipps:
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % auf die Augenoberfläche tropfen oder in 
den Bindehautsack einbringen.
-  Es wird empfohlen die Anwendung mit zuvor sorgfältig gereinigten Händen 

durchzuführen
-  Entfernen Sie vor dem ersten Gebrauch den Orginalitätsverschluss (siehe 

Abb. 1)
-  Entfernen Sie vor jedem Gebrauch die Verschlusskappe (siehe Abb. 2)
-  Legen Sie den Kopf etwas zurück (siehe Abb. 3)
-  Halten Sie die Flasche mit der Öffnung nach unten (senkrecht) über das 

jeweilige Auge (siehe Abb. 3)
-  Öffnen Sie vorsichtig das Auge mit Daumen und Zeigefinger der freien Hand 

oder ziehen Sie das Unterlid leicht nach unten (siehe Abb. 3)
-  Durch leichtes Drücken auf die Flasche wird 1 Tropfen auf die Augenober fläche 

oder in den Bindehautsack eingebracht (siehe Abb. 4)
-  Wiederholen Sie die Anwendung am anderen Auge
-  Die Verschlusskappe nach jedem Gebrauch sofort wieder vorsichtig aufsetzen 

(siehe Abb. 5)
Dosierung:
TEARS AGAIN® Augentropfen Gel 0,3 % können nach Bedarf angewendet werden. 
Im Allgemeinen empfiehlt sich eine Anwendung bis zu 4-mal täglich.
Nebenwirkungen:
In sehr seltenen Fällen kann es zu Überempfindlichkeitsreaktionen kommen. 
Das Präparat sollte dann nicht weiter angewendet werden.
Angaben zur Haltbarkeit und Aufbewahrung:
Kühl und trocken lagern.
Für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
Nach Anbruch 6 Monate verwendbar.
Nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr verwenden.
Stand der Information: 2018-05

Notice d’utilisation FR
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % – 
Hyaluronate de Sodium 3 mg/ml, stérile, sans conservateur
Collyre dans un flacon multi-doses
Composition:
Hyaluronate de Sodium 3mg/ml, Chlorure de Sodium, Hydrogénophosphate de 
Sodium, Chlorures (de Potassium, de Calcium, de Magnésium),  Bicarbonate de 
Sodium, Aqua purificata
Indications:
Pour l’humidification intense et durable de la surface oculaire en cas de pertur-
bation du film lacrymal (sensations de sécheresse oculaire,  d’irritation ou de 
brûlure, picotements, etc…) et pour le soulagement et le traitement des irritations 
dues à des influences externes telles qu’un environnement sec ou climatisé, la 
fumée, la poussière, le pollen et après une intervention chirurgicale sur l‘oeil.
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % peuvent être utiliser avec des lentilles de contact 
(rigides ou souples). Utilisable avec lentilles de contact.
Contre-indications:
N’utilisez pas TEARS AGAIN® Collyre 0,3 %  si vous êtes allergique à l’un des 
composants.
Avertissements et précautions:
-  La vision peut momentanément se troubler
-  Ne pas utiliser TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % si le flacon est endommagé
- Ne pas administrer TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % en même temps que d’autres 

préparations opthalmiques car ceci pourrait éventuellement modifier l’effet 
des préparations. Si vous utilisez d’autres gouttes ophthalmiques/pommades, 
il est recommandé d’attendre environ 30 minute entre l’application des 
 différents produits

-  Ne pas toucher la surface de l’œil ou d’autres objets avec l’embout du flacon, 
afin d’éviter une contamination externe

-  Dans  de  très  rares  cas,  des  calcifications  cornéennes  ont  été  rapportées 
en lien avec l’utilisation de gouttes oculaires ayant une concentration de 
phosphate élevée chez des patients présentant une cornée fortement 
 endommagée. Les gouttes pour les yeux TEARS AGAIN®  Collyre 0,3 % 
contiennent seulement la concentration physiologique de phosphate. Il n’y a 
donc pas de restriction d’emploi, même en cas de troubles cornéens/lésions 
cornéennes considérables. Mais si d’autres préparations de gouttes oculaires 
sont utilisées en plus, leur teneur en phosphate doit être prise en considéra-
tion, étant donné que les produits contre le glaucome ou les antiallergiques 
notamment peuvent contenir des concentrations de phosphate élevées.

Mode d’administration:
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % est instillé sur la surface de l’œil ou dans le sac 
conjonctival.
-  Il est recommandé de se laver soigneusement les mains avant  l’utilisation
-  Enlever la bague d’inviolabilité avant la première utilisation (voir  illusrations 

au verso 1)
-  Ôter le capuchon protecteur avant chaque utilisation (voir illusrations au 

verso 2)
-  Incliner la tête légèrement vers l’arrière (voir illusrations au verso 3)
-  Positionner le flacon au-dessus de l’œil à traiter avec l’overture de l’embout 

vers le bas (à la verticale) (voir illusrations au verso 3)
-  Ouvrir doucement l’œil à l’aide du pouce et de l’index de la main libre ou tirer 

délicatement la paupière inférieure vers le bas (voir illusrations au verso 3)
-  D’une légère pression sur le flacon, instiller une goutte sur la surface de l’œil 

ou dans le sac conjonctival (voir illustrations au verso 4)
-  Répéter l’instillation avec l’autre œil
-  Replacer directement et prudemment le capuchon protecteur après chaque 

utilisation (voir illustrations au verso 5)
Dosage:
TEARS AGAIN® Collyre 0,3 % peut être utilisé selon les besoins. 
En géneral, il est recommandé de l’utiliser  jusqu’à quatre fois par jour.
Effets indésirables:
Des réactions d’hypersensibilité peuvent très rarement apparaître.  
Dans ce cas, le produit ne doit plus être utilisé.
Stockage et conservation:
Conservez au frais et au sec.
Conservez hors de portée des enfants. 
A utiliser dans les 6 mois après ouverture.
Ne plus utiliser au-delà de la date de péremption.

Dernière révision: 2018-05

Vertrieb/Distribution:
Optima Medical Swiss AG
Bundesstrasse 7
CH–6300 Zug

Optima Pharmazeutische GmbH
Ludwigstraße 49
D-85399 Hallbergmoos
www.optimapharma.de

0482 6 M
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