Uporaba / Upotreba

Novalac AR je hrana, posebej razvita za zadovoljevanje prehranskih zahtev dojenckov z regurgitacijo. Novalac AR je primeren za dojencke in ma
otroke od rojstva do 36. meseca starosti, ¢e jih matere ne dojijo. Do 6. meseca starosti se lahko uporablja kot edina prehrana, po 6. mesecu staro
pa lahko Novalac AR po nasvetu zdravnika uporabljate kot del raznovrstne prehrane. Novalac AR je zgo3cena formula, posebej namenjet
dojenckom z gitacijo in tez iz g; Inim refluk Novalac AR vsebuje skrob, ki zmanjsuje regurgitacijo. / Novalac AR je hrana,
posebno razvijena za zadovoljavanje prehrambenih potreba dojencadi s jjom. Novalac AR primjeren je za dojencad i malu djecu od rodenja do
36. mjeseca starosti, ako majka ne doji. Novalac AR zadovoljava sve prehrambene potrebe dojencadi do 6. mjeseca starosti, a za dojencad stariju od
6 mjeseci prema preporuci lijecnika dio je raznolike prehrane. Novalac AR je zgusnuta formula posebno namijenjena dojencadi s regurgitacijom i
poteskocama s gastroezofagealnim refluksom. Novalac AR sadrZi Skrob koji smanjuje regurgitaciju.

Pomembno opozorilo / Vazna napomena
—

Materino mleko je najboljsa hrana za dojencke. Novalac AR uporabljajte samo pod zdravniskim nadzorom pri dojenckih, ki imajo simptome, za
katere je zivilo namenjeno. Proizvoda ne smete uporabljati kot edini vir hrane po 6. mesecu starosti. Posebna pozornost je potrebna tudi pri
dojenckih z jenim i kim odzivom, nedonosenckih ali r jenckih z nizko porodno tezo ter v primeru alergijskih reakcij na mlecne
beljakovi p priprava ali j je lahko predstavljata tveganje za zdravje. Proizvod ni primeren za parenteralno uporabo ali za
hranjenje po sondi. Pakirano v kontrolirani atmosferi. / Majcino mlijeko najbolja je hrana za dojencad. Novalac AR se mora uzimati pod lijecnickim
nadzorom i davati samo dojencadi koja pokazuju simptome kojima je proizvod ijenjen. Proizvod nije primjeren za uzimanje kao jedini izvor prehi
nakon 6. mjeseca starosti. Poseban oprez je potreban i kod dojencadi s jenim imunit donoscadi ili Cadi niske porodajne teZine te
kod alergijskih reakcija na mlijecne bjelancevine. Nepravilna priprema ili cuvanje mogu predstavijati rizik po zdravlje. Proizvod nije primjeren za
parenteralnu uporabu. Novalac AR nije prikladan za hranjenje putem sonde. Pakirano u kontroliranoj atmosferi.

Odmerjanje / Doziranje

Starost dojencka (meseci) / Starost dojenceta (mjeseci) 0-1 | 1-2 | 24 | 46 , 6-12 , 12-36
Stevilo obrokov na dan / Broj obroka na dan 6 | 5 5 1 4 ) 3 1
Stevilo meric za pripravo enega obroka/ 3 . 4 4, 5 4 7 . 7 . 8
Broj mjerica za pripremu jednog obroka ! ! ! ! !

Koli¢ina vode (ml) / Koli¢ina vode (ml) 9 ; 120 ; 150 ; 210 ; 210 ; 240

*Kot del raznolike prehrane/ Kao dio raznolike prehrane
Do vrha napolnjena in do roba poravnana prilozena merica vsebuje 4,3 g Novalaca AR. Eno merico raztopite v 30 ml vode. Dnevno
koli¢ino hrane in stevilo obrokov prilagodite dojenckovi starosti in njegovim potrebam. Ce zdravnik ne svetuje drugace, upostevajte
priporocila v tabeli. / Do vrha nap i do ruba p prile mjerica
sadrzava 4,3 g Novalaca AR. Jednu mijericu rastopite u 30 ml vode. Dnevnu kolicinu
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hrane i broj obroka treba prilagoditi starosti i potrebama dojenceta. Ako Vam lije¢nik
nije drugacije savjetovao, drZite se preporuke u tablici.
« Vedno pripravite svez obrok. « Hranite na suhem in hladnem mestu, zai¢iteno pred

svetlobo.  Izdelek je uporaben najmanj do datuma, odtisnjenega na dnu plocevinke. - Po
prvem odprtju plocevinke, morate vsebino porabiti v treh tednih. « Po vsaki uporabi
plocevinko dobro zaprite. - Ne shranjujte nepopitega obroka. Ostanek zavrzite. / « Uvijek
pripremite svjeZi obrok. « Cuvajte na suhom mjestu, zasticeno od svjetla i topline. « Proizvod je
najbolje upotrijebiti do datuma otisnutog na dnu limenke. « Nakon prvog otvaranja limenke
sadrzaj upotrijebite u roku od 3 tjedna. - Nakon svake upotrebe limenku dobro zatvorite. « Ne
Cuvajte nepopijeni obrok. Ostatak bacite.

Sedez podjetja: UP Medi-Europa SA, Svica - Distributer: Medis, d.o.0., Brn¢iceva 1, Ljubljana
/ Sjediste poduzeca: UP Medi-Europa SA, Svicarska - Kontakt za Hrvatsku: Medis Adria d.o.o.,
Kolarova 7, Zagreb
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Zivilo za posebne zdravstvene namene
Za prehransko uravnavanje
regurgitacije pri dojenckih

Hrana za posebne
medicinske potrebe
Za dijetalnu prehranu dojenéadi
s regurgitacijom

Hranilna vrednost / Hranjiva vrijednost

100g

od tega nasicene mascobe /
od kojih zasicene masne kiseline

- alfa linolenska kislina / alfa linolenska kiselina_m 405
—_

dokozaheksaenska kiselina)

- ARA (arahidonska kislina/arahidonska kiselina) m 30
- od tega sladkorji / od kojih Seceri 43,4

Vitamini
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K Hﬂ 60

Tiamin m 0,8

Niacin m 4,5

100 ml
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Folna kislina / Folna kiselina Hﬂ 85
B12 1,5
Bon 13 %
Pantotenska kislina / Pantotenska kiselina  m 5
—_

Natrij 165
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Sestavine / Sastojci

Posneto mleko, laktoza, rastlinska olja (palmovo, sojino, kokosovo), koruzni
3krob, ribje olje (DHA) (mleko), holin bitartrat, emulgator (sojin lecitin),
trikalcijev citrat, vitamini (natrijev askorbat, DL-alfa-tokoferil acetat, kalcijev
D-pantotenat, nikotinamid, askorbinska kislina, tiaminijev hidroklorid, riboflavin,
retinil acetat, piridoksinijev hi id, folna kislina, i i
D-biotin, cianokobalmin), inozitol, L-cistin, kalcijev klorid, L-triptofan, kalijev
klorid, olje iz glive Mortierella alpina (ARA) (mleko), trikalcijev fosfat, natrijev
Klorid, tavrin, dinatrijev fosfat, Zelezov sulfat, L-karnitin, magnezijev oksid, cinkov
sulfat, trikalijev citrat, antioksidanti (izvle¢ek bogat s tokoferoli), natrijev selenit,
bakrov sulfat, kalijev jodid, manganov sulfat. / Obrano mlijeko, laktoza, bilina ulja
(palmino, sojino, kokosovo), kukuruzni $krob, riblje ulje (DHA) (mlijeko), kolin
bitartarat, emulgator (sojin lecitin), trikalcijev citrat, vitamini (natrijev askorbat,
DL-alfa-tokoferil acetat, kalcijev D-pantotenat, nikotinamid, askorbinska kiselina,
tiamin-hidroklorid, riboflavin, retinil acetat, piridoksin-hidroklorid, folna kiselina,
i i D-biotin, cije in), inozitol, L-cistin, kalcijev
klorid, L-triptofan, kalijev klorid, ulje gljive Mortierella alpina (ARA) (mlijeko),
trikalcijev fosfat, natrijev klorid, taurin, dinatrijev fosfat, Zeljezov sulfat, L-karnitin,
magnezijev oksid, cinkov sulfat, trikalijev citrat, antioksidansi (ekstrakt bogat
tokoferolima), natrijev selenit, bakrov sulfat, kalijev jodid, manganov sulfat.

Navodila za pripravo / Uputa za pripremu

V_»_/ PREDVSAKO PRIPRAVO OBROKA
s~ SIUMUTE ROKE. / PRIJE PRIPREME
&= '~ SVAKOG OBROKA OPERITE RUKE.

© Steklenicko in pokrovéek z dudo

grekuhajte v vodi. Vre naj vsaj 5 minut. /
al ocicu i poklopac sa dudom prokuhajte

uvodi. Neka kljuca bar 5 minuta.

© Vodo za pripravo obroka zavrite v pokritem
loncku. Vre naj vsaj 5 minut. / Vodu za
pripremu obroka prokuhajte u pokrivenom
loncicu. Neka kljuca bar 5 minuta.

© Vodo v loncku ohladite na 40 °Cin jo
prelijte v steklenicko. / Vodu u loncicu
ohladite na 40°Ci prelijte je u bocicu.

© V steklenicko s prilozeno merico vsujte
predpisano stevilo meric. / Uspite u bocicu

%‘ﬁ\ propisani broj mjerica pomocu prilozene

mjerice.

© Steklenicko zaprite in dobro pretresite,
da se prasek popolnoma raztopi. / Bocicu
zatvorite i dobro promuckajte da se prasak
potpuno otopi.
(6) Pri7pravljen obrok ohladite do mla¢nega
(37 °C), oz. dokler na koZi ne Cutite ne toplo
ne hladno. / Pripremljeni obrok ohladite do
@L‘?‘V‘: mlakog (37°C), odnosno dok na kozi ne
= osjetite ni hladno ni toplo.




