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SKRB BRAZGOTINE PO CARSKEM REZU 

POSVETITE SKRB SVOJI BRAZGOTINI IN NE ODLAŠAJTE Z ZDRAVLJENJEM! 

Posledica vsake operacije, tudi carskega reza je brazgotina. Brazgotina, ki jo seveda želite pravilno 

zaceliti in zmanjšati v največji možni meri. S Scarban® C-Section silikonsko terapijo si lahko zagotovite 

kar najboljše zdravljenje. Scarban® silikonski obliž je najboljša izbira in prav zato se priporoča po vsem 

svetu.   

Scarban® silikonski obliž je zelo učinkovit in je klinično dokazano, da zmanjšuje vidnost brazgotine.  

Rezultati:  

 Tvorba brazgotine se zmanjša 

 Zmanjšanje srbenja in bolečine 

 Izboljšan videz brazgotine, manj pordelosti 

 

Scarban® C silikonski obliž omogoča vaši koži optimalno podporo pri preprečevanju brazgotinjenja.  

Za čim boljše okrevanje, s terapijo začnite danes! 
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NASVETI ZA UPORABO 

1. Upoštevajte, da je Scarban® silikonski obliž namenjen le za uporabo po popolnem zaprtju rane.  

2. Začnite z obližem po odstranitvi šivov in ko kraste izginejo.  

3. Za najboljše rezultate je pomembno, da nosite Scarban® obliž najmanj 12 ur na dan, vsak dan. 

4. Scarban® obliž namestite na čisto, ne-mastno kožo. Prav tako ne uporabljajte mastnih krem ali 

olja, saj le to zmanjša lepilno moč obliža.  

5. Celjenje brazgotine potrebuje svoj čas. Upoštevajte, da celjenje lahko traja do 6 mesecev ali 

celo dlje. 

6. Scarban® silikonski obliž očistite dnevno. Na primer med tuširanjem. S tem se poveča lepilna 

moč obliža, s tem pa posledično dolgotrajna uporaba.  

7. Izogibajte se soncu, saj izpostavljenost brazgotine soncu lahko povzroči sončne opekline in 

trajno razbarvanje brazgotine.  

8. Scarban® silikonski obliž je varen in učinkovit tako na starih kot na novih brazgotinah.   

 

Scarban® je serija visoko kakovostnih izdelkov za zdravljenje brazgotin. 

 

Opis izdelka: 

- Scarban® je dokazana tehnologija za zdravljenje brazgotin (hipertrofične in 

keloidne) in za preprečevanje neobičajnega razvoja brazgotine po operaciji ali poškodbi. 

Medicinski silikonski obliž je samolepilen, pralen in se zaradi pralne lastnosti lahko uporablja daljše 

obdobje.  

- Scarban® čistilno milo, se uporablja kot sredstvo za čiščenje silikonskega obliža 

 

Sestava: 

- Tekstilni sloj: poliamid, elastan 

- 100% medicinski silikonski gel 

 

Lastnosti: 

Scarban®  silikonski obliž zagotavlja, da brazgotine postanejo bolj gladke, fleksibilne in tanjše  

- in da se problemi (vztrajna pordelost, brazgotinjenje, srbenje, nelagodje in kozmetični problem) 

zmanjšajo.  

Silikonski obliž zagotavlja hidratacijo kože (povrhnjice). Povečana hidratacija kože pa zagotavlja hitrejšo 

obnovo poškodovane kože kjer je območje brazgotine. 

Scarban® vsebuje UV zaščito (UPF50). 

 

 

Indikacije / aplikacije: 

Scarban® silikonski obliž je primeren za: 

- stare in nove brazgotine 

- vse vrste kože 

- vse starosti 

- zdravljenje in preprečevanje neobičajnih brazgotin (hipertrofične in keloidne brazgotine) 

- zdravljenje brazgotin po opeklinah 

- zdravljenje kirurških brazgotin 

- uporaba pod oblačili ali kompresijsko terapijo 

- zdravljenje težav, ki jih povzroča brazgotinjenje (vztrajno pordelost, brazgotinjenje, srbenje, omejeno 

gibanje sklepov, nelagodje in kozmetičnih problemov.) 
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Navodila za uporabo: 

- Za optimalne rezultate začnemo zdravljenje s Scarban® silikonsko terapijo takoj po zaprtju rane.  

- Prvi teden zdravljenja brazgotine s Scarban® obližem je priporočeno, da je obliž na brazgotini od 12 

pa do največ 20 ur na dan. To povečanje služi postopnemu prilagajanju kože silikonu in omogoča 

najboljše možne rezultate. 

- Če je potrebno, lahko Scarban® obliž razrežete na želeno velikost. Bodite pozorni, saj mora biti 

površina 2cm okrog brazgotine prekrita z obližem. (Slika 1) 

- Za dober oprijem in obstojnost silikonskega obliža je priporočljivo odstraniti vse dlake z mesta 

brazgotine. (Slika 2) 

- Pred nanosom silikonskega obliža na brazgotino natančno očistite, osušite kožo in neposredno 

okolico. (Slika 2) 

- Odstranite zaščitno folijo s silikonskega obliža in ga namestite na brazgotino. (Slika 3,4) 

- Po potrebi lahko obliž fiksirate z elastičnim povojem. (Slika 5) 

- Po odstranitvi obliža, je priporočeno negovanje kože z vlažilno kremo (Alhydran ali Bapscarcare 

silikonski gel.) 

 

Vzdrževanje: 

- Scarban® silikonski obliž je potrebno dnevno očistiti, saj le tako obliž ohrani svoje lepilne lastnosti in 

oprijem.  

- Na obliž nakapajte nekaj Scarban čistilnega mila ali nevtralnega mila.  (Slika 6) 

- Odstranite morebitno umazanijo z milom in mlačno vodo. (Slika 7) 

- Silikonski obliž dobro izpirajte pod mlačno, tekočo vodo. (Slika 7) 

- Po stiku z milom in vodo, lepilni učinek izgine in obliž se zvije.  

- Pustite, da se obliž posuši na čisti, suhi površini z lepilno stranjo obrnjeno navzgor. (Slika 8) 

- Med sušenjem se silikonski obliž zravna in lepilni učinek se postopoma vrne.  

- Silikonski obliž uporabite le ko je popolnoma suh. 

- Robovi silikonskega obliža se lahko obrezujejo, če se lepilni učinek poslabša zaradi obrabe. 
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Kako dolgo lahko uporabljam Scarban®? 

Scarban® uporabljajte tako dolgo, dokler je brazgotina vidna, obarvana ali povzroča težave.  

O dolžini zdravljenja se pogovorite s svojim terapevtom ali zdravnikom.  

 

Trajanje uporabe: 

Vsak Scarban® paket vsebuje silikonski obliž in milo.  S pravilno uporabo in vzdrževanjem (v skladu z 

navodili za uporabo), vsak paket zagotavlja uporabo za približno 6-8 tednov zdravljenja. 

 

Posebna pozornost in previdnostni ukrepi: 

- Hraniti izven dosega otrok. 

- Silikonski obliž je primeren samo za zunanjo uporabo. 

- Silikonski obliž uporabite samo na zaprtih ranah, nikoli na odprtih. 

- Nikoli ne sušite silikonskega obliža na soncu ali blizu vira toplote. 

- Med vadbo ali plavanjem začasno odstranite silikonski obliž. Scarban® se lahko odlepi zaradi 

pretiranega znojenja ali stika z vodo. 

 

Stranski učinki: 

V redkih primerih lahko koža postane preobčutljiva (draženje kože) ob silikonskem zdravljenju. Če je 

tako, prenehajte z zdravljenjem, dokler se koža ne umiri. Začnite ponovno zdraviti in pustite, da se koža 

postopoma navadi na silikonski obliž (uro dlje vsak dan). Če težave s preobčutljivostjo kože vztrajajo, se 

posvetujte s svojim terapevtom ali zdravnikom.  

 

Shranjevanje: 

- Rok uporabe je označen na embalaži.  

- Shranjujte pri temperaturi pod 25 ° C. 

 

Datum zadnje revizije navodil za uporabo: april 2018 

 


