
FridaMom osnovni komplet za okrevanje po porodu, UDI: 081002877FSPKGYRGGB00YQ, medicinski pripomoček (SL)
Komplet vključuje: Spodnje perilo za enkratno uporabo, hladne obkladke (medicinski pripomoček), obkladke za hlajenje presredka in peno iz nepozebnika za presredek. Spodnje perilo za enkratno uporabo po porodu (4 kosi): Izjemno mehko, brezšivno in raztegljivo spodnje perilo, ki diha in je 
oblikovano tako, da zadrži vložek (in druge obkladke za okrevanje), ne da bi pri tem ogrozilo udobje. Ne-mrežas� material iz mikrovlaken je vide� kot bombaž, vendar je namenjen za enkratno uporabo. Material: 60% netkanina, 30% celuloza, 10% spandeks. Hladni obkladki (medicinski 
pripomoček): Namen: Za pogoste bolečine, otekline in modrice. Navodila za uporabo: ko je obkladek še v plas�čni foliji, ga prepognite na pol (od zgoraj navzdol), dokler ne zaslišite, da se je notranja vrečka razpočila. Rahlo pretresite, da spodbudite hlajenje. Odlepite papirni trak in ga names�te 
v spodnje perilo. Sestavine: Calcium Ammonium Nitrate, Water, less than 28% nitrogen. Obkladki za hlajenje presredka: Sproščujoč občutek hlajenja spredaj in zadaj z uporabo enega obkladka z nepozebnikom – brez škodljivih kemikalij, barvil ali dišav. Za boljše hlajenje obkladek zamenjajte z 
maxi obkladkom. Sestavine: Hamamelis Virginiana Water, Aqua, Glycerin, Sodium Lauroamphoacetate, 2-Phenoxyethanol, Sodium Benzoate, Benzoic Acid, Menthyl Lactate, Dehydroace�c Acid, Caprylic/Capric Triglyceride, Mentha Piperita Oil, Citric Acid, Sodium Citrate, Chamomilla Recu�ta 
Extract, Tocopherol. Pena iz nepozebnika za presredek: Ta pena iz nepozebnika v trenutku ohladi točno tam, kjer je potrebno, in pomiri območje presredka – brez škodljivih kemikalij, barvil ali dišav. Priporočena uporaba: (1) Peno nanesite neposredno na blazinico ali vložek, da zagotovite 
sproščujoče hlajenje in ublažite nelagodje. (2) Hranite pri sobni temperaturi ali v hladilniku za še boljši učinek hlajenja. Sestavine: Hamamelis Virginiana Water, Aqua, Glycerin, Sodium Lauroamphoacetate, 2-Phenoxyethanol, Sodium Benzoate, Benzoic Acid, Dehydroace�c Acid, Caprylic/Capric 
Triglyceride, Mentha Piperita Oil, Citric Acid, Sodium Citrate, Chamomilla Recu�ta Extract, Tocopherol. Rok uporabnos�: od�snjen na embalaži. Opozorilo: Spodnje perilo za enkratno uporabo po porodu: Po uporabi zavrzite. Izdelek ni primeren za pranje v pralnem stroju. Hladni obkladki: 
Hramba: Hranite pri sobni temperaturi. Izdelka ne izpostavljajte visokim temperaturam. Ne hranite v bližini virov toplote ali odprtega ognja. Ne hranite v hladilniku ali zamrzujte za ponovno uporabo. Hladilne terapije ne uporabljajte več kot 20 minut. V primeru težav s cirkulacijo ali sladkorne 
bolezni se pred uporabo posvetujte z zdravnikom. Ne sedite in se ne naslanjajte na hladen izdelek. Samo za zunanjo uporabo. Nenamerna uporaba obkladkov pri otrocih, starejših ali invalidih je nevarna. Tega izdelka ne poskušajte ponovno uporabi� z zamrzovanjem, ker lahko pride do ozeblin. 
Izdelka ne uporabljajte v primeru odpr�h ran. V primeru zaužitja je treba popi� več kozarcev vode in nemudoma poiska� zdravniško pomoč. V primeru s�ka s kožo ali očmi temeljito sperite in se posvetujte z zdravnikom. Izdelek zavrzite, če je predrt ali pušča. Med uporabo spremljajte stanje kože. 
Pokazatelj naj bo vaša raven udobja. Hranite izven dosega otrok. Obkladki za hlajenje presredka: Samo za zunanjo uporabo. Pri uporabi tega izdelka: Preprečite s�k z očmi. V primeru s�ka z očmi temeljito sperite z vodo. Ne prekoračite priporočenega dnevnega odmerka, razen če vam tako naroči 
zdravnik. Tega izdelka ne vstavljajte v danko s prs� ali drugimi mehanskimi pripomočki ali aplikatorji. Prenehajte z uporabo izdelka in se posvetujte z zdravnikom, če: opazite rektalno krvavitev; se stanje v 7 dneh poslabša ali ne izboljša. Hranite izven dosega otrok. V primeru zaužitja poiščite 
zdravniško pomoč. Pena iz nepozebnika za presredek: Samo za zunanjo uporabo. Pri uporabi tega izdelka: Preprečite s�k z očmi. V primeru s�ka z očmi temeljito sperite z vodo. Ne prekoračite priporočenega dnevnega odmerka, razen če vam tako naroči zdravnik. Tega izdelka ne vstavljajte v 
danko s prs� ali drugimi mehanskimi pripomočki ali aplikatorji. Prenehajte z uporabo izdelka in se posvetujte z zdravnikom, če: opazite rektalno krvavitev; se stanje v 7 dneh poslabša ali ne izboljša. Hranite izven dosega otrok. V primeru zaužitja poiščite zdravniško pomoč.Proizvajalec: Frida Baby, 
LLC., 82 NE 26th Street, Miami, FL US 33137. Država porekla: Kitajska/Tajska /Izrael/ZDA. Uvoznik in distributer: MiniMe d.o.o, Tbilisijska ulica 59, 1000 Ljubljana, EU-Slovenija / email: info@minime.si / tel: +386 41 760 900
FridaMom osnovni komplet za oporavak nakon poroda, UDI: 081002877FSPKGYRGGB00YQ, medicinski proizvod (HR)
Komplet uključuje: Donje rublje za jednokratnu uporabu nakon poroda, hladne obloge (medicinski proizvod), obloge za hlađenje međice i pjenu od vješ�čje lijeske za međicu. Donje rublje za jednokratnu uporabu nakon poroda (4 para): Izuzetno mekano, bešavno i rastezljivo donje rublje 
prozračno oblikovano za držanje uložaka (i ostalih obloga za oporavak) na mjestu bez ugrožavanja udobnos�. Materijal od mikrovlakana bez mreža izgleda kao pamuk, ali je za jednokratnu upotrebu. Materijal: 60 % netkanog materijala, 30 % celuloze, 10 % spandeksa. Hladni oblozi: Namjena: 
Za uobičajene bolove, otekline i modrice. Upute za uporabu: dok je oblog još u plas�čnom omotu, preklopite ga napola (odozgo prema dolje) dok ne čujete pucketanje unutarnje vrećice. Lagano protresite za po�canje hlađenja. Odlijepite papirnatu traku i namjes�te ga u donje rublje. Sastojci: 
Calcium Ammonium Nitrate, Water, less than 28% nitrogen. Oblozi za hlađenje međice: Opuštajući osjećaj hlađenja sprijeda i straga u jednom oblogu s vješ�čjom lijeskom — bez štetnih kemikalija, bojila ili mirisa. Oblogu zamijenite maxi oblogom za bolje hlađenje. Sastojci: Hamamelis 
Virginiana Water, Aqua, Glycerin, Sodium Lauroamphoacetate, 2-Phenoxyethanol, Sodium Benzoate, Benzoic Acid, Menthyl Lactate, Dehydroace�c Acid, Caprylic/Capric Triglyceride, Mentha Piperita Oil, Citric Acid, Sodium Citrate, Chamomilla Recu�ta Extract, Tocopherol. Pjena od vješ�čje 
lijeske za međicu: Ova pjena od vješ�čje lijeske u trenutku hladi točno gdje vam je potrebno i smiruje područje međice – bez štetnih kemikalija, bojila ili mirisa. Preporučena uporaba: (1)Pjenu nanesite izravno na uložak ili podlogu kako biste osigurali opuštajuće hlađenje i �me smanjili nelagodu. 
(2) Čuva� na sobnoj temperaturi ili u hladnjaku za još bolje hlađenje. Sastojci: Hamamelis Virginiana Water, Aqua, Glycerin, Sodium Lauroamphoacetate, 2-Phenoxyethanol, Sodium Benzoate, Benzoic Acid, Dehydroace�c Acid, Caprylic/Capric Triglyceride, Mentha Piperita Oil, Citric Acid, Sodium 
Citrate, Chamomilla Recu�ta Extract, Tocopherol. Rok trajanja: o�snut na ambalaži. Upozorenje: Donje rublje za jednokratnu uporabu nakon poroda: Bacite nakon uporabe. Proizvod nije primjeren za perilicu. Hladni oblozi: Čuvanje: Čuva� na sobnoj temperaturi. Proizvod nemojte ispostavlja� 
visokim temperaturama. Čuva� dalje od topline ili otvorenog plamena. Nemojte hladi� ili zamrzava� za ponovnu uporabu. Ne primjenjujte terapiju hlađenja dulje od 20 minuta. U slučaju problema s cirkulacijom ili dijabetesom, prije uporabe upitajte svog liječnika. Nemojte sjedi� ili naslanja� se 
na hladan proizvod. Samo za vanjsku uporabu. Opasno je nenamjerno korištenje obloga od strane djece, starijih ili nesposobnih osoba. Nemojte pokušava� ponovno koris�� ovaj proizvod smrzavanjem jer može doći do ozeblina. Nemojte koris�� u slučaju otvorenih rana. Ako se sadržaj proguta, 
popi� nekoliko čaša vode i odmah se obra�� hitnoj pomoći. U slučaju kontakta s kožom ili očima, temeljito isperite i obra�te se liječniku. Odbacite proizvod ako je probušen ili iz njega curi. Pra�te stanje kože �jekom nošenja. Neka vam razina udobnos� bude pokazatelj. Čuvajte izvan dohvata 
djece. Oblozi za hlađenje međice: Samo za vanjsku uporabu. Prilikom uporabe ovog proizvoda: Izbjegavajte kontakt s očima. U slučaju kontakta s očima, temeljito isperite vodom. Nemojte prekorači� preporučenu dnevnu dozu, osim ako vam to ne preporuči liječnik. Nemojte stavlja� ovaj 
proizvod u rektum prs�ma ili bilo kojim mehaničkim uređajem ili aplikatorom. Prestanite koris�� proizvod i obra�te se liječniku u slučaju: Rektalnog krvarenja. Stanje se pogoršava ili se ne poboljšava u razdoblju od 7 dana. Čuvajte izvan dohvata djece. Ako se proguta, potražite liječničku pomoć. 
Pjena od vješ�čje lijeske za međicu: Samo za vanjsku uporabu. Prilikom uporabe ovog proizvoda: Izbjegavajte kontakt s očima. U slučaju kontakta s očima, temeljito isperite vodom. Nemojte prekorači� preporučenu dnevnu dozu, osim ako vam to ne preporuči liječnik. Nemojte stavlja� ovaj 
proizvod u rektum prs�ma ili bilo kojim mehaničkim uređajem ili aplikatorom. Prestanite koris�� proizvod i obra�te se liječniku u slučaju: Rektalnog krvarenja. Stanje se pogoršava ili se ne poboljšava u razdoblju od 7 dana. Čuvajte izvan dohvata djece. Ako se proguta, potražite liječničku pomoć.
Proizvođač: Frida Baby, LLC., 82 NE 26th Street, Miami, FL US 33137. Zemlje podrijetla: CN/TH/IL/USA. Uvoznik i distributer: MiniMe d.o.o, Tbilisijska ulica 59, 1000 Ljubljana, EU-Slovenija/email: info@minime.si/tel: +386 41 760 900
FridaMom komplet za oporavak posle porođaja, UDI: 081002877FSPKGYRGGB00YQ, medicinsko sredstvo (SR)
Komplet sadrži: donje rublje za jednokratnu upotrebu, hladne jastučiće (medicinsko sredstvo), jastučiće za hlađenje međice i penu od hamamelisa. Donje rublje za jednokratnu upotrebu (4 komada). Izuzetno mekano, bešavno i rastegljivo donje rublje dizajnirano da zadrži uloške (i sve ostale 
slojeve za oporavak) na mestu bez ugrožavanja udobnos�. Materijal od mikrovlakana bez mreža deluje kao pamuk, ali je za jednokratnu upotrebu. Materijal: 60 % netkanog materijala, 30 % celuloze, 10 % spandeksa. Hladni jastučići: Namena: Za uobičajene bolove, otekline i modrice. Uputstvo 
za upotrebu: dok je jastučić još uvek u plas�čnom omotu, preklopite ga na pola (odozgo nadole) sve dok unutrašnja kesa ne ispus� zvuk „iskakanja“. Lagano protresite da biste započeli hlađenje. Odlepite papirnu traku da biste otkrili lepak i stavite je u donji veš. Sastojci: Calcium Ammonium 
Nitrate, Water, less than 28% nitrogen. Jastučići za hlađenje perineuma: Jastučići od hamamelisa pružaju olakšanje hlađenjem od napred ka pozadi u jednom listu - bez jakih hemikalija, boja i mirisa. Zamenite oblogu jastučića novim maksi jastučićem za olakšanje hlađenjem. Sastojci: Hamamelis 
Virginiana Water, Aqua, Glycerin, Sodium Lauroamphoacetate, 2-Phenoxyethanol, Sodium Benzoate, Benzoic Acid, Menthyl Lactate, Dehydroace�c Acid, Caprylic/Capric Triglyceride, Mentha Piperita Oil, Citric Acid, Sodium Citrate, Chamomilla Recu�ta Extract, Tocopherol. Pena od hamamelisa 
za međicu: Ova pena od hamamelisa trenutno hladi tačno tamo gde vam je potrebno i umiruje područje međice - bez jakih hemikalija, boja i mirisa. Predložena upotreba: (1) Stavite penu direktno na podlogu ili jastučić kako biste obezbedili olakšanje i smanjili nelagodu. (2) Čuva� na sobnoj 
temperaturi ili u frižideru radi dodatnog hlađenja. Sastojci: Hamamelis Virginiana Water, Aqua, Glycerin, Sodium Lauroamphoacetate, 2-Phenoxyethanol, Sodium Benzoate, Benzoic Acid, Dehydroace�c Acid, Caprylic/Capric Triglyceride, Mentha Piperita Oil, Citric Acid, Sodium Citrate, 
Chamomilla Recu�ta Extract, Tocopherol. Datum isteka: odštampano na pakovanju. Upozorenje: Donje rublje za jednokratnu upotrebu: Odložite nakon upotrebe. Ne može se pra� u mašini. Hladni jastučići: Uslovi skladištenja: čuva� na sobnoj temperaturi. Čuva� dalje od ekstremnih 
temperaturnih uslova. Čuva� dalje od toplote ili otvorenog plamena. Nemojte hladi� ili zamrzava� za ponovnu upotrebu. Ne primenjujte hladnu terapiju duže od 20 minuta. Pojedinci sa problemima cirkulacije ili dijabetesom treba da se konsultuju sa lekarom pre upotrebe. Ne sedite i ne 
naslanjajte se na hladno pakovanje. Samo za spoljnu upotrebu. Upotreba kompresora bez nadzora od strane dece, starijih ili nesposobnih osoba je opasna. Ne pokušavajte ponovo koris�� ovaj proizvod smrzavanjem jer može doći do ozeblina. Ne nanosi� na otvorene rane. Ako se sadržaj 
proguta, popijte nekoliko čaša vode i odmah se obra�te hitnoj pomoći. Ako je sadržaj izložen koži ili očima, temeljno isperite i konsultujte lekara. Odbacite ako je probušen ili curi. Pra�te kožu tokom nanošenja. Neka vam nivo udobnos� bude vodič. Drža� van domašaja dece. Perinealne podloške 
za hlađenje: Samo za spoljnu upotrebu. Kada koris�te ovaj proizvod: Izbegavajte kontakt sa očima. Ako dođe do kontakta, temeljno isperite vodom. Nemojte prekorači� preporučenu dnevnu dozu, osim ako vam to nije preporučio lekar. Nemojte stavlja� ovaj proizvod u rektum prs�ma ili bilo 
kojim mehaničkim uređajem ili aplikatorom. Prestanite sa upotrebom i pitajte lekara ako: Dođe do rektalnog krvarenja. Stanje se pogoršava ili ne poboljšava u roku od 7 dana. Čuva� van domašaja dece. Ako se proguta, potražite medicinsku pomoć. Perinealna pena od hamamelisa: Samo za 
spoljnu upotrebu. Kada koris�te ovaj proizvod: Izbegavajte kontakt sa očima. Ako dođe do kontakta, temeljno isperite vodom. Nemojte prekorači� preporučenu dnevnu dozu, osim ako vam to nije preporučio lekar. Nemojte stavlja� ovaj proizvod u rektum prs�ma ili bilo kojim mehaničkim 
uređajem ili aplikatorom. Prestanite sa upotrebom i pitajte lekara ako: Dođe do rektalnog krvarenja. Stanje se pogorša ili ne poboljša u roku od 7 dana. Drža� van domašaja dece. Ako progutate, potražite medicinsku pomoć. Proizvođač: Frida Baby, LLC., 82 NE 26th Street, Miami, FL US  33137. 
Zemlja porekla: CN/TH/IL/USA. Uvoznik i distributer: MiniMe d.o.o, Tbilisijska ulica 59, 1000 Ljubljana, EU-Slovenija/ email: info@minime.si/ tel: +386 41 760 900


