NAVODILA ZA
UPORABO



Spostovani lastnik merilnika Wellion Galileo Compact,

zahvaljujemo se vam, da ste izbrali sistem Wellion GALILEO Compact za pomoc¢ pri
spremljanju glukoze v krvi.

Sistem Wellion GALILEO Compact za spremljanje glukoze v krvi smo zasnovali z mislijo,
da bi vam z natan¢nim in udobnim pripomockom olajsali Zivljenje. V teh navodilih so
vse informacije o uporabi in vzdrzevanju vasega novega merilnika.

Prosimo, da jih pazljivo preberete.

Sistem Wellion GALILEO Compact za spremljanje glukoze v krvi omogoca preprosto
in natan¢no merjenje glukoze v krvi z uporabo sveze kapilarne polne krvi, odvzete
iz prsta, dlani ali podlakti. Meritev poteka zunaj telesa (in vitro diagnostika). Sistem
Wellion GALILEO Compact za spremljanje glukoze v krvi je prenosni baterijski merilnik,
ki ga sladkorni bolniki in zdravstveni delavci uporabljajo kot pomoc spremljanju
koncentracije glukoze v polni krvi.



UPORABA

Sistem Wellion GALILEO Compact za spremljanje glukoze v krvi se uporablja za
kvantitativno merjenje glukoze v svezi kapilarni polni krvi iz prsta, podlakti ali dlani.
Meritev poteka zunaj telesa (in vitro diagnostika). Kot pomo¢ pri spremljanju ravni
sladkorja v krvi pri sladkorni bolezni je namenjen sladkornim bolnikom za samonadzor
in zdravstvenim delavcem za profesionalno uporabo v klinicnem okolju. Ni namenjen
za diagnosticiranje ali spremljanje sladkorne bolezni pri novorojenckih.

POMEMBNO:

« Dehidriranost - huda dehidriranost lahko povzroc¢i netocen rezultat merjenja
glukoze v krvi. Ce sumite, da ste mo¢no dehidrirani, se takoj obrnite na svojega
zdravnika.

« Razpon hematokrita - razpon hematokrita, ki je visji od 70 % ali nizji od 10 %, lahko
povzroci nenatancne rezultate merjenja glukoze v krvi.

« Ni primerno za uporabo pri novorojenckih.




MERILNI KOMPLET
V kompletu Wellion GALILEO Compact je naslednje:

merilnik Wellion GALILEO Compact, vkljuéno z baterijo,
sprozilna naprava Wellion,

10 lancet Wellion,

torbica za shranjevanje,

navodila za uporabo,

slikovna navodila za lahek zacetek.



Merilnik glukoze v krvi Wellion GALILEO Compact

e Reza za merilni listi¢

— Tu vstavite merilni listi¢ in merilnik se bo samodejno
@ wellion

e —

vkljucil.

Zaslon merilnika
Prikazuje merilne rezultate, vrednosti v pomnilniku,
povpredja in druga sporocila.

<

Potrditveni gumb OK
Pritisnite in drzite gumb OK 2 sekundi, da se merilnik
izkljuci.

GALILEO .

A JOK

Pusci¢ni gumbi
Pritisnite pusc¢i¢ne gumbe, da vstopite v nacin nastavitve med postopkom nastavljanja
merilnika ali da se pomikate po shranjenih merilnih rezultatih in povprecjih.




Merilnik glukoze v krvi Wellion GALILEO Compact
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Predalcek za baterijo
V njem je prostor za eno litijevo
gumbno baterijo CR 2032 3 V.

Vhod za prenos podatkov
Vhod za prenos podatkov na osebni ra¢unalnik z
USB-kablom (na voljo pri dobavitelju brezpla¢no).
Programska oprema je brezpla¢no na voljo na sple-
tni strani https://www.diabass.com/free.*

*Tocno odcitavanje podatkov je zagotovljeno le z originalnim Wellion GALILEO USB kablom z Mikro-USB
priklju¢kom.



Zaslon merilnika
Nasmejan obraz

(elektronika Simbol za budilko

merilnika deluje

pravilno) \ / Simbol za zvok
Simbol za B / o
pomnilnik mem ) I:Q)))

. . 1+— Merilni rezultat, shranjeni
Simbol za skoraj merilni rezultati,
prazno baterijo povpredja, odstevanje,

il

Simbol za nacin s sporociia
kontrolno
raztopino |
Simbol za kapljico __—] mmgl/dLi Merske enote
krvi (merilnik je Il DAY +—— Simbol za dnevno povpregje
pripravljen na .l AVG
merjenje) 00 AM

] LA PML— yre/minute
Merilni listi¢ ‘
(merilnik je pripravljen ]
za vstavitev merilnega Simbol za temperaturo
listica) (pretoplo, prehladno)




Wellion GALILEO-merilni listi¢ za glukozo v krvi

Obmocje za krvni vzorec Kontaktne konice
Na tem obmogju se vsrka krvni 5 m < Ta konec merilnega listi¢a
vzorec ali kontrolna raztopina. G LU vstavite v merilnik.

Merilni listi¢ci Wellion GALILEO Compact so merilni listi¢i za glukozo na osnovi
biosenzorja, ki lahko izmerijo glukozo v krvi v samo 5 sekundah in zahtevajo zelo
majhen vzorec krvi. Merilni rezultat je za laZjo primerjavo z laboratorijskimi rezultati
umerjen na plazmo in sprozi opozorilo, ¢e zazna za merjenje nezadosten krvni vzorec.
Tako je zagotovljeno, da je vsak rezultat natancen in pomemben.







10

NASTAVITEV VASEGA NOVEGA SISTEMA

Vstavljanje (ali menjava) baterije
Baterijo morate vstaviti pred prvo uporabo merilnika Wellion GALILEO Compact ali pa
takrat, ko se na zaslonu pojavi simbol za prazno baterijo. )

Potrebovali boste:
merilnik Wellion GALILEO Compact
eno litijevo gumbno baterijo CR 2032 3V

[
xx000001

1. korak: Snemite pokrovcek prostora za baterijo.

2. korak: Vstavite novo baterijo z znakom “+” obrnjenim
navzgor. Ponovno namestite pokrovcek prostora za
baterije.



Nastavitev ure

Potrebovali boste:

merilnik Wellion GALILEO Compact ob

1. korak: Pritisnite in drzite gumb OK, da vkljucite merilnik.

2. korak: Spustite gumb OK in merilnik bo samodejno preveril sistem.
Preden vstopite v glavni nacin, se na zaslonu prikaze simbol “©"

3
2
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Ce se pojavi sporocilo o napaki, si oglejte poglavje Odpravljanje tezav.

3. korak: Ko se na zaslonu pojavi utripajo¢ simbol za merilni listi¢, dvakrat

pritisnite pui¢i¢ni gumb 4\ da se na zaslonu prikaze simbol za uro .

4. korak — nastavitev leta:

Pritisnite gumb OK, da vstopite v nastavitev datuma in ¢asa. Trenutno bo
utripalo leto. Zgumbom W ali M izberite pravilno leto. Pritisnite gumb
OK, da potrdite izbiro, in nadaljujte z nastavitvijo meseca.

5. korak:— nastavitev meseca
Trenutno bo utripal mesec. Z gumbom W ali 4\ izberite pravilno mesec.
Pritisnite gumb OK, da potrdite izbiro, in nadaljujte z nastavitvijo dneva.

6. korak — nastavitev dneva

Trenutno bo utripal dan. Z gumbom W ali 4 izberite pravilni dan.
Pritisnite gumb OK, da potrdite izbiro, in nadaljujte z nastavitvijo zapisa
Casa.
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7. korak — Nastavitev zapisa ¢asa (12h/24h) Utripal bo trenutni zapis ¢asa.
Z gumbom W ali M izberite Zeleni zapis ¢asa. Z gumbom OK potrdite *
izbiro in nadaljujte z nastavitvijo ure.

8. korak — nastavitev ure:
Trenutno bo utripala ura. Z gumbom W ali 4\ izberite pravilno uro. Z
gumbom OK potrdite izbiro in nadaljujte z nastavitvijo minut.

9. korak - nastavitev minut:
Trenutno bodo utripale minute. Z gumbom W ali 4\ izberite pravilne
minute. Z gumbom OK potrdite vaso izbiro in izstop iz nastavitve casa.

Vstavite merilni listi¢ in zacnite meriti ali pa pritisnite in drzite gumb OK,
da izkljucite merilnik in se na zaslonu prikaze OFF.




ON/OFF (VKLOP/IZKLOP) ZVOKA

Merilnik Wellion GALILEO Compact ima tovarnisko nastavljen zvok na ON. Ce boste
zvok izklopili, boste zamudili veliko pomembnih sporocil merilnika, kot so na primer
potrditve ali sporocila o napakah.

Potrebovali boste:
merilnik Wellion GALILEO Compact

1. korak: Pomikajte se po nastavitvah, da pridete do nastavitve zvoka in pritisnite gumb
OK, da vstopite v nastavitev zvoka. Znak za zvok :(]))) je viden in trenutna nastavitev
je prikazana na zaslonu.

2. korak: S pomocjo gumbov vklopite W ali M zklopite zvok. S pritiskom na gumb
OK potrdite izbiro.

Vstavite merilni listi¢ in zacnite meriti ali pa pritisnite in drzite gumb OK, da se na
zaslonu prikaze OFF in izkljucite merilnik.




Nastavitev opomnikov

Na merilniku Wellion GALILEO Compact lahko nastavite 3 opomnike. Tovarniska
nastavitev ima izklopljene vse opomnike. Za nastavitev opomnikov sledite spodnjim
korakom.

Potrebovali boste:
merilnik Wellion GALILEO Compact

1. korak: Pritisnite in drzite gumb OK, da vkljucite merilnik.

2. korak: Spustite gumb OK in merilnik bo samodejno preveril delovanje ————

sistema. Preden vstopite v glavni nacin, se na zaslonu prikaze simbol “©” .' .' '
[y
3. korak: Pritiskajte W ali M gumbe v nastavitvenem meniju, dokler ne A A

zacne utripati budilka. ie-30
Y

4. korak: Pritisnite gumb OK, da vstopite v nastavitev opomnika ] @

1. | |

5. korak: Utripala bo trenutna nastavitev (ON/OFF) I B
Pritisnite 9 ali A gumbe, da spremenite trenutno nastavitev
in vklopite (ON) ali izklopite (OFF) opomnik 1.




6. korak: Ce boste izbrali ON in pritisnili gumb OK, boste nadaljevali z
nastavitvijo ure. Pritisnite 9 ali M\ da spremenite uro. S pritiskom na
gumb OK potrdite izbiro.

7. korak: Pritisnite "9 ali M\ da spremenite minute. S pritiskom na gumb
OK potrdite izbiro.




MERJENJE S KONTROLNO TEKOCINO

Namen merjenja s kontrolno raztopino je preveriti u¢inkovitost merilnega sistema
Wellion GALILEO Compact za nadzor glukoze v krvi s pomocjo kontrolne raztopine z
znano koncentracijo glukoze. Kontrolna raztopina se prodaja lo¢eno.

Merjenje s kontrolno raztopino lahko opravite:

¢e merilnik uporabite prvi¢,

¢e odprete novo stekleni¢ko merilnih listicev Wellion GALILEO za merjenje glukoze
v krvi,

Ce ste pokrov steklenicke z merilnimi listi¢i nekaj ¢asa pustili odprt,

¢e vam je merilnik padel na tla,

¢e sumite, da merilnik Wellion GALILEO Compact in merilni listi¢i Wellion GALILEO
za glukozo v krvi ne delujejo pravilno,

e rezultati merjenja glukoze v krvi ne odrazajo vasega pocutja,

Ce zelite vaditi merjenje.

Potrebovali boste:

kontrolno raztopino Wellion GALILEO za glukozo (stopnja 0, stopnja 1 ali stopnja 2)
merilnik Wellion GALILEQ,

novi merilni listi¢ Wellion GALILEO za glukozo v krvi.
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1. korak: Merilni listi¢ Wellion GALILEO za glukozo vstavite v merilnik =
z navzgor obrnjenim obmocjem za krvni vzorec. Pazite, da bodo
kontaktne konice dobro vstavljene v merilnik. Ko ste iz steklenicke

vzeli merilni listi¢, jo takoj zaprite. ZTTTTR

2. korak: Znak “©" se bo pojavil na zaslonu pred vstopom v glavni nacin.

3. korak: Pocakajte, da se na zaslonu pojavi znak za merilni listi¢ in utripajoca
kapljica krvi.




4. korak: Pritisnite 9 ali M4 gumb, da vstopite v nacin kontrolnega
merjenja. Na sredini zaslona boste videli oznako ctl. Oznaka ctl se uporablja
tudiv pomnilniku za oznacevanje rezultatov merjenja s kontrolno raztopino.

5. korak: Kapljico kontrolne tekocine za glukozo (stopnja O, stopnja 1
ali stopnja 2) stisnite na cisto, suho in nevpojno povrsino. Kontrolne raztopine ne

nanasajte na merilni listi¢c neposredno iz steklenicke. Steklenicko s
kontrolno tekocino zaprite takoj po uporabi. \W/

6. korak: Drzite merilnik in potopite konec merilnega listi¢a v kapljico
kontrolne raztopine. Kontrolna raztopina se samodejno vsrka v
reakcijsko obmocje merilnega listica.

G- MGLy

7. korak: Na zaslonu se bo zacelo odstevanje. Po 5 sekundah se bo na zaslonu pojavil

rezultat merjenja s kontrolno tekocino.
8. korak: Rezultat na zaslonu primerjajte s kontrolnim merilnim obmo¢jem, ﬂf‘
et

natisnjenim na stekleni¢ki z merilnimi listi¢i. Ce vrednost ni v kontrolnem i

v. .y ls s s esvs . . . . . e
obmocju steklenicke z merilnimi listi¢i, si oglejte poglavje Odpravljanje ‘=
tezav pri merjenju s kontrolno raztopino.




9. korak: Ro¢no izvlecite uporabljeni merilni listi¢ in ga odvrzite v ustrezno posodo za
odpadke. Ko boste odstranili merilni listi¢, se bo merilnik samodejno izkljucil.

Druge stopnje merjenja s kontrolno raztopino opravite po enakem postopku.
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Odpravljanje tezav pri merjenju s kontrolno raztopino

Ce je rezultat merjenja s kontrolno raztopino zunaj obmogja (previsok ali prenizek), so
vzroki lahko naslednji:

Mozni vzroki: Kaj storiti ...

« Uporabljate kontrolno | « Prepricajte se, da uporabljate kontrolno raztopino
raztopino drugega Wellion GALILEO za glukozo (stopnja 0, stopnja 1,
proizvajalca. stopnja 2)

« Prepricajte se, da merite v okolju s temperaturo med 5

+ Kontrolni raztopini °Cin45°C.
je potekel rok + Na stekleni¢kah s kontrolno raztopino in merilnimi
uporabnosti ali je listici preverite datum poteka roka uporabnosti in
onesnazena ali pa so datum odprtja.
poskodovani merilni | - Ponovite meritev z novim merilnim listicem. Ce je
listici. rezultat $e zmeraj zunaj merilnega obmodja, uporabite

novo stekleni¢ko s kontrolno raztopino in ponovite
+ Nepravilno delovanje meritev.
merilnika . Ce potrebujete ve¢ pomodi, se obrnite na svojega
lokalnega predstavnika.
- Kontrolna raztopina ni
shranjena pri pravilni
temperaturi.
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MERJENJE GLUKOZE V KRVI

Potrebovali boste:

merilnik Wellion GALILEO Compact,

novi merilni listi¢ Wellion GALILEO za glukozo v krvi,
prozilno napravo s sterilno, neuporabljeno lanceto.

Pred zacetkom merjenja:
+ Preverite, ali ste pravilno nastavili merilnik. Podrobnosti si oglejte v poglavju

Nastavitev novega sistema.

«  Zmilom in toplo vodo si dobro umijte roke in mesto meritve in jih dobro osusite.

- Pazite, da merite v okolju s temperaturo med 5 °Cin 45 °C. Merilnik ne bo meril zunaj
tega temperaturnega obmocdja in na zaslonu bo prikazan znak za temperaturo.
Premaknite merilnik v okolje s temperaturo med 5 °C in 45 °C in pred zacetkom
merjenja pocakajte 10 do 15 minut.

« Ce meritev opravlja druga oseba, ki uporabniku pomaga pri merjenju, morate pred
zacetkom dobro ocistiti in razkuziti merilnik ter prozilno napravo.



Priprava prozilne naprave

1. korak: Mesto vboda umijte z milom in toplo vodo ter ga
temeljito osusite. Topla voda spodbuja pretok krvi in tako
olajsa odvzem krvnega vzorca.

2. korak: Drzite roko navzdol 10 do 15 sekund in jo masirajte

od zapestja proti dlani in prstu. To lahko spodbudi hitrejsi
pretok krvi.

3. korak: Odvijte nastavljiv pokrovcéek prozilne naprave, vstavite
lanceto in jo mocno potiskajte navzdol, dokler se ne ustavi.

<M
A
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<




4. korak: Odvijte zas¢itni pokrov z lancete. Privijte nastavljiv
pokrovcek nazaj na prozilno napravo.

5. korak: Nastavite globino vboda na nastavljivem pokrovcku
(1 je najmanjsa globina, 10 je najvija).

6. korak: Z eno roko drzite prozilno napravo, z drugo roko pa
vlecite rocico za zapiranje, dokler ne zaslisite zvoka klik in je
naprava pripravljena.

Gumb za sprozZitev mora biti sedaj obarvan rdece, kar
pomeni, da je naprava pripravljena za vzoréenje krvi.

Ce gumb za sprozitev ni rde¢e obarvan, ponovno vlecite
rocico, dokler se ne obarva rdece.

o=[e 1)




Pomembna informacija o merjenju iz alternativnega mesta odvzema (AST — Alternative
Site Testing)

Sistem za spremljanje glukoze v krvi Wellion GALILEO Compact (plus) meri glukozo
v krvi, odvzeti iz prsta, lahko pa tudi iz drugih mest na telesu, na primer iz dlani in
podlakti (AST). Alternativni odvzem krvi je lahko manj bole¢ kot odvzem iz prstne
blazinice, vendar se lahko pod dolo¢enimi pogoji rezultat merjenja s krvjo iz dlani ali
podlakti' zaradi njihovega fizioloskega razlikovanja pomembno razlikuje od rezultatov
s krvjo, odvzete iz prstne blazinice. Pred odvzemom krvi iz alternativnega mesta se
morate posvetovati s svojim zdravnikom ali zdravstvenim delavcem.

Alternativno mesto odvzema UPORABITE samo v naslednjih primerih:

- Ce ste pred obrokom ali tes¢i (od zadnjega obroka je minilo vec kot 2 uri),

« 2 uri ali ve¢ po uporabi inzulina,

« 2 uri ve¢ po telesni vadbi.

Alternativnega mesta odvzema nikoli ne smete uporabiti za umerjanje naprav za
neprekinjeno spremljanja glukoze (CGMs - continuous glucose monitors).

Krvi iz alternativnega mesta odvzema nikoli ne smete uporabiti za izracun inzulinskih
odmerkov.

Alternativnega mesta odvzema NE SMETE uporabiti:
- Ce imate hipoglikemi¢ne zaznavne motnje (ne Cutite, ¢e imate prenizek krvni sladkor),
- e je po zadnjem obroku, Sportu ali zdravilu minilo manj kot 2 uri,
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- ¢e boste upravljali stroj ali vozili avto,

« Ce ste bolni,

. ¢e mislite, da imate nizek krvni sladkor,

- Ce rezultati meritev iz alternativnega mesta odvzema ne ustrezajo vasemu pocutju,
- e sumite na hiperglikemijo,

- Ce vasi rezultati vsakdanjega merjenja glukoze v krvi pogosto nihajo.

Posvetuijte se s svojim zdravnikom, da preverite, ali je alternativno mesto odvzema za
vas primerno.

1.Shu M, Osamu F, Kazuhiro H, Yoshihito A: Hypoglycemia Detection Rate Differ s Among Blood Glucose Monitoring Sites. Diabetes Care 28(3):708-709, 200



Merjenje glukoze v krvi

(=

1. korak: Vzemite merilni listi¢ Wellion GALILEO iz steklenicke in jo ta- [

koj zaprite. Vstavite merilni listi¢, da se merilnik vklopi.

2. korak: Pocakajte, da se na zaslonu prikaze znak za merilni listi¢ in utri-
pajoca kapljica krvi.
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3. korak — odvzem krvnega vzorca:

Za merjenje s krvjo iz prsta:
Trdno pritisnite prozilno napravo ob stran prstne blazinice in y

pritisnite gumb za sprozitev, da naredite vbod.

N A~

Za merjenje na dlani in podlakti:
Tu merite samo, Ce je od obroka, zdravila za sladkorno bolezen ali Sporta minilo ve¢

kot dve uri. Izberite vbodno mesto na dlani ali podlakti. Izogibajte se zZilam, dlakam,
materinim znamenjem, kostem in kitam.

Za merjenje na dlani ni treba drgniti koze ali ¢rpati naprave. Prozilno
napravo trdno pritisnite na vbodno mesto in pritisnite gumb za
sprozitev. /

Za merjenje na podlakti mo¢no podrgnite merilno mesto, da ga



ogrejete in pospesite pretok krvi. ProZilno napravo trdno pritisnite
na vbodno mesto in pritisnite gumb za sproZitev. ProZilno napravo
drzite v stalnem stiku s kozo in jo 2-3-krat pritisnite na kozo, ne da bi
jo odmaknili od koze.

Ko je kapljica krvi velika kot konica peresa, naravnost dvignite
napravo in pazite, da pri tem ne razmazete krvi.

4. korak: Z merilnim listicem se pod rahlim kotom nezno dotaknite
kapljice krvi. Merilni listi¢ deluje kot slamica in vase vsrka kri. Krvne
kapljice naj se dotika, dokler merilnik s piskom ne oznani, da je v
merilnem listicu dovolj krvi za meritev.

5. korak: Na zaslonu se bo zacelo odstevanje. Po 5 sekundah se bo na
zaslonu pojavil vas rezultat merjenja glukoze v krvi. Merilni rezultat se
bo samodejno shranil v merilnik.
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6. korak: Odstranite uporabljene merilnelisti¢e in jih odvrzite v ustrezni ko$ za odpadke.
Merilnik se bo izkljucil takoj po odstranitvi merilnega listica.

7. korak: Odstranite lanceto iz prozilne naprave. Uporabite lahko izmetni gumb, da
preprecite poskodbe z uporabljeno iglo. Izmetni gumb s palcem potisnite naprej in
odvrzite lanceto v skladu z lokalnimi smernicami.

RAZUMEVANJE MERILNIH REZULTATOV
Razumevanje rezultata meritve glukoze v krvi

Vrednost glukoze v krvi se bo spreminjala glede na zauzito hrano, zdravila, zdravstveno
stanje, stres in telesno dejavnost. Idealno obmocje vrednosti pri sladkornem bolniku
bi moralo biti*

« manj kot 5,6 mmol/I (100 mg/dL) pred obroki

» manj kot 7,8 mmol/I (140 mg/dL) po obrokih

Pomembno je, da se pogovorite s svojim zdravnikom ali zdravstvenim delavcem in



skupaj dolocite za vas primerno ciljno obmocje glukoze v krvi.

Kaj storiti, ¢e so odCitane vrednosti glukoze v krvi visoke ali nizke

Ce merilnik prikaze rezultate z oznako Hl ali LO, ALI je va3 rezultat visji kot 250 mg/dL

(13,9 mmol/L) ali nizji kot 50 mg/dL (2,8 mmol) IN se pocutite slabo:

. Zdravite sladkorno bolezen v skladu z navodili svojega zdravnika in/ali se posvetujte
z zdravstvenim delavcem.

Ce merilnik prikaze rezultate z oznako Hl ali LO, ALI je va3 rezultat vigji kot 250 mg/dL

(13,9 mmol/L) ali nizji kot 50 mg/dL (2,8 mmol) IN se NE pocutite slabo:

« Preverite delovanje merilnika s kontrolno raztopino (preberite poglavje Merjenje s
kontrolno raztopino).

« Ponovite meritev s krvjo, odvzeto iz prstne blazinice.

. Ceje rezultat $e vedno previsok ali prenizek, se obrnite na svojega zdravstvenega de-
lavca.

Reference: 2. American Diabetes Association Position Statement: Standards of Medical Care in Diabetes—2010.
Diabetes Care 2010; 33 (Suppl.1):511-561.
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PREGLEDOVANJE SHRANJENIH ODCITKOV IN 7-, 14-, 21- TER 30-DNEVNEGA
POVPRECJA V POMNILNIKU

Merilnik Wellion GALILEO Compact samodejno shrani do 300 merilnih in kontrolnih
rezultatov z datumom in ¢asom. Poleg tega prikaze tudi 7-, 14-, 21-, in 30-dnevno
povprecje, ki vam pomaga bolje nadzorovati raven glukoze v krvi. Preden za¢nete
uporabljati pomnilnik in funkcijo dnevnega povprecja, morate pravilno nastaviti
datum in ¢as - oglejte si poglavje Nastavitev novega sistema. Ce datuma in ¢asa ne
boste nastavili, merilnik ne bo shranjeval merilnih ali kontrolnih rezultatov.
Potrebovali boste:

merilnik Wellion GALILEO Compact

et

1. korak: Za vklop merilnika pritisnite in drzite gumb OK. Preden vstopite
v glavni nacin, se na zaslonu prikaze simbol “©” Ko se na zaslonu pojavi
znak za merilni listi¢, enkrat pritisnite gumb &\ da se v levem zgornjem
kotu zaslona prikaze oznaka mem. Pritisnite OK, da izberete nacin mem.

2. korak: Merilnik prikaze zadnji shranjeni rezultat. S pritiskom na gumb
W lahko pregledujete rezultate.

Ce v pomnilniku ni shranjenih vrednosti, se pojavi oznaka nil.




3. korak: S pritiskom na gumb W lahko pregledujete dnevna povprecja. |men
Najprej se prikaze 7-dnevno povprecje. Veckrat pritisnite na gumb W da
pregledate Se 14-, 21-in 30-dnevno povprecje. Ko je prikazano 30-dnevno

povprecje, se lahko s pritiskom na gumb 4 vrnete nazaj na pregledova- ol L
nje povprecij in shranjenih vrednosti.

17 pay
W 1AvG

Po ogledu shranjenih vrednosti ali dnevnih povprecij opravite merjenje z merilnim
listiem Wellion GALILEO za glukozo ali pa pritisnite in drzite gumb OK, da izklopite
napravo.




34

Prenos podatkov

USB kabel Wellion GALILEO vkljucite v vhod za prenos podatkov. Na zaslonu se prikaze
nacin PC.

Za prenos podatkov sledite navodilom v priro¢niku sistema za nalaganje podatkov v
racunalnik DMS (Data Management System). Za informacije o nakupu DMS se obrnite
na svojega lokalnega trgovca.




SKRB ZA MERILNIK

Vzdrzevanje merilnika Wellion GALILEO Compact je enostavno. Da bo va$ merilnik
Wellion GALILEO Compact pravilno deloval, upostevajte spodnja navodila.

Cidéenje merilnika

- Ce se merilnik umaze, uporabite vlazno (NE MOKRO) krpo, ki ne puséa vlaken in ste
jo navlazili z blagim ¢istilom.

Pazite, da v merilnik Wellion GALILEO Compact ne pride voda. Merilnika nikoli ne
potapljajte in ga ne izpirajte pod tekoco vodo.

« Merilnika ne Cistite s Cistili za steklo ali z gospodinjskimi Cistili.

« Ne poskusajte ocistiti reze za merilni listic.

- Pazite, da reze za merilni listi¢ ne onesnazite s krvjo ali kontrolno raztopino.

Shranjevanje in previdnostni ukrepi

« Z merilnikom ravnajte previdno, ker lahko mo¢ni udarci, kot je na primer padec na
tla, poskodujejo elektroniko.

« Merilnik in merilni listici se lahko uporabljajo v okolju s temperaturo med 5 °Cin 45
°Cin relativno vlaznostjo med 20 % in 90 %.

« Merilnika ne hranite na izredno vro¢em ali hladnem mestu, kot na primer pri izvoru
toplote ali v zelo vro¢em ali hladnem avtomobilu.

« Merilnika in merilnih listicev ne shranjujte in ne uporabljajte v prostorih, kjer so
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lahko izpostavljeni visoki vlaznosti, kot sta na primer kopalnica in kuhinja.

- Stekleni¢ko vedno zaprite takoj, ko ste iz nje vzeli merilni listi¢ in se prepricajte, da
ste jo dobro zaprli.

« Ne razstavljajte merilnika. Ce boste to storili, bo garancija neveljavna.

Merilnika ne uporabljajte v zelo suhem okolju, Se posebej, ¢e so navzodi sinteticni
materiali. Sinteti¢na oblacila, preprogeitd. lahko v suhem okolju povzrocijo skodljivo
stati¢no razelektritev.

« Merilnika ne uporabljajte v blizini mobilnih ali brezZi¢nih telefonov, voki-tokijev,
naprav za odpiranje garaznih vrat, radijskih oddajnikov ali druge elektri¢ne ali
elektronske opreme, ki je vir elektromagnetnega sevanja, saj to vpliva na pravilno
delovanje merilnika.

« Merilnik zavrzite v skladu z lokalnimi predpisi za pravilno odstranjevaje.

ODPRAVLJANJE TEZAV

V tem razdelku so podrobno opisana pomembna sporocila na zaslonu in kode napak,
ki se lahko pojavijo pri uporabi merilnika Wellion GALILEO Compact in merilnih listicev
Wellion GALILEO.



Sporocilo | Kaj pomeni

Napaka
pomnilnika

Napaka
merilnega
listica

Ni dovolj krvi

Kaj storiti

Odstranite baterijo in ponovno vklopite
merilnik.

Odstranite merilni listi¢ in vstavite novega.
Ce teZave niste odpravili, pokli¢ite lokalnega
dobavitelja.

Odstranite merilni listi¢ in vstavite novega.
Ponovite meritev z novim merilnim listicem.
Pred nanosom krvi ali kontrolne raztopine
pocakajte, da za¢ne na zaslonu utripati znak
za kapljico krvi.

Ce tezave niste odpravili, pokli¢ite lokalnega
dobavitelja.

Odstranite merilni listi¢ in ponovite meritev z
novim merilnim listicem. Oglejte si poglavje
Izvajanje meritve glukoze v krvi




Sporocilo | Kaj pomeni Kaj storiti

Merilni + Umijte in osusite si roke ter ponovite merjenje
rezultat je visji z novim merilnim listicem. Ce je rezultat $e
kot 600 mg/dL zmeraj HI (PREVISOK), se takoj obrnite na
(33,3 mmol/L). svojega zdravnika ali zdravstvenega delavca.
- Merilni + Umijte in osusite si roke ter ponovite merjenje
‘ . ‘ rezultat je pod z novim merilnim listi¢em. Ce je rezultat $e
" "' 20 mg/dL (1,1 zmeraj »LO« (PRENIZEK), se takoj obrnite na
-3 mmol/L). svojega zdravnika ali zdravstvenega delavca.
Baterija je « Zamenijajte baterijo v skladu z navodili v
skoraj prazna poglavju Vstavljanje (ali menjava) baterije.
[




Sporocilo | Kaj pomeni Kaj storiti

mem "V merilniku « Zacnite meriti glukozo v krvi. Oglejte si
- ni shranjenih poglavje Izvajanje meritve glukoze v krvi
IV V| rezultatov:

Merjenje se + Premaknite merilnik v prostor s temperaturo
izvaja zunaj med 10 °Cin 40 °C in pocakajte 10 do
delovne 15 minut, da se ogreje na novo temperaturo.
temperature
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(EXP) Rok uporabe (velja do zadnjega dneva v mesecu)
(LOT) koda serije

Temperaturne omejitve

Glejte Navodila za uporabo

In vitro diagnosti¢ni medicinski pripomocek

Previdno! Glejte prilozeno dokumentacijo.

Kataloska Stevilka

Ne hranite na son¢ni/neposredni svetlobi

Samo za enkratno uporabo

Ne uporabite, ¢e je embalaza poskodovana.

Proizvajalec

Diagnosti¢ni medicinski pripomocek in vitro za samopreskusanje

Software Version RDM0079-005-01 Rev 1.01



TEHNICNI PODATKI

Preskusni parametri:
Merilna metoda:
Merilni listici:

Merilno obmogje:
Merilni ¢as:

Umeritev:

Velikost krvnega vzorca:
Razpon hematokrita:
Vrsta zaslona:
Pomnilnik:

Povprecje rezultatov:
Velikost:

Teza:

Baterija:

Zivljenjska doba baterije:
Samodejni izklop:

Delovna temperatura:
Relativna vlaznost:

Glukoza

Biosenzor

Merilni listici Wellion GALILEO za glukozo v krvi

1,1-33,3 mmol/I (20 - 600 mg/dL)

5 sekund

Plazma

>0,5uL

10-70%

Velik LCD-zaslon

300 merilnih rezultatov glukoze v krvi z datumom in ¢asom
7-,14-,21-in 30-dnevno povprecje

48 x78x 17 mm

34 g (vklj. z baterijo)

1 x CR 2032 3V litijeva gumbna baterija

1000 neprekinjenih meritev ali 1 leto

Po 90 sekundah neuporabe pred merjenjem (merilni listi¢ vstavljen

v merilnik, utripa znak za krvno kapljico)
Po 60 sekundah neuporabe po merjenju ali nastavitvi

med 5°Cin 45 °C
20-90%
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Pogoji shranjevanja/prevoza: Merilnik med -20 °Ciin +50 °C
Merilni listi¢i med 4 °Ciin 30 °C

Za dodatne informacije si oglejte brosuro, prilozeno merilnim listicem Wellion GALILEO za glukozo v krvi.

Razvrstitev v skladu z EN 61010-2-101:2002

IPXO, ki ni ocenjen kot naprava AP / APG, neprekinjeno delovanje.

Elektromagnetna zdruzljivost: Naprava je skladna z zahtevami standarda EN 61326-2-6:2006 o elektroma-
gnetni zdruzljivosti.

Direktiva EU / klasifikacija: 98/79 / ES Priloga Il, seznam B; samopreskusanje



GARANCIJA PROIZVAJALCA

Proizvajalec jam¢i, da merilnik glukoze in holesterola v krvi Wellion GALILEO Compact
nima napak v materialu ali izdelavi za obdobje dveh let od datuma nakupa. Garancija
ni veljavna, ¢e se naprava ne uporablja skladno z namenom, ce je slabo vzdrzevana ali
Ce je bila odprta.

Garancija je omejena na popravilo okvarjenih delov ali - v dogovoru s proizvajalcem
- zamenjavo naprave. Pravica do odstopa od nakupa velja le, ¢e je tudi nadomestno
blago okvarjeno. Drugih zahtevkov ni mogoce sprejeti. Garancija podjetja MED TRUST
je omejena na popravilo ali zamenjavo naprave. MED TRUST v nobenem primeru ne
more biti odgovoren za kakrsno koli nenamerno ali posledi¢no skodo ali izgubo.

Garancija se razveljavi v primeru poskodb zaradi nepravilne uporabe, nepooblascene-
ga popravila ali spreminjanja naprave.

Potrosni material ni vklju¢en v to garancijo.

Garancijske dobe ni mogoce podaljsati.
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